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CONSIS

Das Buiro fur Treuhand,
Wirtschaftspriifung
und Abacus.

Philipp M8 René Aerne . Jan Blum °
Treuhand . SteUGENTRY \ Wirtschaftsprifung

«Unser erfahrenes
Spezialistenteam findet
unkomplizierte und

massgeschneiderte
Losungen. Dabei setzen
Wichtige Infos rund Wil’ unser KHOWhOW
ums Thema finden Sie . . . .
auf unserer Website: g621€1t fur Sle cln.»
consis.ch lhr consis Team
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Adresse des Prasidenten

Franz Steiner, Lochweidstrasse 35, 9247 Henau
071 951 22 47 / 079 877 30 58 | DX bfsteiner@bluewin.ch
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&) MAHLER ?

Komplett am Bau.

Wenn alles komplett

zusammenspielt.

Beratung, Planung
und Bau. Flr Neubau, Umbau
und Sanierung.

www.mahlerag.ch

G/AMPERLIBAU

9243 Jonschwil - 071 565 20 30 - gaemperlibau.ch

Komp etenz zur Klemens Dudli AG
Schaffung angenehmer
Wohnatmospharen

Klemens Dudli AG
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Die Seite des Prasidenten

Geschatzte Clubmitglieder

Wer Uber den Jahreswechsel auf Skitouren gehen wollte, musste hoch hinauf und
wurde wohl auch dort nur bedingt happy im Vergleich dazu, was frihere Jahre um
diese Zeit praktisch vor der Haustlre lag. Aus dem Wetterbericht von MeteoSchweiz
fur den Silvester war zu entnehmen: «Trotz hohen Wolkenfeldern meist sonniges Wet-
ter. In den Niede-rungen Temperatur am Nachmittag zwischen 14 und 19 Grad.» Es
fehlte nur noch der Pollenbericht! Das dazu passende Fotosujet nebenan entstand ei-
nen Tag spater, also an Neujahr auf einer Wanderung von Fischingen aufs Hornli.

Trotz frihlingshaftem Wetter, es bleibt die Hoffnung, dass der Winter doch noch Ein-
zug halt. Erst recht, nachdem wir auch im vergangenen Jahr nicht gerade mit Schnee
verwodhnt wurden. Sowieso, Tribsal blasen ist keine Option. Es gilt, sich Alternativen
zu Uberlegen und Ungewohntes auszuprobieren. Etwa eine All-Inclusive-Wanderung
mit Vollmond, Biwak und Sonnenaufgang oder Biken und Baden, kurz "B&B" oder wie
war’s mit einem Fasnachtsklettern und anschliessender Pramierung?

Wer mit solchen Ideen nicht zu begeistern ist, findet bestimmt passendere kann sich
nebenbei ausgiebig mit der schdénsten Freude verweilen, der Vorfreude. Anlass dazu
ist das Tourenprogramm flr das aktuelle Jahr, das diesem Heft beige-fligt ist. Die Ver-
gangenheit stimmt uns zuversichtlich, dass die Tourenkommission die vielfaltigen und
attraktiven Touren und Anlasse wiederum in Absprache mit Petrus zusammengestellt
hat und die Mehrheit der Vorhaben somit auch umgesetzt werden kann. Umso mehr,
als dass die wenigen Ausnahmen nun bereits hinter uns liegen!

Lieber Gruss
Franz Steiner
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Auffellen und

Abschalten.

Die Welt ist schoner da oben. Weil jeder Schritt
und jeder Schwung dein Herz erfreut. Und du

die Gewissheit hast, dass deine Ausriistung
deinen Zielen gewachsen ist. Auf jeder Tour.
Bei allen Verhaltnissen. Wir leben Bergsport.

baechli-bergsport.ch x

BACHLI

Filiale St. Gallen | Breitfeldstr. 13 | 9015 St. Gallen BERGSPORT
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Eintritte

- Nina Rasch, Hosenruck

- Dominic Leuzinger, Sirnach

- Hans Rudlinger, Niederuzwil

- Regula + Patrick Scheiwiller, mit Finn; Niederwil
- Christoph Gehrig, Wil

- Benjamin Schefer, Oberburen; JO

- Simon Schénenberger, Kirchberg

- Anja Hinteregger, Wetzikon

- Manuel Gort, Rossriti; JO

Sektionsubertritt zu SAC Uzwil:
- Corina + Roman Brazerol, Wil; Ubertritt von SAC Winterthur

- Gian Lichinger, Flawil; Ubertritt von SAC St.Gallen

Todesfalle

T

Monatsversammliungen

Jeweils um 20.00 Uhr «Rdssli», 9247 Henau

Donnerstag, 2. Februar 2023
Donnerstag, 2. Marz 2023
Donnerstag, 6. April 2023
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q'- Christian Frick AG

Kiichenbau Schreinerel

www.schreinereifrick.ch
T 07195148 77 Unterdorf 2 9245 Oberburen

Schrepfer 4}

Partner cnog,
Luzia und Hans Scheiwiller
Weid Schopflibeiz
9243 Jonschwil
lhr Zugang zum Tel. 071 923 19 46

fir Ihren Anlass bis 50 Personen

www. schoepflibeiz.ch
info@schoepflibeiz.ch

Versicherungsmarkt

®
Sthvan Eg% Verscherungstreuhand
Keonesrans 1 - 9203 Nedenwl SVT
Mobde 079 357 16 46 - www psvtch
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Schwefelwasser und Glas im Entlebuch

Seit Uber 20 Jahren ist das luzernische Entlebuch mit dem UNESCO-Label «Biosphare»
unterwegs, das flr einige Bereiche zum gewichtigen Faktor in der Region wurde. Fur
viele sind «Entlebuch» und «Biosphare» miteinander verknipfte Begriffe. Doch lange
zuvor gaben zwei besondere wirtschaftliche Phasen dem Entlebuch grosse Bekanntheit.

Bereits im 15. Jh. ist ein Schwefelheilbad oberhalb des Dorfes Flihli protokolliert. Auch
andernorts im Entlebuch wurden Schwefelquellen entdeckt und genutzt, etwa auf Sal-
widen und insbesondere am Schimberig im Entlental auf 1400m. Dort 6ffnete 1862 ein
grosses Kurhotel mit 160 Betten, von dem man im damals aufbliihenden Tourismus viel
erwartete. Die meisten Gaste kamen aus der Schweiz, denn abgelegen und anfangs
ohne Strasse hatte es der Reiseweg in sich. 1885 und 1933 brannte das Hotel nieder
und wurde letztlich nicht wieder aufgebaut.

Dagegen mutet der Badetourismus im Dorf Flihli etwas bescheidener an. Ein alteinge-
sessenes Restaurant wurde um 1880 zum Kurhotel umgebaut; das nétige Schwefelwas-
ser zugeleitet. 20 Jahre spater in der Jugendstilzeit entstand ein Neubau, der heute
noch das Zentrum FlUhli dominiert. Nach einer wechselvollen Geschichte, in der auch
Abbrechen Thema war, wurde das Kurhotel in den letzten Jahren sorgfaltig instand ge-
stellt. Wie zu anfanglichen Glanzzeiten strahlt es Charme, Charakter sowie Grosszligig-
keit aus und gehért zur Kooperation «Swiss Historic Hotels».

Ein anderer Glanz, der des Glases, bestimmte 150 Jahre lang das Geschehen zwischen
Napf und Soérenberg. Flurnamen bezeugen im 15. Jh. erste Glashutten. Die Blitezeit
begann 1723 mit der Einwanderung der Brider Siegwart aus dem Schwarzwald. Sie
zogen die aufwandige, anspruchsvolle und von geeigneten Rohstoffen abhangige
Glasherstellung gross auf. Das Entlebuch hatte sowohl Quarzsand wie Holz und damit
Asche flr den Schmelz- und Fabrikationsprozess. Waren die lokalen Ressourcen am
Ende, wurden die Glashltten verlegt.

Die allgemein positive Einstellung der Bevdlkerung anderte mit der Zeit; Hauptgrinde
waren die Abholzungen. Die Siegwarts grindeten deshalb 1817 in Hergiswil am Vier-
waldstattersee an besserer Verkehrslage eine neue Glashitte und stellten die Entlebu-
cher Produktion in den folgenden Jahrzehnten ein. Nur Uberreste und die als Flihli-
Glaser bekannten edlen Produkte erinnern an den einst bedeutenden Wirtschaftszweig.
Mehr dazu: www.sacuzwil.ch/kultur

Urs Glnther

et

Berghotel Schimberigbad ca. 1925 / Emailbemalte Flihli-Glaser 18. Jh. / Hotel Kurhaus Flihli pragt den Dorfkern



SAC Sektion Uzwil

10



SAC Sektion Uzwil

Unsere Sponsoren

Folgende Firmen haben uns mit einem Inserat unterstiitzt:

Amrhein AG, Fensterbau/Schreinerei 9242 Oberuzwil
Bachli Bergsport 9015 St. Gallen
Baumgartner Hans, Spenglerei & San. Anlagen 9247 Henau
Berghotel Sellamatt, Fam. Loétscher + Fam. Schmucki 9656 Alt St. Johann
Bossart Sport 9500 Wil/SG
Clientis Bank Oberuzwil AG 9242 Oberuzwil
consis Treuhand AG 9500 Wil/SG
Copy Creative AG 9244 Niederuzwil
Dobler AG Elektroanlagen 9242 Oberuzwil
Dudli Klemens Architekten AG 9240 Uzwil

Egli AG, Schreinerei — Innenausbau 9249 Niederstetten
Frick Christian AG, Klichenbau / Schreinerei 9245 Oberbiren
Gamperli Bau GmbH Baggerarbeiten 9243 Jonschwil
Harzenmoser Alex GmbH, Wilen 722 9240 Niederglatt
Mahler AG, Baugeschaft 9244 Niederuzwil
Moser AG, Schreinerei-Holzhausbau 9242 Oberuzwil
NGtzi Werner AG, Gartnerei 9242 Oberuzwil
Optik Zuberbuhler AG 9230 Flawil
Restaurant Rdssli, Christof Fischbach 9247 Henau
Rossi Franz AG 9245 Oberbiren
Schopflibeiz Weid, Luzia und Hans Scheiwiller 9243 Jonschwil
Schrepfer Partner AG, Versicherungstreuhand, Silvan Egli 9203 Niederwil
Trunz + Wirth AG, Architektur, Baumanagement 9247 Henau
Vettiger Stahl- und Metallbau AG 9245 Oberbiren

Mit Ihrem Auftrag helfen Sie mit, die Kosten fir unsere Clubnachrichten in Grenzen zu
halten. Daflir danken wir Ihnen im Namen des Vorstandes und aller Sektionsmitglie-
der ganz herzlich!

11
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SCHWEIZER
HOLZ

Amrhein AG

Fensterbau - Schreinerei - 9240 Uzwil
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Schneesport Natur pur und Erholung
s5id »C 0] flrsten‘

® Berghotel- Restaurant mit komfortablen Zimmern Q Zingge-Pub am Fuss der Ruestel-Pisten
und Gruppenunterkiinften an herrlicher Aussichtslage ~ @ Beschneite Pisten bis ins Tal
@ Bekannt schmackhafte Kiiche @® 15 km prdparierte Loipen in coupiertem Gelande
@ Bergkapelle fiir stimmungsvolle Feiern @ 15 km Winterwanderwege mit Toggenburger Sagenweg

® Schneeschuh- und Skitouren, Iglu bauen
@ Cratis-Parkplétze bei der Bergbahn-Talstation

~Nahgj;
lege
291 > Herzlich willkommen in unserem Familienbetrieb

A S : Familie Lotscher, Berghotel-Restaurant Sellamatt
I.P ELI.AMA I l Tel. 071 999 13 30 - www.sellamatt.ch

12
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Touren und Anlasse

Januar FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

21.0.22. Guli (WS) u S

Der Guli 2355m ist ein schdner Skitourengipfel im St. Galler Oberland und liegt zentral

auf der Nordseite des Weisstannentals. Die Route fuhrt direkt von Weisstannen tber

abwechslungsreiche Hange auf den Gipfel.

Sa od So Fahrt von Uzwil nach Weisstannen 999m. Von dort direkter Aufstieg Gber
RUtenen nach Obergalans und Uber den Logsbach nach Hinter Mad.
Weiter Uber eine Hochebene auf die Spitze des Guli. Die Abfahrt erfolgt
nach Weisstannen zurtick. Dabei sind diverse Varianten mdglich, die je
nach Verhaltnissen ausgewahlt werden.
Beim Aufstieg oder bei der Abfahrt kdnnen bei Bedarf noch die Gipfel des
Madchopf 2236m, des Langrain 2271m oder des Walachamm 2351m
mitgenommen werden.

Anforderungen: Aufstieg und Abfahrt ca. 1400HmM

Ausrustung: Skitourenausristung

Verpflegung: Zwischenverpflegung

Kosten: ca. 30.- Fr.

Treffpunkt: 7.00 Uhr Bahnhof Uzwil

Anmelden bis: 06.01.2023

Info-Durchflihrung: Freitag, 20.01.2023 von 19.00-19.30 Uhr

Info-Telefon: 079 250 44 94

Leitung: Patrick Ziger
Januar FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
22, Skitag HE N P

Gemeinsam fahren wir mit dem OV in ein mehr oder weniger bekanntes Skigebiet, wo
wir den ganzen Tag die Pisten unsicher machen. Flr das Mittagessen kann ein Batzen
fir?s Restaurant oder ein eigener Proviant mitgebracht werden. Gegen Abend machen
wir uns wieder auf den Heimweg nach Uzwil

Anforderungen: Ski oder Snowboarden

Ausrustung: Ubliche Skiausristung

Verpflegung: Im Restaurant oder aus Rucksack

Unterkunft: keine

Kosten: Skibillet, OV, Zmittag abziiglich 15 Fr.

Treffpunkt: Uzwil Bahnhof

Anmelden bis: 1. Januar

Info-Durchfiihrung: siehe Whatsapp Gruppe

Info-Telefon: 079 505 46 17

Leitung: Raquel Brandle
Januar FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
24. Gulmen/Haderenberg (WS) H B S

Bei guten Verhaltnissen eine tolle Skitour auf den Gulmen. Auf dem Rickweg dann

schdnen Pulverschneehange vom Haderenberg hinunter nach Stein, welche immer

wieder begeistern.

Dienstag Fahrt mit OV nach Stein. Von hier steigen wir via Badhus und Vorder
Hohi direkt zum Gulmen (1788 m) auf. Nach einer kurzen Abfahrt zur
Vorder Hohi geht es weiter zum Haderenberg ( 1570 m ) wo uns eine
tolle Abfahrt nach Stein erwartet.

13
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Restaurant
Rossli

| Christof Fischbach
4 9247 Henau

] 071 9515334

' , g "' e\  Wenn guet witsch essi
e \ w gmiietlech wotsch es au echli,
A 06 Hésch d Chind zom taufe,
o ——— 21 ¥ N ; e LIk aber vorber no biirote plotzli,
e Sitzungszimmer I/ 43 v B | mach der kei Sorge, s'get no eis:
| Roec ' o Ty [friig sofort z'Henau im Rissli.

Ihr Spezialist in Niederuzwil

® $/W- und Farbkopie
® Plakate / Poster
® Textildruck / T-Shirt
copy creative ag » hirzenstrasse 2 » 9244 niederuzwil
® Broschiiren / Flyer tel. 071-951 96 66 » fax 071- 952 64 81
. e-mail: info{@copycreative.ch  www.copycreative.ch
® Hochzeits- Geburtskarten Inhaber: Toni Thoma

o H.Baumgariner AG

Felseggstrasse 34 Tel. 071 / 951 50 70
9247 Henau Fax 071 /951 1688
baumgartner.sanitaer@bluewin.ch

Spenglerei |hr Fachbetrieb — far Qualitat,
Sanitér - Blitzschutzanlagen Komfort und Sicherheit

14
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Anforderungen: 980 m Aufstieg, ca. 3,5 Stunden
Ausrustung: komplette Skitourenausristung mit LVS und
Sonde
Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten: ca. 25.- Fr. fir Bahn und Bus
Treffpunkt: 07.00 h Bahnhof Uzwil, direkt auf dem Perron,
Abfahrt 07.05 h Richtung Wil
Anmelden bis: Sonntag 22. Januar 2023
Info-Durchflihrung: Montag, 23. Januar 2023, 19.00 bis 19.30 h
Info-Telefon: 071 951 40 24
Leitung: Walter Bollinger
Januar FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
24, Krinau-Tweralpspitz-Chriizegg
(WT2) O m SS
Dienstag Heute sind wir nérdlich des Rickenpasses im Toggenburg unterwegs. Vom

etwas abgelegenen Ort Krinau fuhrt die Tour entlang dem Wanderweg
mit Ziel Tweralpspitz/Chriizegg.
Zuerst geht es teils recht steil ein paar Mal die Fahrstrasse querend zum
Unteralpli und zligig sind auch schon die ersten 300hm zuriickgelegt. Auf
dem Sommerwanderweg queren wir den Nord-Westhang des Chellenspitz
und gelangen zum Alplisattel (Punkt 1211) und weiter auf dem Riicken
zu Punkt 1199. Hier folgt ein kurzer steiler Aufstieg und im Wald queren
wir Richtung Chrizegg und treffen unterhalb Chrizeggalp auf den
Toggenburger Hohenweg. Ab hier kann der Tweralpspitz (100
Hohenmeter Abstieg/100 Hohenmeter Aufstieg) angegangen werden oder
direkt die Chriizegg 1265 miM mit wenig Hohenmetern erreicht werden.
Das Berggasthaus ist zwar geschlossen, bietet aber im geschitzten
Vorraum Getranke und Susses in Selbstbedienung an.
Der Rlickweg fuhrt nérdlich des Chegelbodens zum Schwammli und
weiter zum Unteralpli. Dieses Teilstlick mit der buckeligen Landschaft
und dem Nagelfluh-Marchenwald die von einem Bergsturz vor mehr als
200 Jahren zeugen ist besonders speziell. Entlang der Aufstiegsspur
kehren wir wieder nach Krinau zurtck.
Anforderungen: Kondition fir 5-6 Stunden Gehzeit!

700 hm Aufstieg (mit Tweralpspitz), bzw.

500 hm (nur Chrizegg)

Ausrustung: Schneeschuh-Tourenausristung
inkl. LVS, Schaufel, Sonde
Verpflegung: aus dem Rucksack bzw.
siehe Tourenbeschrieb
Kosten: ca. Fr. 8-10 fur Fahrt mit PW
Treffpunkt: Oberuzwil Feuerwehrdepot, Abfahrt 08.00 Uhr
Anmelden bis: Sonntag, 22. Januar 2023
Info-Durchfihrung: Montag, 23. Januar 2023, 19.00 - 19.30 Uhr
Info-Telefon: 076 553 57 69
Leitung: Marcel Allenspach

15
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Besuchen Sie unsere Kuchenausstellung!

m | . = .

Moser AG

Schreinerei - Holzhausbau
9242 Oberuzwil Tel: 071 951 82 66

Der Schreiner

schreiner.ch

16
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Januar FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

27. Klettertechnik | A

In der Kletterhalle feilen wir an unserer Klettertechnik. wir lernen grundlegende
Bewegungsablaufe und spezifische Techniken um schwere Stellen und anspruchsvolle
Routen zu meistern.

Dieser Kurs eignet sich flr alle Kletterbegeisterten, die ihre Technik verfeinern
madchten.

Der Kurs findet an 4 Abenden statt. Idealerweise meldest du dich fur alle 4 Abende
an.

6. Januar, 20. Januar, 27. Januar, 10. Februar

Anforderungen: Erste Klettererfahrungen

Ausrustung: Kletterausristung flr die Kletterhalle

Kosten: 30.- pro Abend

Treffpunkt: Kletterhalle St. Gallen, 19:00 Uhr

Anmelden bis: 31.12.2022

Info-Durchflihrung: Info Chat

Info-Telefon: 077 424 79 24

Leitung: Urs Moosmann
Januar FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
28./29. Schollberg - Madrisahorn (ZS) H S

Ein Skitourenwochenende in St. Antdnien, das seit 2021 zu einem der ersten
ausgezeichneten Bergsteigerdorfer in der Schweiz angehdért, garantiert meistens
ausreichend Schnee um Skitouren auf die umliegenden Gipfel des Ratikons zu
unternehmen. Eine gemdtliche Unterkunft in der Pension Bellawiese in Ascharina
rundet den sportlichen Teil mit regionalen Kdstlichkeiten ab!

Samstag Vom Parkplatz St. Anténien-Hinter ZUg steigen wir auf dem Alpweg nach
Partnun und weiter gegen die Engi hinein. Auf ca. 2200 m zweigt die
Spur ins Silbertélli ab, mit dem Aufstieg zum Schollberg. Bei
entsprechenden Verhaltnissen lockt eine schéne nordostseitige
Pulverabfahrt zuriick zum P Hinter Zig, von wo wir nach St.Anténien-
Ascharina zurtick fahren.

Sonntag Ab Parkplatz Engi 1622m starten wir unsere Tour am Sonntag. Der Weg
fihrt uns zuerst nach Sunnistafel und Gber Gafia gemachlich steigend
hoch zur Butzchammera. Nun geht?s steil durch die Felsen hinauf zu den
Unghtrtschuggen P. 2304. Danach steigen wir in weitem Bogen an den
Fuss der N-Flanke des Madrisahorns. Mit zahlreichen Spitzkehren
erreichen wir den Sattel. Vom Schatten und dann hoffentlich in der
Sonne erklimmen wir zu Fuss in wenigen Minuten den Gipfel des
Madrisahorns 2826 m. Je nach Verhaltnissen besteht die Mdglichkeit Uber
sanfte Hlgelzlige zum Ratschenhorn 2703 m zu queren. Die Abfahrt wird
entsprechend gewahlt, Uber die Plattenflue oder der Aufstiegsspur zuriick
nach Gafia- Engi.

17
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SPORT
BEWEGT

Wenn die Performance
stimmt und die Beratung
top ist - wie bei uns.

Bossxmyom wiL

Am Rudenzburgplatz, 9500 Wil, Tel. 071 9112273
info@bossart-sport.ch, www.bossart-sport.ch

* Steil- u. Flachdacher
* Bauspenglerei

e Blitzschutzanlagen

* Fassadenbau

* Photovoltaik

Rossi Dach AG
Tel. 071 951 69 67
www.rossidach.ch

* Oberbiuren
o Uzwil

OPTIK [==

ZUBERBUHLER

mehr sehen, mehr erleben

Optik Zuberbihler AG
St.Gallerstr. 5, 9230 Flawil
Tel. 071 393 33 33

18



SAC Sektion Uzwil

Anforderungen: gute Kondition fur Aufstiege am SA 1000 HM / SO
1400 HM; Beherrschen der Spitzkehre
Ausrustung: Skitourenausristung, L-Schaufel, Sonde, LVS,

Notfallzettel
Seidenschlafsack

Verpflegung: Zwischenverpflegung fir SA / SO aus dem Sack
Unterkunft: Pension Bellawiese - www.bellawiese.ch
Kosten: ca. 90.- Unterkunft mit HP - Massenlager ; Fahrt
ca 30.-
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil - 7.00
Anmelden bis: bis 10.JAN 23
Info-Durchfihrung: FR 27.01.23 - 19.00-19.30
Info-Telefon: 079 651 40 35
Leitung: Alex Gahwiler
Januar FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
31. Sassauna (WS) H B S

Der Sassauna auch Fasanerberg genannt bietet genussreiche Abfahrten mit toller

Aussicht ins Pratigau und Ratikon

Dienstag Mit dem Bus fahren wir von Uzwil nach Fanas, Von dort geht es mit der
Seilbahn zum Eggli auf 1700 m. Der Aufstieg erfolgt Uber Eggli zum
Punkt 1923 m und dann die Stdwestflanke hinauf bis zum Gipfel. Die
Abfahrt erfolgt tiber Eggli und die Sidwesthange runter nach Fanas.

Anforderungen: 650 m fUr den Aufstieg. ca. 2h und 1400 m
Abfahrt.
Ausrustung: komplette Skitourenausristung mit LVS und
Sonde
Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten: ca. 45.- CHF inklusive Seilbahn
Treffpunkt: Abfahrt Bahnhof Uzwil um 07.00 Uhr
Anmelden bis: Sonntag 29. Januar 2023
Info-Durchflhrung: Montag, 30. Januar 2023, 19.00 bis 19.30 h
Info-Telefon: 071 951 40 24
Leitung: Walter Bollinger
Februar FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
04.0.05. Rautispitz (WS+) H S

Der Rautispitz ist keine Modetour, doch beeindruckt der Ausblick vom Gipfel allemal.
Sa od So Wir starten um 6.45 Uhr und fahren mit einem privaten Bus ins
Glarnerland an den Obersee. Nach gut einer Stunde kdnnen wir die Skis
anziehen und Richtung Grapplialp hoch unsere Spur ziehen. Nach einer
abschulissigen Passage gehts steil rauf, anschliessend unschwer bis zum
Gipfel.
Anmeldung bitte mit Angabe der Mobilenummer
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*
~

™

MMveTTIGER

Vettiger Metallbau AG
9245 OberbUren

Tel. +41 71955 03 55
www.vettiger-ag.ch

BESUCHEN SIE UNSEREN
SHOWROOM IN OBERBUREN UND
DIE BAUARENA VOLKETSWIL.

Dobler AG
" Elektro- und Telecomanlagen
@ 9242 Oberuzwil

Tel. 071 955 90 80 Fax 071 955 90 81
E-mail: info@elektro-dobler.ch

O.h.l B " Ihr Maler

Alex Harzenmoser

Alex Harzenmoser GmbH, Wilen 722, 9240 Niederglatt
Tel: 079 255 21 78, E-Mail: info@aharzenmoser.ch
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Anforderungen:

Ausrustung:
Verpflegung:
Kosten:

Treffpunkt:
Anmelden bis:
Info-Durchfihrung:
Info-Telefon:

SAC Sektion Uzwil

1300 H6henmeter

4.30 h Aufstieg (ja wir legen auch etwas Distanz
zurlck)

Sicheres Tiefschneefahren
Skitourenausristung komplett

Aus dem Rucksack

Fahrkosten ca. 20 Franken

6.45 Uhr Uzwil

28.01.2022

Whatsapp am Donnerstag

kein, wenn Fragen bitte einfach melden.

Leitung: Andreas Kilchor
Februar FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
05. Wildhauser Schafberg (S) H S
Eine sehr schone Skitour, in steilem Geléande. Wir hoffen die Verhaltnisse sind gnadig.

Anforderungen: Skitourenerfahrung notwendig

Ausrustung: Skitourenausrustung komplett inklusive Steigeisen

und Pickel

Verpflegung: aus dem Rucksack

Unterkunft: keine

Kosten: ca. 10 Fr.

Treffpunkt: Uzwil Bahnhof

Anmelden bis: 10. Februar

Info-Durchflihrung:
Info-Telefon:

siehe Whatsapp Gruppe
079 560 87 18

Leitung. Gian Luchinger
Februar FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
07. Stockberg (L) H B S
Dienstag Von Stein Breitenau (840mUuM) besteigen wir den Stockberg (1781 muM)

auf seiner Sudseite. Nach einer hoffentlich stiebenden Abfahrt beenden
wir die Tour im gemiditlichen Café Ziehler.

Anforderungen:
Ausrustung:
Verpflegung:
Kosten:
Treffpunkt:

Anmelden bis:
Info-Durchflhrung:
Info-Telefon:
Leitung:

Kondition fiir 950 Hm

Skitourenausristung komplett

aus dem Rucksack

ca. Fr.20.- fur das SBB Ticket

7.00 Uhr Bahnhof Uzwil (Abfahrt 07.05 Richtung
Wil, Ankunft Stein, Breitenau 8.28) oder 8.30 Uhr
Stein, Breitenau

5. Februar 2023

Montag, 6. Februar 2023, 19.00 - 19.30 Uhr
071 352 59 23

Katharina Moosmann
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SAC Sektion Uzwil

(ER FRAGT, OB ER BEI UNS GBERNACHTEN )
NANN. SEINE BANK HAT IHN NACH DER
NEU-SCHATZUNG AUS SEINEM HAUS GEWORFEN.

Schutze deine Immobilie
vor Wertverlust.

Mit bob-e, dem digitalen Immobilien-Coach.

Jetzt kostenlos nutzen:
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SAC Sektion Uzwil

Februar FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

08. Oberdorf Olberg - Gamperfin
(wT1) O W SS

Die Schneeschuhtour findet am Mittwoch statt, da das Berggasthaus Gamperfin am

Montag und am Dienstag Ruhetag hat.

Mittwoch Landschaftlich abwechslungsreiche Schneeschuhtour. Start ist in
Wildhaus Oberdorf (Bergstation Sessellift); Uber schneebedeckte Hange
und durch lichten Wald geht es via Olberg zum Berggasthaus Gamperfin,
wo wir am Mittag einkehren werden. Nach dieser Starkung geht es
wieder plus/minus auf der gleichen Wegstrecke zuriick zum Oberdorf.

Anforderungen: ca. 10 km Wegstrecke mit ca. 400 m
Héhendifferenz; ca. 4,5 h
Ausrustung: geeignete Winterkleidung inkl. Schneeschuhe und
Stocke
Verpflegung: Zwipf aus dem Rucksack; am Mittag kehren wir im
Berggasthaus Gamperfin ein
Kosten: 0V plus Sessellift Oberdorf ca. Fr. 32.--
Treffpunkt: Bhf Uzwil; Abfahrt 08.05 Uhr
Anmelden bis: Sonntag, 5. Februar 2023
Info-Durchflihrung: Dienstagabend 7.2. 19.00 - 19.30 Uhr (ev.
WhatsApp)
Info-Telefon: 0719518570
Leitung: Norbert Lenherr
Februar FaBeKiBe JO Sekt.Sen. Art
10. Klettertechnik N A

In der Kletterhalle feilen wir an unserer Klettertechnik. wir lernen grundlegende
Bewegungsablaufe und spezifische Techniken um schwere Stellen und anspruchsvolle
Routen zu meistern.

Dieser Kurs eignet sich flir alle Kletterbegeisterten, die ihre Technik verfeinern
maochten.

Der Kurs findet an 4 Abenden statt. Idealerweise meldest du dich fir alle 4 Abende
an.

6. Januar, 20. Januar, 27. Januar, 10. Februar

Anforderungen: Erste Klettererfahrungen
Ausrustung: Kletterausristung flr die Kletterhalle
Kosten: 30.- pro Abend

Treffpunkt: Kletterhalle St. Gallen, 19:00 Uhr
Anmelden bis: 31.12.2022

Info-Durchfiihrung:  Info Chat

Info-Telefon: 077 424 79 24

Leitung: Urs Moosmann
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SAC Sektion Uzwil

Selyeinerhanclyerk

in zweider Generalion.

KUCHEN
MOBEL

SCHREINEREI

Schreinerei Egli AG | 9249 Niederstetten | T 07195128 51 | info@schreinerei-egli.ch
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SAC Sektion Uzwil

Februar FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

11.0.12. Fadeurer / Rothorn im
Prattigau (WS) | S

wenig besuchter Gipfel in der Kette Hochwang - Furner Berg. Eine Skitour der
besonderen Art im Prattigau
Sa od So Start Hinterberg bei Furna
Oberhalb des Scharmentobels zu den Zizerser Alpen. Ueber den Ricken
auf den Fadeurer. (2'058 m.u.M)
Kurze NO seitige Abfahrt bis ca. 1'900 m. Aufstieg Richtung Pawiger
Firggli und auf dem Grat zum Hdéchstelli.
Nach kurzem Abgleiten geht es langer dem Grat entlang zum steileren
Anstieg auf das Rothorn (2'363 m.(.M) mit dem grossen Steinmannli.
Abfahrt Richtung Schmalzgruoba - Pawig -Obersdss nach Hinterberg

Anforderungen: gute Kondition / 1300 H6henmeter
Ausristung: komplette Skitourenausristung, Notfallblatt
Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten: ca. Fr. 30.-- mit Halbtax
Treffpunkt: 05.55 Bahnhof Uzwil / Abfahrt 06:04 - Ankunft
Furna 08.10 Uhr
Anmelden bis: Dienstag, 07. Februar 2023
Info-Telefon: Freitagabend ab 18.30 Uhr - 19.30 Uhr
Leitung: Silvan Egli
Februar FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
14. Schilt (WS) HE E S

Bekannter Skitourenberg im Glarnerland mit herrlicher Aussicht

Dienstag Wir fahren mit dem OV nach Né&fels-Mollis und von dort mit dem Taxibus
zur Talstation Skilift Fronalp.
Dieser Lift bringt uns bequem zum Mittelstafel von wo wir dann aus
eigener Kraft zum Schilt aufsteigen.
Abfahrt mehr oder weniger der Aufstiegsroute nach mit Halt im
Naturfriindehaus Fronalp.

Anforderungen: Aufstieg 700 HM , Abfahrt 1200 HM
Ausristung: Skitourenausristung komplett

Verpflegung: aus dem Rucksack

Kosten: ca 64.- Fr mit Halbtax inkl Taxibus und Skilift
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil, 7.04 Abfahrt

Anmelden bis: Freitag 10. Februar 2023

Info-Durchfiihrung: Montag 13. Februar 2023, 19.00-19.30
Info-Telefon: 077 481 14 50

Leitung: Hans Frick
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SAC Sektion Uzwil

Februar FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

18./19. Avers mit JO SG (WI1-WI6) | EK

Es ist bereits eine kleine Tradition: Das gemeinsame Eiskletterwochenende mit der JO
St. Gallen. Auch dieses Jahr wollen wir wieder die Eisgerate schwingen und die
Frontzacken unserer Steigeisen ins gefrorene Wasser rammen.

Den Ort wahlen wir je nach Teilnehmer und vorallem Temperaturen :)

Anforderungen: Eisklettererfahrung ist nicht nétig.
Felsklettererfahrung notwendig.
Ausrustung: Felskletterausriistung, Rest kann ausgeliehen
werden.
Verpflegung: HP in Unterkunft, Zwipf aus dem Rucksack
Unterkunft: wissen wir noch nicht
Kosten: ca. 70 Fr.
Treffpunkt: wird bekannt gegeben
Anmelden bis: Anfangs Januar
Info-Durchflihrung: siehe Whatsapp Gruppe
Info-Telefon: 079 686 09 75
Leitung: Reto Sennhauser
Februar FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
18.0.19. Piz Curver (2S) | S

Der Piz Curver ist mit 2972m nur ein knapper 3000er und als Skitour auch nicht allzu
bekannt. Er steht jedoch mit bis zu 2'300 Hohenmeter Unterschied mitten Uber
mehreren Talern und bietet eine umfassende Aussicht. Die Gipfelflanke ist z.B. auch
vom Domleschg aus gut sichtbar. Bei guten Verhaltnissen kann vom Gipfel Uber
schdne Hange bis in die Talbéden abgefahren werden.

Sa od So Fahrt mit 6.V. nach Savognin und mit Hilfe der Bergbahnen auf den Piz
Martegnas 2680m. Hier beginnt die Tour mit einer ersten Abfahrt Gber
schéne Nordhange bis zur Alp Foppa 1980m hinunter. Der sonnige
Aufstieg fuhrt direkt Uber Sur Trotg und der Sommerroute folgend, zum
Schluss etwas steiler, zum Piz Curver 2972m hoch. Vom Gipfel gibt es je
nach Schneeverhaltnissen verschiedene Abfahrtsmdglichkeiten: nach
Zillis 944m, nach Mon-Tiefencastel 850m, nach Salouf 1277m oder nach
Savognin 1172m.

Anforderungen: 1000 Hohenmeter im Aufstieg, 2800 H6henmeter
Abfahrt

Ausristung: Skitourenausriistung

Verpflegung: Zwischenverpflegung

Kosten: 100.- Fr.

Treffpunkt: 5.00 Uhr Bahnhof Uzwil

Anmelden bis: Februarversammlung

Info-Durchflhrung: Freitag, 17.02.2023 von 19.00-19.30 Uhr

Info-Telefon: 079 250 44 94

Leitung: Patrick Zluger
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Februar FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

19. Tanzboden (L-WS) | S

Sonntag Mit den OV reisen wir zum Tanzbodenskilift in Ebnat-Kappel. Der Lift
bringt uns dann ein Stuck weit nach oben, wo wir uns erst einmal wieder
mit dem Skitourenmaterial vertraut machen werden. Anschliessend
steigen wir ca. 400m auf zum Tanzboden. Die Abfahrt bringt uns dann je
nach Schneeverhaltnissen bis runter nach Ebnat-Kappel.

Anforderungen: sicheres Skifahren auf der Piste
Ausrustung: komplette Pisten-Skiausristung (keine Tourenskis
notig, wir arbeiten mit Adapter)

Verpflegung: aus dem Rucksack

Treffpunkt: 07:00, Bhf Uzwil

Anmelden bis: 15.01.2023

Info-Durchfihrung: Freitag 17. Februar - 19:30

Info-Telefon: 079 787 67 67

Leitung: Andreas Thomann
Februar FaBeKiBe JO Sekt.Sen. Art
21. Roggenstock (WS) H B S

Kurze und knackige Skitour in den Schwyzer Voralpen / Roggenstock 1 777 m.u4.M.

Dienstag Von der Bushaltestelle Oberiberg, Tschalun (1068m) Uber die Weiden des
Schattenbergs westlich an Gitsch vorbei zum Feldweg. Von da leicht
links haltend auf den Gelanderlicken, der zum Jantli hinauf fihrt, und
weiter zur Forststrasse bei P. 1484. Von dort auf dem Sommerweg den
Westhang queren, die Steilstufe Gberwinden und norddstlich gegen den
Sudwestgrat. Links von diesem eher steil, zuletzt evtl. zu Fuss, auf den
Gipfel mit Traumaussicht. Suche den besten Tag der Woche fir diese
Tour. (Dienstag, Mittwoch oder Donnerstag)

Anforderungen: Einsteigertour / Mittel (Gipfelaufstieg)

Ausristung: Tourenausristung komplett

Verpflegung: aus dem Rucksack

Kosten: ca. Fr. 30.--

Treffpunkt: 07.00 Uhr Bahnhof Uzwil / 1 Bus

Anmelden bis: Freitag, 17. Februar 2022

Info-Telefon: 079 357 16 46

Leitung: Silvan Egli
Februar FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
21. Sellamatt-Thurtalerstoffel

(WT1-WT2/T1-T2) L | S/W

Von Alt St. Johann geht es mit der Gondel-/ Sesselbahn zur Sellamatt. Dort erwartet
uns eine herrliche Wanderung durch, hoffentlich tief verschneite Walder zum
Thurtalerstoffel mit Blick auf die Churfirsten, zurlick zur Bergstation

Dienstag wir fahren Uber Wil - Wattwil nach Alt St. Johann

Anforderungen: Schneeschuh oder Winterwanderweg 3- 3 1/2 h
Ausristung: dem Wetter angepasst

Verpflegung: Rucksack Kaffee im Restaurant

Kosten: ca. Fr. 20.-

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil 8 Uhr

Anmelden bis: Montag, 20. Feb. 2023

Info-Durchflhrung: Montag, 20. Feb. 2023 10-19.30

Info-Telefon: 079 733 05 57 Ltg.: Lisbeth Schlauri
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Februar FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

25./26. Pischahorn+++ (2S) H S

Das wird DIE Tour des Jahres. Wer vor einigen Jahren bereits am Chérbschhorn+
dabei war, weiss wovon die Rede ist, nur sind es diesmal 3+

Zuerst geht es ganz normal auf Skitour zum Pischahorn. Nach der Powderabfahrt
widmen wir uns den +++ (Stichworte Splash&Spa, italienische Mafiatorte, Vaillant
Arena, Ochsen 2 und der Sonntag hat noch nicht mal begonnen :)

Anforderungen: Freude an Unterhaltung und Genuss

Ausrustung: Skitourenausristung komplett

Verpflegung: HP in Unterkunft

Unterkunft: noch nicht bekannt

Kosten: je nach Programm ab 80 Fr.

Treffpunkt: wird bekannt gegeben

Anmelden bis: Mitte Januar

Info-Durchflihrung: siehe Whatsapp Gruppe

Info-Telefon: 079 686 09 75

Leitung: Reto Sennhauser
Februar FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
25./26. Windegghitte (2S) N S

Die Windegg Htte ist im Winter eine Selbstversorgerhiitte oberhalb des Triftsee, mit

Blick Richtung Balmeregghorn im Berner Oberland. Der anfahrstwegg ist sportlich. Die

Hutte ist der Ubernachtungsort unserer Uberschreitung des Graui Stdckli 2780 M und

des Mahrenhorn.2950 UM. Die Hohenmeter versprechen tolle Abfahrten im

Pulverschnee.

Samstag Tag 1: Besammlung 5:00 Uhr Bahnhof Uzwil. Anfahrt nach Innerkirchen
umsteigen auf 6V 7:58 Uhr. Ab Gadmen 1200 UM Uber hoch zu Graui
Stockli 2780 im und abfahrt Richtung Triftsee und gegenaufstieg zur
vertraumten Windegghutte (Total Auf 1700 Ab 1000)
Beim Kochen werden wie die Abwascher definieren und das Holz fir eine
Warme Nacht auflegen.

Sonntag Tag 2: Nach der Morgenstarkung und Huttenaufraumaktion. Aufstieg ab
Hutte 1800 UM auf das Mahrenhorn 2950 M und Abfahrt nach
Guttannen 1000 UM mit 6V nach Innerkirchen. (Total Auf 1100 Ab 1900)
Beide Talddrfer haben im Winter den Stundentakt. Bus somit zentral.
Keine Gletscher daher kein Seil und Steigeisen. Die Tour kann auch
umgekehrt gefahren werden.
Exponat ist bei Graui Stockli Ubergang uns Seitenwechsel Ubergang
M&renhorn. Zuriick mit OV und Bus nach Uzwil

Anforderungen: Kondition fir ++/- 1500 Hohenmeter
Ausrustung: Tourenausristung Komplett
Verpflegung: Selbstversorger Hutter

Unterkunft: Windegg Hutte

Kosten: Nacht 33.-- Fahrt 40.-- Essen offen
Treffpunkt: 5:00 Uhr Bahnhof Uzwil

Anmelden bis: Sonntag 19..2.23

Info-Durchfihrung: Mittwoch 22.2.23 um 19:00 ? 19:30 Uhr
Info-Telefon: 079 469 11 95

Leitung: Patrik Schilling
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Februar FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

26.-03.3. Genussskitourenwoche
Langtauferertal (L-ZS) H B S

Dieser Anlass ist bereits ausgebucht. Es besteht eine Warteliste im Falle von Absagen.
Infos dazu Uber Walter Bollinger

Info-Telefon: 071 951 40 24

Leitung: Walter Bollinger
Februar FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art
26.-04.3. Skitourenwoche 2023

"Matschertal” /Vinschgau (2S) H S

"Basislager" fir diese STW ist das Hotel Glieshof im Matschertal/Vinschgau. Auch
dieses Gebiet ist ein Eldorado flir Skitouren. Die Skitourenziele verlangen eine gute
Kondition. Die Berghdhen liegen zwischen 3739 m und 3177 m, das "Basislager ist auf
1824 m; d.h. wir missen flr die Gipfelziele zwischen 1250 und 1915 H6henmeter

bewaltigen.

Sonntag Fahrt mit Bus von Uzwil Uber den Reschenpass ins Matschertal/Hotel
Glieshof, d.h. wir haben keinen Huttenaufstieg zu bewaltigen!

Montag -Portlesspitz 3074 m, 1250 Hm

Dienstag -Upiakopf 3175 m, 1351 Hm
Mittwoch -Litzerspitz 3206 m, 1382 Hm
Donnerstag -Ramudelkopf 3330 m, 1506 Hm

Freitag -Weisskugel 3739 m, 1915 Hm
- Alternative: Rabenkopf 3393 m, 1569 Hm
Samstag -ev. noch eine Skitour, je nach Lust, Laune und Wetter

- Ruckfahrt mit Bus nach Uzwil

Die Tagestouren richten sich nach dem Wetter- und den
Schneeverhaltnissen und kénnen in der Wahl varieren. Auch im
gegenseitigen Austausch wird die Wahl der Tagestour bestimmt.

DIE SKITOURENWOCHE IST AUSGEBUCHT! Weitere Interessierte nehme
ich gerne auf die Wartelist.

Anforderungen: Gute TSF mit Erfahrung im Hochgebirge und
entsprechender Kondition gemass Tourenangaben
Ausristung: Gemass sep. Liste
Verpflegung: HP im HOTEL
Unterkunft: Hotel Glieshof im Matschertal/Vinschgau
Tf 0039 0473 842 622,
Kosten: ca. Fr 900.--, inkl. Fahrt, EURO nicht vergessen,
Barzahlungung
Treffpunkt: Gemass sep. Abmachung
Anmelden bis: Ende Januar 2023
Info-Durchflhrung: Info-Abend gemass sep. Einladung
Info-Telefon: 071 951 54 72 oder 079 282 39 16
am 24. Jan. 2023 zw 1900 -1930 h
Leitung: Hansruedi Wirth
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SAC Sektion Uzwil

FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art

04.0.05. Schesaplana (2ZS) H S

Die Schesaplana liegt am sudlichen Ende des Brandnertals und ist weitherum der
hoéchste Gipfel. Dementsprechend ist die Aussicht phanomenal.

Sa od So Mit dem Kleinbus geht es (iber die Grenze nach Osterreich ins
Brandnertal. Hier fahren wir so weit wie erlaubt. Der Aufstieg folgt zuerst
der Strasse und Uber den sehr steilen "Bdsen Tritt" hinauf zum Lunersee.
vorbei an der Totalphutte hinauf zum Gipfel (2964m..M). Die Abfahrt
folgt mehr oder weniger der Aufstiegsroute.

Anforderungen: Aufstieg und Abfahrt ca. 1800 H6henmeter, sehr
steile Schlusselstelle

Ausrustung: Skitourenausristung inkl. Harscheisen

Verpflegung: Zwipf aus dem Rucksack

Unterkunft: keine

Kosten: Fr. 30.-

Treffpunkt: 5.00 Uhr BhF Uzwil

Anmelden bis: 20. Februar 2022 bitte per Mail inkl. Natelnummer

Info-Durchflihrung: Freitag 3. Marz 19.00 - 19.30 Uhr

Info-Telefon: 071 393 75 25

Leitung: Patrik Schilling

Mérz FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art

07. Mondscheintour (L/WT2) H B S/SS

Dienstag Mit dem PW fahren wir bis zum Parkplatz des Restaurants Mistelegg

(800muM). Gemutlich steigen wir mit Ski oder Schneeschuhen auf die
Gdssigenhdhe (1436maM). Oben angekommen machen wir ein Feuer und
braten eine Wurst oder machen ein Fondue. Bei hoffentlich hellem
Mondschein fahren, bzw laufen wir zurliick zum Restaurant und schliessen
die Tour mit einem warmen Punsch ab.
Anforderungen: Kondition fir 600 Hm
Ausrustung: Skitouren- oder Schneeschuhausristung komplett
funktionierende Stirnlampe
3-5 Holzschittli

Verpflegung: aus dem Rucksack und etwas zum Brateln

Kosten: ca. Fr. 10.-

Treffpunkt: Parkplatz Mistelegg, 16.45 Uhr (gemitliche
Gruppe), 17.45 Uhr (schnellere Gruppe)

Anmelden bis: 5. Marz 2023

Info-Durchflhrung: Montag, 6. Marz 2023, 19.00 - 19.30 Uhr

Info-Telefon: 071 352 59 23

Leitung: Katharina Moosmann
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Marz FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

07. Schwagalp-Kronberg (WT2) O M SS

Dienstag Mit Zug nach Urnasch und Postauto bis Schwagalp
Route Chammbhalden - Bruggerwald - Langalpli - Dorwees - Kronberg
Mit Luftseilbahn nach Jakobsbad und Zug retour

Anforderungen: Wanderzeit ca. 3 Std.
Aufstieg ca. 500 Hm
Ausrustung: Schneeschuh-Tourenausristung inkl. LVS
Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten: OV + Seilbahn CHF 28.40 mit Halbtax
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil, Abfahrt 10.04 Uhr
Anmelden bis: Sonntag, 5. Marz 2023
Info-Durchfiihrung: Montag, 6. Marz 2023, 19.30 - 20.00 Uhr
Info-Telefon: 071 9514174 /077 471 96 82
Leitung: Renato Burgler
Marz FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
11./12. Piz Tasna/Fluchthorn (2S) H S

Das Fluchthorn ist der zweithéchste Gipfel der Silvretta. Dem entsprechend ist auch
die Aussicht. Die bis zu 50° steile Weilenmannrinne verlangt sichere Verhaltnisse. Sie
wurde nach dem Erstbesteiger des Fluchthorns, Johann Jakob Weilenmann aus St.
Gallen, benannt.

Samstag Fahrt mit 6.V. nach Scuol und mit den Bergbahnen bis auf die
Bergstation Champatsch 2800m. Von dort Abfahrt Gber anfangs schdne
Nordhange ins Tiral auf ca. 2500m hinunter. Aufstieg Uber den Vadret da
Tasna auf die Nordschulter des Piz Tasna 3100m und weiter zu Fuss auf
den Gipfel 3179m. Die Abfahrt erfolgt Uiber die Fuorcla da Tasna ins Val
Fenga, in dem die Heidelbergerhitte liegt.

Sonntag Aufstieg aufs Zahnjoch und kurze Querung zur Weilenmannrinne auf der
Sudseite des Fluchthorns, in der so weit wie moéglich mit den Skiern
aufgestiegen wird. Die restlichen, teilweise luftigen 300 Hohenmeter
werden steil mit Pickel und Steigeisen Uberwunden. Der Abstieg geht
wieder zum Skidepot zuriick, von wo es diverse Abfahrtsmdglichkeiten
gibt. Eine Mdglichkeit ist die Abfahrt Gber den Kronenferner und
anschliessende Querung unter den Pass Futschél auf ca. 2650m. Von dort
kurzer Gegenanstieg auf den Pass 2767m und Abfahrt durch das Val
Urschai und Val Tasna nach Ardez 1432m hinunter.

Von der Heidelberger Hlitte aus gibt es zahlreiche Tourenmadglichkeiten
unterschiedlicher Schwierigkeiten. Falls das Fluchthorn aufgrund der
Verhaltnisse nicht méglich ist werden wir einfach einen anderen schénen
Gipfel besuchen.

Anforderungen: 1300 Hohenmeter im Aufstieg, 2000 H6henmeter
Abfahrt, gute Pickel- und Steigeisentechnik

Ausriistung: Skitourenausristung mit Steigeisen und Pickel

Verpflegung: Zwischenverpflegung

Unterkunft: Heidelberger Hitte DAV 2262m

Kosten: ca. 150.- Fr.

Treffpunkt: 5.20 Uhr Bahnhof Uzwil

Anmelden bis: Februarversammlung

Info-Durchfiihrung: Freitag, 10.03.2023 von 19.00-19.30 Uhr

Info-Telefon: 079 250 44 94

Leitung: Patrick Zluger
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Marz FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

11./12. Skitouren ab Urnerboden
(ZS-S+) [ S

Wir verbringen ein Skitourenwochenende auf dem Urnerboden. Dort warten viele
interessante etwas anspruchsvollere Skitouren, zum Beispiel gehért die Runde
Gemesfairen - Tlfelsjoch zu den Klassikern.

Anforderungen: gute Kondition, sicheres Skifahren, Ski-
Hochtourenerfahrung
Ausrustung: Skitourenausrustung komplett, Pickel, Steigeisen,
Gstaltli, Abseilmaterial
Verpflegung: Zwipf aus dem Rucksack
Unterkunft: noch offen
Kosten: ca. 90.00
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil, 06.00 Uhr
Anmelden bis: 1. Februar 2023
Info-Durchfiihrung: per Whatsapp
Info-Telefon: 075 420 19 59
Leitung: Mattia Sutter
Mérz FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
14. Skitour Stoosssattel/Alpstein
(ZS-) HE B S

Eine Skitour im Alpstein, die zuerst entdeckt werden muss.

Dienstag Fahrt mit PW von Uzwil nach Unterwasser/Laui. Aufstieg Uber Thurwies-
Langebiiel-Chlus-Under de Platte (1446 miim)-Uberschnorre (1568
muum)-Gruebeseeli-Stoosssattel (2043 mim). Die Abfahrt erfolgt dito
dem Aufstieg mit eventuellen Abweichungen je nach den Schneeverhalt-

nissen.

Anforderungen: Guter Alpinskifahrer; die Spitzkehren muss man
im steilen Geléande(30 °) beherrschen, ansonsten
macht es keine Freude!

Ausrustung: Skitourenausristung mit Harscheisen

Verpflegung: Aus dem Rucksack

Kosten: ca. Fr. 18.00

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil , 08 00 h

Anmelden bis: 7. Marz 2023

Info-Durchfihrung:  TF am Montag, 13.03.2023 zw 19 00 -19 30 h

Info-Telefon: 071 951 54 72 oder 079 282 39 16

Leitung: Hansruedi Wirth
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Marz FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

18.0.19. Piz Bles (2S) | S

Wenig begangen, und einsamer Grenzgipfel zwischen dem Valle di Lei und Val Madris

im Avers.

Sa od So Ausgangspunkt ist Stettli (Crét) 1805 m, das letzte zufahrbare Gehoéft im
Val Madris. Auf dem Alpweg taleinwarts geht?s zuerst wenig ansteigend
bis zur Alp Bles. Studwestwarts Uber das Val da la Bles flihrt uns die
Route Uber verschiedene Steilstufen auf den Pass de la Bles. Einsteigend
in den Nordgrat erfolgt bald das Skidepot auf ca. 2900 m. Zuerst
unschwierig, dann immer steiler dem Grat folgend und vermutlich mit
Steigeisen und Pickel erreichen wir den Gipfel. Eine Rundumsicht auf
dem Piz Bles und eine herrliche Abfahrt zurlick nach Stettli runden die

Tour ab.

Anforderungen: Kondition fir 1260 HM

Ausrustung: Skitourenausristung; Harscheisen, ev. Pickel mit

Steigeisen

Verpflegung: Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Kosten: Fahrt ca. FR 70.-

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil - 6.00

Anmelden bis: 02.Marz 23

Info-Durchflihrung: FR 17.03.22 - 19.00-19.30

Info-Telefon: 079 651 40 35

Leitung: Alex Gahwiler
Marz FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
21. Murgwegteilstiick Wangi-

Miinchwilen OV (T1) O H W

Wir treffen uns 09 : 25 Uhr auf dem Perron Bahnhof Uzwil. Abfahrt 09 : 35 nach
Eschlikon. Um zum schoénsten Teilstlick des Murgweges zu gelangen holen wir ab
Eschlikon einen ziinftigen Anlauf. Uber Morgental - Bommershiisli - Mériswang und
durch das Hexentobel gelangen wir in Wangi an die Murg. Ab hier ist sie unsere
Begleiterin bis nach Minchwilen. Auf dem schénen Weg, vorbei an Kandlen und
geschuitzten Weihern, kénnen wir Interessantes Uber die Nutzung der Wasserkraft der
friheren Textilindustrie erfahren. In Minchwilen treten wir mit dem
Frauenfelderbahnli die Heimreise an.

Beim Bahnhof im Rest. Péstli wird man allenfalls sogar am Dienstag bewirtet !

Anforderungen: Wanderzeit ca. 3,5 - 4 h inkl. Pausen. Strecke ca.
11 km Auf/ Ab 160/ 214 m

Ausristung: leichte Wanderausrustung

Verpflegung: aus dem Rucksack

Kosten: ca. Fr. 6.-

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil Perron 09 : 25 Uhr, Abfahrt 09 : 35
uhr

Anmelden bis: Samstag 18. Marz 2023

Info-Durchflhrung: Montag 20. Marz 2023 19.00 - 19.30 Uhr

Info-Telefon: 079 393 31 05

Leitung: Hansruedi Brandle
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Marz FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

25./26. Rohrspitzli (ZS) N S

Samstag Anfahrt mit dem Zug nach Géschenen und gemutlicher Aufstieg zur
Salbithltte (2103m).

Das sind alles zusammen ca. 1000 Hohenmeter und 3.3h Aufstieg
Zusammen bereiten wir das Nachtessen zu.

Sonntag Nach einem selbstzubereiteten Frihstlick gehts von der Hltte (2103m)
los Richtung Rohspitzli. Wir steigen insgesamt 1200 H6henmeter auf.
Dabei miissen wir um auf den Meiggelengrat zu kommen die Skis
aufbinden und je nach Verhaltnissen auch die Steigeisen anziehen.
Weiter geht es mit Skis im Aufstieg Richtung Llucke im Rohrspitzli-
Nordostgrat. Dabei mussen wir flir die letzten Hohenmeter die Skis noch
einmal aufbinden und in die Licke zu Fuss aufsteigen (ca. 3110 m). Hier
machen wir das Skidepot und steigen einfach, aber steil den Blockgrat
hinauf auf den Gipfel (3220m).

Vom Gipfel steigen wir zurtick zum Skidepot und binden die Skis wieder

auf, um den Fussabstieg Uber steile und bei wenig Schnee heikle

Passagen bis zum Kartigelfirn abzusteigen (3100 m). Vom Kartigelfirn

Abfahrt ins Maiental mit dem Befahren von einem schmalen, steilen (35°

auf 220 Hm) Gelanderlicken. An der Passstrasse angekommen geht es

mit dem Alpentaxi nach Gdschenen.

Aufstieg 1200 m, 4h

Anforderungen: Sicheres Tiefschneefahren und Steigeisengehen.
Aufstieg flr 4h mit Reserve flir eine Abfahrt von
1900 H6henmentern

Ausristung: Skitourenausrustung komplett, zusatzlich Pickel,
Steigeisen und Helm.
Verpflegung: Wir mussen alles selber mitnehmen, Morgenessen

und Nachtessen organisiert der Tourenleiter. Rest
selber mitbringen

Unterkunft: Salbithitte

Kosten: Anfahrt (OV), Ubernachtung, Taxi

Treffpunkt: Zugsabfahrt Uzwil 05.55 Uhr

Anmelden bis: 10.03.2023

Info-Durchflhrung: Donnerstag, 23.03.2023, 19.00 - 19.30 Uhr

Info-Telefon: 071 950 06 33

Leitung: Andreas Kilchor
Marz FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
26. Klettern Magdeberg (3a-6a) H H N K

FUr einmal besuchen wir ein Klettergebiet im Stiden Deutschlands. Ca. 10 Km NW von
Singen, befindet sich das Klettergebiet Magdeberg. Bis dort hin werden wir mit den
Bussli reisen. Vom Parkplatz aus erreicht man das Klettergebiet, welches sich in einem
Waldstlck befindet, in wenigen Minuten. Auf dessen Hugel steht eine Burgruine. Das
Gebiet steht unter Naturschutz.

Sonntag Gegen 60 Platten- und Risskletterein, mit maximal 25 m Lange, lassen
sich in acht Sektoren finden. Der Fels ist Phonolit-Gestein, also ein
Vulkanisches Gestein. Es bietet viele einfache Routen, aber auch
anspruchsvollere Routen sind zu finden.

Im Klettergebiet Magdeberg lasst sich fur alle etwas finden. Eine ideale
Tour fur den Beginn der Klettersaison.
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Anforderungen: Freude am Klettern oder es ausprobieren wollen

Ausrustung: Klettergurt, Helm, Kletterfinken,
Schraubkarabiner, Express,
Selbstsicherungsschlinge, Persdnliches Material

Verpflegung: Zwischenverpflegung inkl. Lunch aus dem
Rucksack

Kosten: 10 Fr.

Treffpunkt: 7.30 Uhr Bhf Uzwil

Anmelden bis: 4. Marz 2023

Info-Durchfihrung: Fr. 24. Marz, 19.00 - 19.30 Uhr

Info-Telefon: 079 328 06 10

Leitung: Claudio Hess-Bringger
Mérz FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
28. Santisabfahrt (ZS) H B S

Santisabfahrt, ein Klassiker im Alpstein.

Dienstag Vom Santisgipfel aus fahren wir ab zur Meglisalp. Anschliessend folgt ein
Aufstieg zum Rotsteinpass mit ca. 600 Hm und eine weitere Abfahrt Uber
den Schofbode zum Alpli. Zu Fuss oder mit dem Alpentaxi geht es dann
nach Unterwasser und mit den OV's wieder nach Hause.

Anforderungen: Aufstieg 600 Hm, Abfahrt ca. 1800 Hm
Ausrustung: Skitourenausristung komplett
Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten: ca. 45.- CHF fir Ov's und Séntisbahn mit Halbtax
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil um 07.00 Uhr Fahrt via Gossau um
07.04 Uhr
Anmelden bis: Sonntag 26. Marz.2023
Info-Durchfihrung: Montag, 27. Marz 2023, 19.00 bis 19.30 h
Info-Telefon: 071 951 40 24
Leitung: Walter Bollinger
April FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
01.0.02. Sentisch Horn (WS) N S

Diese formschone Gipfelpyramide in der langen Schwarzhorn-Kette ist ein leicht

erreichbares Skitourenziel mit prachtigen Abfahrtsmdglichkeiten ins Fltelatal.

Sa od So Fahrt von Uzwil nach Tschuggen am Flielatal. Vom Parkplatz entlang bis
kurz unterhalb des Wagerhus. Hier wendet man sich nach rechts und
folgt einem kleinen Bachlauf, bis man Uber einen kurzen Steilhang nach
S, noérdlich von P. 2256, die Terrasse von Téalli erreicht. Uber dieses
flache Gelande zu P. 2433 und in einem grossen Linksbogen durch ein
Talchen hinauf in den Schneesattel, stdlich von P. 2686. Kurze Traverse
nach E an den Schlusshang, lUber den man den Gipfelgrat erreicht und
anschliessend zum héchsten Punkt des Sentisch Horns.

Je nach Teilnehmer und deren Verhaltnissen kdnnen wir nach der
Abfahrt noch einen weiteren Gipfel in Angriff nehmen.

Anforderungen: Aufstieg und Abfahrt ca. 870Hm
Ausristung: Skitourenausriistung

Verpflegung: Zwischenverpflegung

Treffpunkt: 5:30 Uhr Bahnhof Uzwil

Anmelden bis: 2. Marz 2023

Info-Durchflhrung: Freitag, 31.03.2023 von 19.00-19.30 Uhr
Info-Telefon: 071 393 56 28 Ltg.: Hans Zlger
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April FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art

04. St.Gallen-Sittertobel-KHK
(T1-T2) O W W/F

Dienstag Bahnfahrt Uzwil - SG Bruggen

Kurze Wanderung zum KHK im Sittertobel

Betriebsflihrung Kehrichtheizkraftwerk (KHK) St.Gallen mit Krantheater

um 10.00 Uhr (Dauer 1.5 h)

Anschliessend wandern wir (iber Atschberg - Anschwilen und dem

Chellenbach entlang nach Gossau Mettendorf

Bus- und Bahnfahrt Gossau Mettendorf - Uzwil

Betriebsflihrung ist reserviert fir 20 Personen!

Teilnahme nur an der Betriebsfihrung ist mdglich.

Anforderungen: Wanderung zum KHK 45 Min., 2.5 km
Wanderung vom KHK - Gossau 3.5 -4 h, 11.5 km
Auf-/ Abstieg 410 m / 350 m

Ausrustung: Wanderausristung, Stocke
Verpflegung: Verpflegung und Getranke aus dem Rucksack
Kosten: Fr. 7.70 (HT) OV
Anmelden bis: Donnerstag 30. Marz 2023
Info-Durchflihrung: Montag, 3. April 2023, 19.00-19.30 Uhr
Info-Telefon: 076 209 75 80
Leitung: Andreas Breda
April FaBeKiBe JO Sekt.Sen. Art
05.-08. Ostertouren Cabane des Dix
(2S) u S

Rund um die Cabane des Dix gibt es einige schéne Tourenmdglichkeiten
unterschiedlicher Schwierigkeiten. Je nach dem werden wir die eine oder andere Tour
aussuchen.

Mittwoch Anreise nach Arolla und mit den Bergbahnen bis zuoberst auf Les
Fontanesses 2870m. Kurze Abfahrt auf ca. 2600m und Aufstieg auf den
Pas de Chevres 2854m. Von dort zum Glacier de Cheilon 2750m hinunter
und zur Cabane des Dix hoch. Anschliessend geht es gemdtlich auf die La
Luette 3547m, von der die Touren der nachsten Tage begutachtet
werden kénnen.

Donnerstag Aufstieg Gber den Col de Cheilon auf den Mont Blanc de Cheilon 3870m,
wobei das letzte Stick zu Fuss bewaltigt wird. Die Abfahrt erfolgt Gber
die Aufstiegsroute. Falls die Verhaltnisse passen kann auch bis zum Col
de Cheilon direkt abgefahren werden.

Freitag Wir versuchen den hochsten Gipfel des Gebiets, La Ruinette 3875m, zu
besteigen. Aufstieg Gber den Col de Cheilon auf den Col du Mont Rouge
3325m und kurze Abfahrt in Richtung Col de Lire Rose bis ca. 3150m.
Hier beginnt ein immer steiler werdender Aufstieg zu 3386m, bei dem
mit aufgebundenen Skiern etwas geklettert werden muss. Danach etwas
flacher bis zum Skidepot 3720m, von dem eine schoéne Gratkletterei zum
Gipfel fuhrt. Die Abfahrt erfolgt liber die Aufstiegsroute, wobei auch
wieder der Gegenanstieg zum Col du Mont Rouge bewaltigt werden muss.

Samstag Kurze Abfahrt auf den Glacier de Cheilon 2830m und Aufstieg Gber den
Glacier de Tsena Réfien auf La Serpentine 3791m. Dort kurze Abfahrt auf
den Col du Brenay 3633m und wieder hoch auf die Pigne d'Arolla 3787m.
Die Abfahrt erfolgt mdglichst direkt zur Cabane des Vignettes und weiter
nach Arolla 1968m hinunter.
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Weitere Tourenmdglichkeiten waren: Le Pleureur 3704m, Mont Rouge du
Giétro 3439m, Pointe de la Vouasson 3490m

Anforderungen: Kondition und Erfahrung aus vergleichbaren
Skitouren (ZS)

Ausrustung: Skihochtourenausristung

Verpflegung: Zwischenverpflegung (HP in Hitte)

Unterkunft: Cabane des Dix 2928m

Kosten: 350.- Fr.

Treffpunkt: 5.00 Uhr Bahnhof Uzwil

Anmelden bis: Marzversammlung

Info-Durchflihrung: Dienstag, 04.04.2023 von 19.00 bis 19.30 Uhr

Info-Telefon: 079 250 44 94

Leitung: Patrick Ziger
April FaBeKiBe JO Sekt.Sen. Art
07.-10. Ostertouren Lantahitte-

Zapporthitte (ZS) N S

Die Ostertouren verbringen wir im Quellgebiet des Hinterrheins, mdgliche Tourenziele
sind das Rheinquellhorn, das Rheinwaldhorn oder das Giiferhorn. Ubernachten werden
wir in der Lantahutte und in der Zapporthttte, welche beide klein und abgelegen sind.
Das genaue Programm wird noch bekanntgegeben.

Anforderungen: Erfahrung im Ski(hoch)touren, gute Kondition
Ausrustung: Skihochtourenausristung komplett
Verpflegung: HP in den Hltten, Zwipf aus dem Rucksack
Unterkunft: LantahlUte, Zapporthltte
Kosten: ca. 200.-
Treffpunkt: Bhf. Uzwil
Anmelden bis: 01.03.2023
Info-Durchflhrung: 06.04.2023
Info-Telefon: 076 249 55 44
Leitung: Patrik Gmunder
April FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
14.-16. Finsteraarhorn (ZS--2S) | S

Wir werden flr drei Tage ins Berneroberland reisen und das eindrtckliche

Finsteraarhorn besteigen. Da die Tour lang und anspruchsvoll ist, ist sie nur fur

fortgeschrittene JOler:innen gedacht.

Freitag Anreise ins Jungfraujoch und vie Fieschersattel/Fiescherhorn in die
Finsteraarhornhitte. ZS-, 1050 Hm

Samstag Von der Finsteraarhornhitte mit teilweisen den Skis und teilweise den
Steigeisen aufs Finsteraarhorn (4274) . ZS, 1230 Hm

Sonntag Uber Galmiliicke (evtl. inkl. Galmihorn) ins Minstigertal und nach Minster
ins Wallis. Von dort gibt es eine lange Zugfahr zurlck in die Ostschweiz.
Eine Eindrickliche und spannende Tour
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Anforderungen: Erfahren mit Tourenskis und Steigeisen im steilen
Gelende, inkl. Sitzkehren.
Kondition fiir 1230 Hm
Akklimatisiert an H6he

Ausrustung: Skihochtourenausristung
genaue Infos folgen.

Verpflegung: Zwipf aus dem Rucksack

Unterkunft: Finsteraarhornhutte

Kosten: ca. 300.-

Treffpunkt: Uzwil BHf oder im Zug

Anmelden bis: 15.03.2023

Info-Durchfihrung:  WhatsApp-Chat

Info-Telefon: 077 402 76 23

Leitung: Tina Moosmann
April FaBeKiBe JO Sekt.Sen. Art
15./16. Todi (S) | S

Wir freuen uns auf eine rassige Einstiegstour auf den Gemsfairenstock und dann am

zweiten Tag auf den hdchsten Glarner, den Tédi/Piz Russein 3614 MiM. Sowohl

Samstag wie Sonntag verlangen eine gewisse Kondition und ein skifahrerisches

Kdnnen anreisen.

Samstag Am Samstag fahren wir mit einem Busli auf den Urnerboden und fahren
mit der Bergbahn auf den Fisetengrat. Die Tour auf den Gipfel ist WS+
und dauert auf den Gipfel ca. 3h. Dabei legen wir fast 1000 H6henmeter
zurtck. Dann geht es zur Abfahrt Richtung Claridenhtte. Hier biegen wir
dann Richtung Beggenen und oberer Sand ab. Je nach Verhaltnissen
mussen wir dazu das zweite Mal die Felle aufschnallen. Aufstieg: 1400
Hohenmeter und Abfahrt 1200 Hohenmeter.

Vom oberen Sand (1929) werden wir dann die Felle wieder aufziehen und
auf den Ochsenstock (2260) aufsteigen. Von diesem Punkt aus fahren wir
dann zur Fridolinshitte ab (2111). Der zweite Teil ist wesentlich
schwieriger als der Aufstieg zum Gemsfairen.

Da wir steile und sehr steile Hange befahren und aufsteigen werden,
verlangt die Tour gute Verhdlntisse. Als Ausweichstrecke ware der
Aufstieg vom Hinteren Tierfeld angedacht. Der ware aber nicht kirzer :-)

Sonntag Am Sonntag werden wir frihmorgens den Verhalntissen angepasst lUber

die eine oder andere Route durch die Gletscherabbriiche auf den Tddi
steigen.
Von da erwartet uns eine rassige Abfahrt, wenn sehr viel Schnee liegt
vielleicht sogar durch die sehr steile Schneerus (traumen darf man ja).
Vom vorder Sand wird es eine spannende Strecke zum hinteren Tierfed
geben. Relativ flach und bis auf 800 MUM. Es kann somit gut sein, dass
man die Skis auch mal tragen muss.
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Anforderungen: Kondition Beide Tage jeweils bis 1500 H6henmeter
Aufstieg. 9-10 Stunden auf den Skiern sollten kein
Problem darstellen.
Absolut sicheres Tiefschneefahren und gewohnter
Umgang mit Eispickel und Steigeisen.

Ausrlstung: Skihochtgourenausristung komplett, mit Helm!
Verpflegung: Fridolinshltte Nachtesesen und Morgenessen. Rest
aus dem Rucksck
Unterkunft: Fridolinshutte
Kosten: Bergbahn ca. 15 CHF, Ubernachtung 73 CHF,
Transport mit Auto und Taxi: 35 CHF
Treffpunkt: Uzwil Bahnhof oder nach Vereinbarung
Anmelden bis: 1.4.2023
Info-Durchfiihrung: Donnerstag, 13.04.2023, 19.00 - 19.30 Uhr
Info-Telefon: 071 950 06 33
Leitung: Andreas Kilchor
April FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
18. Schmerikon-Rapperswil (T1) O H W

Frihlings-Wanderung entlang dem Zircher Obersee ab Bahnhof Schmerikon nach
Rapperswil-Seepromenade.

Der Weg flihrt uns teils auf Teerstrasschen grésstenteils auf Kiesstrasschen flach Gber
ca. 14 km.

Anforderungen: Kondition fur ca. 4-5 Stunden Wanderung
Ausrustung: leichte Trekking bzw. gute Turnschuhe
Verpflegung: aus dem Rucksack.
Einkehrmdglichkeit in Rapperswil
Kosten: ca. Fr. 20.00 fur Bahn mit Haltbax
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil 08.25 Uhr, Abfahrt 08.35 Gleis 4
Anmelden bis: Sonntag, 16. April 2023
Info-Durchflihrung: Montag, 17. April 2023, 19.00-19.30 Uhr
Info-Telefon: 076 553 57 69
Leitung: Marcel Allenspach
April FaBeKiBe JO Sekt.Sen. Art
21.-23. Il Chapiitschin - Piz Gliischaint
(OV-Tour) (2S) H S

Beide, Der Chaputschin und der Piz Glischaint sind alpine Skitouren in imposanter

Umgebung.

Die Aufstiegszeiten hangen stark von der Situation auf den Gletschern ab.

Freitag Reise voraussichtlich mit der Bahn nach Silvaplana Surlej. Von Surlej mit
den Bergbahnen zur Bergstation Corvatsch (3'297m).
Abfahrt zur Chamanna Coaz CAS (2'610m), teilweise Uber das Skigebiet
Corvatsch.

Samstag Aufstieg zum Piz Glischaint (3'594m), inklusive kurze Klettereinlage am
Gipfelgrat.
Abfahrt zurlick zur Coaz-Hdtte.

Sonntag Aufstieg zum Il Chaputschin (3'388m) als lohnende Sud-Nord-
Uberschreitung.
Abfahrt Gber den Vadrettin dal Caputschin nach Furtschellas - Corvatsch.
Die Corvatsch-Bergbahnen beenden an diesem Sonntag ihre
Wintersaison.
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Anforderungen: vergleichbare Tourenteilnahmen
Ausrlstung: Ski-Hochtourenausristung
Verpflegung: HP in der Hltte und aus dem Rucksack
Unterkunft: Chamanna Coaz CAS (2'610m)
Kosten: Reise, Ubernachtung mit HP
Treffpunkt: Abfahrt SBB Uzwil um 06:04 Uhr(3253 Richtung
Altstatten SG)
Anmelden bis: 31.03.2023. Anmeldung bitte per Mail mit
kompletter Kontaktangabe
Info-Durchfihrung: Letzte Infos per Mail u/o Telefon
Info-Telefon: 079 689 89 18
Leitung: Peter Guler
April FaBe KiBe ]JO Sekt.Sen. Art
25. Zirchersmiihle - Waldstatt (T1) O m W
Info-Telefon: 071 393 16 46 Ltg.: Andreas Schweiss
April FaBeKiBe JO Sekt.Sen. Art
29.-01.5. Gross Griinhorn (ZS) N S

Das Gross Grunhorn ist sehr zentral im Aletschgebiet gelegen. Es ist jedoch nur etwas
umstandlich zu besteigen und wird trotz seiner H6he von einigen umliegenden Gipfeln
Uberragt. Deshalb wird es eher weniger als seine Nachbarn besucht.

Samstag

Sonntag

Montag

April

Fahrt mit 6.V. aufs Jungfraujoch 3463m. Kurze Abfahrt Uber den

Jungfraufirn bis ca. 3300m. Je nach Teilnehmern und Verhaltnissen

Aufstieg auf die Jungfrau 4158m oder aufs Louwihorn 3777m. Abfahrt

zum Konkordiaplatz ca. 2670m hinunter, wo der Eisenweg zur

Konkordiahutte fluhrt.

Aufstieg Uber die Westseite aufs Gross Grinhorn 4043m, wobei der letzte

Teil zu Fuss Uber den Sudgrat hoch geht. Die Abfahrt erfolgt Uber die

Aufstiegsroute zur Konkordiahutte zurick. Méglicherweise werden wir

gewisse Stellen im Aufstieg und in der Abfahrt angeseilt passieren

mussen. Falls die Westseite nicht mdglich ist kann auch Uber das

Grunegghorn aufgestiegen werden.

Aufstieg zuerst etwas flach Gber den Konkordiaplatz, den

Gletscherhornfirn und den kurzen steilen Nordosthang auf die Abni Flue

3961m. Abfahrt (iber den Abeni Flue-Firn zur Létschenliicke und den

Langgletscher zur Fafleralp und Blatten 1530m im Ldétschental.

Anforderungen: Kondition und Erfahrung aus vergleichbaren
Skitouren (ZS)

Ausrustung: Skihochtourenausristung

Verpflegung: Zwischenverpflegung (HP in Hutte)

Unterkunft: Konkordiahitte 2850m

Kosten: ca. 300.- Fr.

Treffpunkt: 4.50 Uhr Bahnhof Uzwil

Anmelden bis: Marzversammlung

Info-Durchfihrung: Freitag, 28.04.2023 von 19.00-19.30 Uhr

Info-Telefon: 079 250 44 94

Leitung: Patrick Zuger

FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art

30.

Albbruck Klettern (3a-6a) H N K

Info-Telefon: 079 700 12 71 Ltg.: Flurin ROtti
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Reservationen Clubheim

Stand Redaktionsschluss 31. Dezember 2022

Da es mdglich ist, dass Reservationen riuckgangig gemacht werden, lohnt es sich, bei
Bedarf mit dem Clubheimchef Kontakt aufzunehmen.

2023

21.-29. Januar Manuela Cassol 8 Personen
21.-22. Januar Andreas Sutter 10 Personen
22.-23. Januar Amadea Erhard 6 Personen
23.-26. Januar Stephanie Meier 6 Personen
28.-02. Jan/Feb Amadea Erhard 6 Personen
02.-05. Februar Markus Otto 18 Personen
06.-08. Februar Ivo Zimmermann 10 Personen
12.-16. Februar Christoph Weber 7 Personen
16.-17. Februar Amadea Erhard 18 Personen
18.-19. Februar Katharina Moosmann 18 Personen
25.-26. Februar Amadea Erhard 18 Personen
01.-05. Marz Ivo Zimmermann 18 Personen
10.-12. Marz Anja Wein 15 Personen
18.-19. Marz Fam. Gamperli 18 Personen
25.-26. Marz Amadea Erhard 6 Personen
07.-10. April Fam. Boogmann 4 Personen

Reservationen kdnnen telefonisch oder per Mail
an den Huttenchef erfolgen.
071 920 00 62
D4 stefan.gaemperli@gmx.ch
Stefan Gamperli, Wellbergstrasse 3, 9243 Jonschwil
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SAC Sektion Uzwil

Unsere Jubilare

Alfred Menzi zum 90. Geburtstag am 21.03.2023
Walter Wyler zum 89. Geburtstag am 14.02.2023
Erik Niederhauser zum 89. Geburtstag am 22.02.2023
Jakob Frischknecht zum 88. Geburtstag am 21.02.2023
Arnaldo Pachner zum 88. Geburtstag am 30.03.2023
Hans Gamperle zum 87. Geburtstag am 14.04.2023
David Bragger zum 84. Geburtstag am 10.03.2023
Paul Bischoff zum 84. Geburtstag am 17.03.2023
Eugen Riedlinger zum 81. Geburtstag am 14.04.2023
Schmidt Roman zum 80. Geburtstag am 06.02.2023
Gschwend Arnold zum 80. Geburtstag am 26.04.2023
Schweiss Hans-Ulrich zum 75. Geburtstag am 05.02.2023

Der Vorstand und die Sektion entbieten den Jubilaren zu ihren Geburtstagen die
herzlichsten Glickwunsche, verbunden mit einem Dank fur die langjahrige Treue zum
SAC. Fur die Zukunft winschen wir allen noch viele sonnige, erflillte Lebensjahre bei
maoglichst guter Gesundheit.
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P.P.
CH-9242 Oberuzwil

Post CH AG

Retouren an:

Alex Gahwiler, Bronschhoferstrasse 33, 9500 Wil
Adressdnderungen an:
www.sac-cas.ch/de/login
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Tourenbeschreibungen

Liebe Tourenteilnehmer/innen
Es kommt immer wieder vor, dass die Tourenleitung kurzfristig
Anderungen vornehmen muss. Es ist daher unerlésslich,
dass alle Teilnehmer/innen am Vorabend der Tour die Tourenleitung
gemass Weisung anrufen. Die jeweilige Telefonnummer
ist bei den Tourenbeschreibungen in den Sektionsnachrichten oder im
Internet ersichtlich

Besuchen Sie die Homepage der SAC Sektion Uzwil unter

www.sacuzwil.ch




