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Erna Sennhauser, Oberdorfstrasse 13, 9248 Bichwil
071 951 16 53 | X fam.sennhauser@hotmail.com

Homepage der Sektion

www.sacuzwil.ch | X webmaster: reto.sennhauser@hotmail.com

Clubheim Reservationen

Reservationen kénnen telefonisch oder per E-Mail an den Hittenchef erfolgen.
Stefan Gamperli, Wellbergstrasse 3, 9243 Jonschwil
071 920 00 62 | I stefan.gaemperli@gmx.ch

Clublokal / Bibliothek
Restaurant Réssli, Felseggstrasse 3, 9247 Henau, 071 951 53 34

Adresse des Prasidenten

Franz Steiner, Lochweidstrasse 35, 9247 Henau
071 951 22 47 / 079 877 30 58 | XX bfsteiner@bluewin.ch

Mutationen / Adressanderungen

Gib deine neue Adresse online unter www.sac-cas.ch/de/login ein
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Komplett am Bau.

Wenn alles komplett

zusammenspielt.

Beratung, Planung
und Bau. Fur Neubau, Umbau

und Sanierung.

www.mahlerag.ch

G/AMPERLIBAU

9243 Jonschwil - 071 565 20 30 - gaemperlibau.ch

Kompetenz Zur Klemens Dudli AG
Schaffung angenehmer |
Wohnatmospharen

Klemens Dudli AG
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Die Seite des Prasidenten
SAC Sektion Uzwil - Ein Verein, wo sich Generationen verbinden
Geschatzte Clubmitglieder

Entgegen vielen Falschbehauptungen und einseitig verzerrten Darstellungen, welche
uns taglich begleiten, unsere Aufmerksamkeit erlangen und uns dariber hinaus beein-
flussbar machen wollen, handelt es sich bei der obigen Uberschrift nicht um Fake-
News. Beweise dazu sind zuhauf vorhanden und kénnen hier aus Platzgrinden nicht
alle aufgezahlt werden. Zwei Beispiele aus der jingsten Vergangenheit wollen aber er-
wahnt sein. Da ist zum einen das Skitourenwochen-
ende in der Maighelshiltte, welches unsere JO zu-
sammen mit der Sektion am 26./27. Februar ver-
bracht hat. Die beiden Tage boten Skitouren vom
feinsten, aber nicht nur das. Hier kamen Clubmit-
glieder zusammen, bei denen 40 Lenze und mehr
dazwischen liegen, welche sich (besser) kennenlern-
ten und die Freude Uber gemachte Bergerlebnisse
oder die Begeisterung flir zuklnftige Taten teilen Sy L
konnten. Sicherlich aber durfte auch gerade bei den etwas alteren Semestern einmal
mehr mit Stolz festgestellt werden, wie kameradschaftlich, kompetent und fit unsere
JO’ler unterwegs sind. Das bereitet Freude, jetzt und flr die Zukunft. Die Abbildung
nebenan zeigt die Gipfelstirmer auf dem Badus (2928m) am Sonntag, 27.02.2022.
Als zweites Beispiel stehen unsere Monatsversammlungen im Restaurant Rdssli ein.
Auch wenn hier der Altersdurchschnitt wohl einiges héher liegt als in unserer JO, sind
auch an diesen Anldassen immer wieder mehrere Generationen vertreten, welche be-
geistert erzdhlen, interessiert zuhéren oder ganz einfach die Geselligkeit pflegen und
geniessen. So geschehen auch an der Monatsversammlung vom vergangenen Marz,
als unser langjahriges Clubmitglied Ernst Burgermeister uns ein Buch aus seiner
Sammlung vermacht hat mit dem Titel “Im Bergwind”. Geschrieben wurde das Buch
von Paul Portner - ein guter Freund von Ernst, mit dem er selbst oft unterwegs war -
und erzahlt unter anderem von langst vergessenen Bergwanderungen in unserer Re-
gion. Das wird bestimmt nicht nur die Generation von Ernst ansprechen, sondern si-
cherlich auch weit jingere Semester, welche sich an alten Pfaden interessieren.

Das Zusammen(er)leben Gber Generationen, welches vor gar nicht so langer Zeit eine
pure Selbstverstandlichkeit oder mit anderen Worten eine Grundvoraussetzung zum
Uberleben war, will heute bewusst gelebt werden. Schatzen wir uns gliicklich tber die
vielen Mdéglichkeiten, die sich in unserer Sektion immer wieder anbieten. Wir berei-
chern damit nicht nur uns selbst, sondern leisten indirekt auch einen wichtigen Beitrag
flr ein verstandnis- und respektvolles Zusammenleben in unserer Gesellschaft. In der
heutigen Zeit mehr als Grund genug, solche Gelegenheiten auch in Zukunft rege zu
nutzen.

Zuruck zum Tagesgeschehen: Eine sehr erlebnisreiche Skitourensaison mit zahlrei-
chen Highlights befindet sich bereits wieder auf der Zielgeraden. Es sei deshalb an
dieser Stelle der Hinweis erlaubt, dass auch in diesem Jahr wieder interessante, ver-
einsinterne Ausbildungen als Vorbereitung und Einstimmung zu Kletter-, Hoch- und
Bergtouren einladen. Sei es die Kletterausbildung vom 06./07. Mai oder der Eis- und
Kletterkurs im Steingletscher vom 11./12. Juni. Wiederum Anlasse, wo sich Generatio-
nen verbinden, fir Anfanger wie Fortgeschrittene.

Lieber Gruss
Franz Steiner
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q: Christian Frick AG

Kiichenbau Schreinerei

www.schreinereifrick.ch

T 07195148 77 Unterdorf 2 9245 Oberburen

~ Schrepfer
i Partner

lhr Zugang zum
Versicherungsmarkt

Silvan Egli Versicherungstreuhand
Kronenwis 1 - 9203 Niederwil SVT

Mobile 079 357 16 46 - www.psvt.ch

®

o9

Luzia und Hans Scheiwiller
Weid Schopflibeiz
9243 Jonschwil

Tel. 071 923 19 46
fir Ihren Anlass bis 50 Personen

www. schoepflibeiz.ch
info@schoepflibeiz.ch

Offnungszeiten

werden jede Woche auf der
Homepage publiziert
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Eintritte

Karin Taschler, Wil

Pascal Hollenstein, Schwarzenbach
Betschart Urs, Eschlikon

Monika Maag, mit Andrin Maag, Wilen
Pascal Hollenstein, Schwarzenbach
Gilbert Jud, Wil

Nicole Bosshard, Wil

Andreas Weiss, Niederuzwil
Alessandro Stemberger, Flawil

Fabio Loser, Schwarzenbach

Chris Bucher, Wil

Rino Guizzo, Henau

Douglas de Oliveira, St.Gallen

Familie Peter und Claudia Grollmann mit Nicole und Sandra; Bichwil

Sektionsiibertritt zu SAC Uzwil
Roland Harder, Rossruti - von SAC Sektion Thurgau
Priska und Toni Ziegler, Kirchberg - von SAC Sektion St.Gallen

Todesfalle

¥

S Anteilnahme. Wir
5 g behalten.

Monatsversammlungen
Jeweils um 20.00 Uhr «Rdssli», 9247 Henau
Donnerstag, 5. Mai 2022

Donnerstag, 2. Juni 2022
Donnerstag, 7. Juli 2022
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SOMMERSAISONSTART
29. UND 30. APRIL 2022

Der Bergsommer ruft - Wir freuen uns auf Sie!

Der Sommer naht und somit auch die vielen Abenteuer in den Bergen. Egal wo und wie -
wir nehmen Sie mit in den Bergsommer 2022. Besuchen Sie unsere 12 Filialen am Freitag,
29. und Samstag, 30. April 2022 zum Saisonstart. Lassen Sie sich fur |hr neues Abenteuer
inspirieren, entdecken Sie die Neuheiten und profitieren Sie an diesen beiden Tagen von
10%-Rabatt* auf unser gesamtes Sortiment im Hauptgeschaft, der Rabatt wird an diesen
beiden Tagen auch online giiltig sein.

Filiale St. Gallen
Breitfeldstrasse 13
9015 St. Gallen

071314 00 30 BACHLI

baechli-bergsport.ch BERGSPORT
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Sihlsee - Moorlandschaft wechselte Gesicht

Fortschritte in der Zivilisation gehen einher mit Abstrichen bei der Natur. Erst recht seit
Beginn der Industrialisierung und folgendem Bevdlkerungswachstum. Die als relativ
sauber angepriesene Gewinnung von Elektrizitat aus Wasserkraft ist keine Ausnahme
und flihrte vielerorts zu Veranderungen, wie am Beispiel des Sihlsees (Etzelwerk, erbaut
1937) nachverfolgt werden kann. Die Geschehnisse gleichen dem elf Jahre zuvor er-
stellten Wagitaler-Kraftwerk (siehe Kulturseite SN 2/2017): Nahe zum Wirtschaftsraum
Zurich, Flutung des Talbodens, Verluste von Heimen und Existenzen, touristische Nut-
zung der Stausee-Region.

Schon Goethe erkannte auf seiner Schweizerreise 1797, dass die Hohendifferenz zwi-
schen dem Sihl-Lauf und dem Zirichsee flr die gewerbliche Wassernutzung sich eignet.
100 Jahre spater folgten erste Plane zur Stauung der Sihl im Raum Einsiedeln, die nach
40 weiteren Jahren realisiert wurden. Wer die Landschaft mit dem darin eingebetteten
See heute betrachtet kann nur erahnen, dass vor knapp 100 Jahren noch ein Fluss
durch die mit Mooren durchsetze Ebene dstlich Einsiedeln maandrierte. Viele kleine Bau-
ernhoéfe sowie Hittchen pragten das Bild; zwar auch nicht Natur pur, zumal ausser der
landwirtschaftlichen Nutzung der Torfabbau damals eine enorme Bedeutung hatte.

Die Konkretisierung des Sihlsee-Projekts durch die SBB, sowie das Errichten der nétigen
Konzessionen und privaten Vertrage erforderte grossen Zeitaufwand. Im Einzugsgebiet
lagen Hunderte von Grundstlicken und Bauernhéfen; Realersatz war schliesslich nur ftr
ein paar Dutzend Betriebe mdglich. Es gab gravierende Auseinandersetzungen zwischen
Extrempositionen wie technischer Fortschritt, wirtschaftliche Prosperitat, gesicherte
Energieversorgung einerseits sowie dem Bewahren von Landschaften, Traditionen, Exis-
tenzen andererseits. Wollte man ein vergleichbares Werk in heutiger Zeit realisieren,
waren ebensolche Konflikte vorprogrammiert, gar ein schnelles Aus in frihem Planungs-
Stadium denkbar. Immerhin: Der Sihlsee macht sich gut in der Landschaft, sein Tou-
rismus drickt der Gegend keinen massiven Stempel auf, er gehort sozusagen zum In-
ventar. Mehr dazu: www.sacuzwil.ch/kultur

Urs Glnther, Kulturbeauftragter

Torfabbau im Einsiedler Moor, heute vom Sihlsee Uberflutet (Bild ETH-Archiv, Fotograf unbekannt, ca. 1901 - 1908)
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Sport? Bewegt.

Wenn Menschen in unserer Region etwas
bewegen, sind wir dabei. Darum unterstiitzen
wir Vereine und lokale Sportanlasse.

Clientis Bank Oberuzwil
Wiesentalstrasse 7

9242 Oberuzwil » ClientiS

071 95 03 03 i
oberuzwil. dientis.ch Bank Oberuzwil
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Unsere Sponsoren

Folgende Firmen haben uns mit einem Inserat unterstiitzt:

Amrhein AG, Fensterbau/Schreinerei

Bachli Bergsport

Baumgartner Hans, Spenglerei & San. Anlagen
Berghotel Sellamatt, Fam. Létscher + Fam. Schmucki

Bossart Sport

Clientis Bank Oberuzwil AG

consis Treuhand AG
Copy Creative AG

Dobler AG Elektroanlagen
Dudli Klemens Architekten AG
Egli AG, Schreinerei - Innenausbau

Frick Christian AG, Klichenbau / Schreinerei

Gamperli Bau GmbH Baggerarbeiten
Harzenmoser Alex GmbH, Wilen 722

Mahler AG, Baugeschaft

Moser AG, Schreinerei-Holzhausbau
NGtzi Werner AG, Gartnerei

Optik Zuberbuhler AG

Restaurant Rdssli, Christof Fischbach

Rossi Franz AG

Schopflibeiz Weid, Luzia und Hans Scheiwiller

Schrepfer Partner AG, Versicherungstreuhand, Silvan Egli
Trunz + Wirth AG, Architektur, Baumanagement
Vettiger Stahl- und Metallbau AG

9242 Oberuzwil
9015 st. Gallen
9247 Henau
9656 Alt St. Johann
9500 Wil/SG
9242 Oberuzwil
9500 Wil/SG
9244 Niederuzwil
9242 Oberuzwil
9240 Uzwil
9249 Niederstetten
9245 Oberbiren
9243 Jonschwil
9240 Niederglatt
9244 Niederuzwil
9242 Oberuzwil
9242 Oberuzwil
9230 Flawil

9247 Henau
9245 Oberbiren
9243 Jonschwil
9203 Niederwil
9247 Henau
9245 Oberbiren

Mit Ihrem Auftrag helfen Sie mit, die Kosten fur unsere Clubnachrichten in Grenzen zu
halten. Dafur danken wir IThnen im Namen des Vorstandes und aller Sektionsmitglie-

der ganz herzlich!
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Design =
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Amrhem AG

< Fensterbau Schreinerei * Oberuzwil

vww.fensterbau-schreinerei.ch

Sport Natur pur und Erholung
Fu -,r Churflrsten

je
o Sellamatt

Hl ali
L

= Berghotel-Restaurant an schonster Aussichislage - Sagenweg, Klangweg, wanderungen,

Xomfortable Zimmer und Touristenlager Nordic walking, Touren
» Bekannt schmackhafte Kuche = Gratis-Parkplatze bei der Bergbahn-Talstation,
« Bergkapelle Fir stimmungsvolle private Feiern im Sommer Zufahrt mit Auto moglich

WA Herzlich willkormmen in unserem Familienbetrieb
iz, NNy Berghotel Sellamatt
A %,3 Familien Lotscher und Schmucki

‘ Alp Sellamatt - 9656 Alt St Johann
ALP SELLAMATT Alp Sebmnit -SSR S Kk
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Touren und Anlasse

April FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art

23./24. Pizzo Rotondo (ZS) | S

Der Pizzo Rotondo ist zweifelsohne einer der interessantesten und anspruchsvollsten
Gipfel der Tessiner Alpen, von dem man eine grossartige Rundumsicht auf die
Tessiner, Urner, Berner und Walliser Alpen geniesst.

Samstag Anreise mit dem Bus nach Realp und langerer Aufstieg in ca. 5 Stunden
zum Rottallihorn 2914 m. Abfahrt zur Rotondohitte (2570 m).
Ubernachtung.

Sonntag Von der Rotondohitte (2570 m) zum Witenwasserenpass (2806 m),
weiter zum Passo di Rotondo (2751 m) bis zum Skidepot (ca. 3000 m).
Von dort Uber Blécke und ziemlich luftig (Schwierigkeit II) auf den
héchsten Punkt. Die Abfahrt fihrt uns dann in eleganter Linie den Talern
entlang nach Oberwald. Von dort mit der Bahn zurick nach Realp.

Anforderungen: 4 bis 5 Stunden Aufstieg, alpine Erfahrung und
Routine im Umgang mit der Ausristung.

Ausrustung: Skihochtouren-Ausrustung

Verpflegung: Halbpension und aus der Hitte

Unterkunft: Rotondohutte SAC

Kosten: Reise und Ubernachtung mit Halbpension

Treffpunkt: Nach Absprache mit dem Tourenleiter

Anmelden bis: 31.03.2022. Anmeldung bitte per Mail mit

kompletter Kontaktangabe
Info-Durchflihrung: Letzte Infos am Freitagabend, 22.04.2022. 19:00-

19:30 Uhr
Info-Telefon: 071912 22 50
Leitung: Peter Guler
April FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
24, Klettern Stoss (EIKi — KiBe
mit Eltern) (3a-6a) | K

Im Klettergarten Stoss/Schrenit finden wir ideale Méglichkeiten einmal das Klettern

Kinder mit Eltern gemeinsam zu Uben.

Sonntag Mit dem Bussli reisen wir nach Laui bei Unterwasser. Von dort steigen wir
in ca. 1h zum Klettergarten Stoss / Schrenit. Je nach vorhandener
Erfahrung schauen wir uns dann die Grundlagen an und klettern
gemeinsam Eltern mit Kindern.
PS: falls die Eltern nicht wollen, dirfen KiBe'ler/innen auch gerne alleine

kommen.

Anforderungen: Diese Tour ist flr Kinder im KiBe-Alter (10-14
Jahre) und deren Eltern geeignet. FaBe (jungere
Kinder) nur in Absprache

Ausriistung: Kletterausriistung komplett Fehlendes Material
kann zur Verfligung gestellt werden

Verpflegung: aus dem Rucksack

Kosten: ca. 20 Fr.

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Bhf Uzwil

Anmelden bis: 03. April 2022

Info-Durchflhrung: Samstag, 23. April 2022, 19:00 - 19:30

Info-Telefon: 079 787 67 67

Leitung: Andy Thomann
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Christof Fischbach _ Restaurant
9247 Henau )

071 95153 34 . .
Wenn guet wotsch essd

gmiietlech wolsch es au echli,
Hiisch @ Chind zom taufe,

aber vorber no biirote plotzli,
mach der kei Sorge, s'get no eis:

; W:Wl’ ' Jrog sofort z’Henau im Rossli.

Grosser Saal
Sitzungszimmer
Pferdeboxen
Massenlager

lhr Spezialist in Niederuzwil W
$/W- und Farbkopie

L
® Plakate / Poster
® Textildruck / T-Shirt _ | | |
copy creative ag ¢ hirzenstrasse 2 9244 niederuzwil
® Broschuren / Flyer tel. 071-951 96 66 » fax 071- 952 64 81
. e-mail: info@copycreative.ch www.copycreative.ch
® Hochzeits- Geburiskarten Inhaber: Toni Thoma

ou H.Baumgariner AG

Felseggstrasse 34  Tel, 071 /951 5070
9247 Henau Fax 071 /951 1688

baumgartner.sanitaer@pluewin.ch

: Spenglerel |hr Fachbetrieb — flr Qualitat,
Sanitdr - Blilzschutzanlagen Komfort und Sicherheit
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Touren und Anlasse

April FaBeKiBe JO Sekt.Sen. Art

30.-01.5. Bouldern z.B Magic Wood
(3a-9a) H K

Wir testen die neuen Crash Pads der JO an den Blécken im Magic Wood. Dort wird
gebouldert bis die Finger mide sind. Anschliessend kochen wir einen feinen Znacht
auf dem Camping. Am Sonntag wird dann nochmal gebouldert, bis wir wieder nach
Hause missen.

Anforderungen: Spass am Bouldern

Ausrustung: Kletterfinken & Magnesium

Verpflegung: Zwipf aus dem Rucksack

Unterkunft: Camping

Anmelden bis: 31.03.2022

Info-Durchflihrung: Infos per Whatsapp Gruppenchat

Info-Telefon: 078 934 08 29

Leitung: Lisa Gmunder
April FaBeKiBe JO Sekt.Sen. Art
30.-02.5. Rimpfischhorn/Strahlhorn

(ZS+) u S

Strahlhorn/Rimpfischhorn tént flir Skitlraler wie ein Ohrwurm. Deshalb kehren wir die
Reihenfolge flir einmal auf den Kopf. Der Genuss wird dabei keine Abstriche in Kauf
nehmen mussen, ganz im Gegenteil!

Samstag - Abfahrt Bhf Uzwil 06:55 Uhr mit Zug nach Tasch, Ankunft 10:59 Uhr
und weiter mit dem Taxi Richtung Taschberg bis nach Rest (1890m)

- Von hier geht es zu Fuss weiter zur Taschhitte (2701m), bestimmt eine
sehr gute Gelegenheit, verschiedene Skitragarten zu Uben (auf dem
Rucksack, wohlverstanden)

Sonntag - Ostlicher Aufstieg Giber Chummibodmen zum Alphubelgletscher, weiter
sudostlich mit kurzer Abfahrt zu einem Seelein, bevor es liber den
Mellichgletscher zum Rimpfischsattel (3989m) und gleichzeitig zum
Skidepot geht. In teilweise exponierter Gratkletterei (II-III) gelangen wir
so nach rund 7 Std auf den Gipfel des Rimpfischhorns (4199m).

- Die Abfahrt folgt zu Beginn dem Aufstieg. Anstatt zurtick zur Taschhtte
Uberschreiten wir aber den Allalinpass (3556m) und fahren den
Allalingletscher in norddstlicher Richtung hinunter, queren auf einer Hohe
von 2950m zum Hohlaubgletscher, ziehen die Felle noch einmal tber und
steigen auf zur Britanniahitte (3027m)

Montag - Der Aufstieg zum Strahlhorn folgt ab der Britanniahttte anfanglich der
gestrigen Abfahrt. Aber anstatt den Allalinpass erneut zu Uberqueren, gilt
es diesmal sudlich den Adlerpass (3785m) anzusteuern. Je nach
Bedingungen geht es hier ein Stick weit zu Fuss weiter Uber den Firngrat
um dann uber die Schlusshange die Skis wieder unter die Flisse zu
schnallen bis zum Gipfel des Strahlhorns (4190m).

- Die Abfahrt fuhrt uns zurtck zur BritanniahlUtte und weiter zum
Egginerjoch (2988m), von wo aus wir die ausgestorbenen Skipisten bis
hinunter nach Saas-Fee (1800m) flir uns in Anspruch nehmen kénnen.
- Heimfahrt mit Postauto und Zug nach Uzwil. Ankunft ca. 19:00 Uhr
Wichtig: Damit wir je nach Wetter die ndtige Flexibilitat walten lassen
kdnnen, gilt es auch den Freitag, 29.04.2022 frei zu behalten!

15
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iy Moser AG

Schreinerei - Holzhausbau

Ihr Macher 9242 Oberuzwil Tel: 071 951 82 66
www.moserschreinerei.ch

schreiner.ch
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Touren und Anlasse

Anforderungen: Gute Kondition und Erfahrung aus vergleichbaren
Skitouren (ZS+, 1650HmM pro Tag), Sicherheit bei
exponierter Kletterei mit Steigeisen bis zum III.
Grad, geubter und sicherer Umgang mit LVS,
Sonde und Schaufel

Ausristung: gemass separater Mat.-Liste
Verpflegung: HP in der Hitte, Rest aus dem Rucksack
Unterkunft: Taschhitte SAC
Britanniahltte SAC
Kosten: ca. CHF 280.- (Hitten CHF 150.-, OV ca. CHF
130.- mit Halbtax)
Treffpunkt: Bhf Uzwil, Abfahrt 06:55 Uhr
Anmelden bis: April Versammlung
Info-Durchflihrung: Donnerstag, 28.04.2022, 18:30 bis 19:00 Uhr
Info-Telefon: 079 877 30 58
Leitung: Franz Steiner
Mai FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
03. Napoleonturm Waldi Seeriicken
(OV ) anstelle vom Stahlibuck
(T1-T2) O M| w

Wir Wandern durch den schénen Thurgau. Endziel Berlingen oder Mannenbach am
Bodensee ca. 14 km ; ca. 200 m Auf und Abstieg; Wanderzeit gut 4.5 Std.
Hoéchster Punkt 625 m
Dienstag Von Hattenhausen Golfhotel (Lipperswil) aus fuhrt die Wanderung
durchs Wolfstobel, Ifang, Fischbach.
Der Weg gehért zum Pilgerweg.
Unser erstes Etappenziel ist der Napoleon Turm in Hohenrain. Mit einer
wunderschénen Rundsicht.
Weiter durch Wald und Obstkulturen. Vorbei am Schloss Eugensberg, an
der Wartburg, friher ein Hotel.
Nach einen kurzen Abstieg erreichen wir den Bodensee unser Endziel
Berlingen, oder Mannenbach. Zwei Zielorte, da der Weg nach Ermatingen
bei Nasse rutschig ist und etwas steil durch den Wald fihrt.
Von dort aus geht es Uber St.Gallen zurlick nach Uzwil.
UND DAS TOLLE ZUM SCHLUSS, ES ERWARTET UNS EIN RESTAURANT
DASS AM DIENSTAG OFFEN HAT.

Anforderungen: mittel

Ausriistung: Sonnenschutz, Wanderstdcke, evt. Regenschutz
wie immer gute Laune

Verpflegung: aus dem Rucksack

Kosten: OV HT Uzwil Hattenhausen Golfpanorama via
Gossau einfach Fr.8.40

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil Abfahrt Zug 08:04

Anmelden bis: 30.April 2022

Info-Durchfihrung: 2.Mai 2022 ab 19.00 - 19.30

Info-Telefon: 071 9518164 / Handy 076 536 8292

Leitung: Rosmarie Brandle
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SPORT
BEWEGT

Wenn die Performance
stimmt und die Beratung
top ist - wie bei uns.

BOSSAR}(PORT WIL

Am Rudenzburgplatz, 9500 Wil, Tel. 071 911 2273
info@bossart-sport.ch, www.bossart-sport.ch

¥ INTERSPORT"

» Steil- u. Flachddcher
* Bauspenglerei

* Blitzschutzanlagen

* Fassadenbau

* Photovoltaik

Rossi Dach AG

Tel. 071 951 69 67
www.rossidach.ch

* Oberbiren
o Uzwil

OPTIK ==

ZUBERBUHLER

mehr sehen, mehr erleben

Optik ZuberblUhler AG
St.Gallerstr. 5, 9230 Flawil
Tel. 071 393 33 33
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Mai FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

06./07. Kletterausbildung (L) | A

Als Vorbereitung auf die Kletter und Hochtourensaison bieten wir die Mdglichkeit

Sicherungstechnik, Knoten, Seilhandhabung und Klettertechnik zu lernen und zu

vertiefen. Am Freitagabend sind wir in der Scheune des Forstamts, am Samstag in

einem schneefreien Klettergarten. Das Klettern soll auch nicht zu kurz kommen

Freitag Wir lernen die Knoten und Sicherungsgerate kennen und lben die
Theorie flir den Samstag.

Samstag In einem Klettergarten Gben und vertiefen wir die Ablaufe am Fels:
Sichern, Stand einrichten, abseilen, klettern - alles was dazugehort.

Ausrustung: vorhandene Kletterausriistung, fehlendes Material
kann beim Materialwart bezogen werden.
Verpflegung: Zwipf aus dem Rucksack
Kosten: ca. Fr. 25.00
Treffpunkt: Freitag, 18.00 Uhr , Scheune Forstamt, Ritistrasse
Gossau
Anmelden bis: Aprilversammlung
Info-Durchflihrung: Do 05.. Mai 2022
Info-Telefon: 071 352 59 23
Leitung: Daniel Moosmann
Mai FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
14./15. Firn und Felsausbildung
Tierwies (L) H N A

Bist du ein Neueinsteiger im Bergsport und suchst den perfekten Einstieg? Oder hast
du schon Bergerfahrung und moéchtest dein Kénnen vertiefen? Dann ist diese
Ausbildung genau das R ichtige flir dich. Wir lernen Kletter- und Sicherungstechniken
im Fels, das Gehen mit Steigeisen und Pickel im Schnee und Eis und die
Kameradenrettung.

Samstag Anreise auf die Schwagalp und Aufstieg zur Tierwies, ca. 1.5 h..
Ausbildung im Schnee und Uben der Kameradenrettung. Mittagessen aus
dem Rucksack. Ausbildung der Sicherungstechnik im Fels. Bezug der
Lager und anschliessend gemdtlicher Hiuttenabend in der Tierwies.

Sonntag Morgenessen in der Tierwies.

Wanderung zu Kluckerplatte, wo wir an schéne Klettertouren das
gelernte anwenden kdnnen. Mittagessen aus dem Rucksack und Aufstieg
zur Stutze 2 der Santisbahn Heimfahrt. Fur Teilnehmer an den JO
Hochtouren ist diese Ausbildung obligatorisch.

Anforderungen: Interesse am Bergsport

Ausriistung: Warme Kleider, Regenjacke, Bergschuhe,
Rucksack, Helm, Klettergurt, Kletterfinken,
Steigeisen, Pickel, Abseilgerat, 3 Karabiner mit
Schraubsicherung. Fehlendes Material kann vom
SAC ausgeliehen werden. Bei der Anmeldung
mitteilen.

Verpflegung: Picknick fur 2 Tage aus dem Rucksack Abend- und
Morgenessen in der Tierwies
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MMveTTIGeR

Vettiger Metallbau AG
9245 QOberblren

Tel. #41 71955 03 55
www.vettiger-ag.ch

BESUCHEN SIE UNSEREN
SHOWROOM IN OBERBUREN UND
DIE BAUARENA VOLKETSWIL.

Dobler AG

W Elekiro- und Telecomanlagen

s"r" 9242 Oberuzwil

Tel. 071 955 90 80 Fax 071 955 90 81
E-mail: info@elektro-dobler.ch

O.h.l B " Ihr Maler

Alex Harzenmoser

Alex Harzenmoser GmbH, Wilen 722, 9240 Niederglatt
Tel: 079 255 21 78, E-Mail: info@aharzenmoser.ch
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Unterkunft: Berggasthaus Tierwies
Kosten: 45.-

Treffpunkt: 6:30 Uhr Bhf. Uzwil
Anmelden bis: 10. April 2022
Info-Durchfiihrung: 12. Mai 2022 ab 19:30
Info-Telefon: 077 424 79 24
Leitung: Urs Moosmann

Mai FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
14./15. Klettern Jura (5b-6c¢) H K
Mit PW oder Bus fahren wir in den Solothurner Jura und geniessen den griffigen
Jurakalk.
Samstag Einklettern im Klettergarten Rittelhorn im Sektor Tufelsgratli.
Sonntag Wunderbare und abwechslungsreiche MSL im Plaisierbereich 5¢c+ an der

Balmflue.

Anforderungen: Erfahrung in MSL

Ausrustung: Kletterausriistung, Schlingen, 2 Friends/Keile

Verpflegung: Zwipf aus dem Rucksack

Unterkunft: Gasthof National, Langendorf

Kosten: 200

Anmelden bis: 31. Marz 2022

Info-Telefon: 071911 14 79

Freitag 13.5.2022, 19.00 - 19.30

Leitung: René Aerne
Mai FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
17. Velotour in den Thurgau O W F
Dienstag Wir fahren westwérts Uiber Agelsee, Vogelsang und das Seebachtal bis

zur Kantonsgrenze. Uber Riietschberg, entlang der Litzelmurg und die
Hochwacht geht's wieder zurick Richtung Uzwil. Strecke rund 55 km und
500 HM meist auf Neben- und guten Waldstrassen auf und ab mit kurzen
Steigungen.

Ausristung: wetterangepasst

Verpflegung: aus dem Rucksack bzw. der Satteltasche
Kosten: Sackgeld

Treffpunkt: 09.30 Uhr Dorfplatz Oberuzwil
Anmelden bis: Sonntag, 15. Mai 2022
Info-Durchfihrung: Montag, 16. Mai, 19.15 - 19.45 Uhr
Info-Telefon: 07195141 74

Leitung: Renato Blrgler
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Schreinerei Egli AG | 9249 Niederstetten | T 07195128 51 | info@schreinerei-egli.ch
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Mai

FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

21.0.22. Rund um Ijental (T2-T3) HE H B

Rund um ein Toggenburger Seitental fuhrt die Tour, das vom Namen her eher
unbekannt ist, aber die umliegenden Berggipfel sehr wohl.

Sa od So Wir starten ab Bahnhof Nesslau Richtung Wannenspitzli wo unterhalb
dieses Gipfels der Wolzenaplskilift endet.
Weiterlaufend gelangen wir zur Bremacherhéchi und zum Wendepunkt
der Tour im Schilt hinter dem Speermiirli. Weiter folgen wir nun der
rechten Talseite des Ijentales Richtung Heumooserhdchi, Blaskopf und
Richtung Nesslau zum Ausgangspunkt zurick.
Anforderungen: gute Kondition - 1150 HM
Ausristung: Bergtourenausristung, gutes Schuhwerk, ev.
Stocke, alles den Verhaltnissen entsprechend
Notfallblatt
Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten: FR 20 mit HT
Treffpunkt: OV ab Bahnhof Uzwil (iber Wil-Nesslau
Anmelden bis: 15.MAI 2022
Info-Durchfihrung: FR 20.05.22 - 19.00-19.30
Info-Telefon: 079 651 40 35
Leitung: Alex Gahwiler
Mai FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
24, Wagital - Kraftwerk und
Landschaft (T2) H B W
Dienstag Kultur-Tour im Wagital, wo 1922 - vor genau 100 Jahren - Baubeginn

des Kraftwerks war. Diesem musste ein Dorf mit Dutzenden von
Gebauden und etliches mehr an Einwohnern weichen; viele Existenzen
gingen verloren. Die Anlagen mit den gewaltigen Mauern, den Stauseen,
Druckleitungen, Elektrizitatswerken und weiterem beeindrucken und
haben vieles wesentlich verandert. Diesen entlang steigen wir von
Siebnen bis nach Innerthal hoch, mit vielen Informationen unterwegs und
unterbrochen von kurzer Strecke mit Postauto. Weitere Erlduterungen
zur Tour und zum Thema: www.sacuzwil.ch/kultur

Anforderungen: Wanderzeit ca. 3.5h, Aufstieg/Abstieg (verteilt)
600HmM/200HmM, Distanz 10km

Ausristung: Wanderausristung T2

Verpflegung: Aus dem Rucksack

Kosten: Reise OV ab Uzwil (HT) Fr. 19.20

Treffpunkt: Abfahrt 06.35 via Wil-Wattwil-Uznach

Anmelden bis: Freitag 20. Mai 2022

Info-Durchflhrung: Montag 23. Mai 2022, 18.30 - 19.30h

Info-Telefon: 041 741 42 58

Leitung: Urs Gunther
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Mai FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

26.-29. Chiavenna (5a-6b) [ | K

Wir fahren mit einem BuUssli und unserem Kletter- und Campingmaterial nach
Chiavenna und geniessen dort die verschiedenen Kletterméglichkeiten und den
italienischen Espresso. Wir versuchen es noch einmal, nachdem es wegen Corona im
letzten Jahr nicht geklappt hat.

Anforderungen: Wir werden von Einzeilldangen- bis
Mehrseillangenrouten alles vorfinden.

Ausrlstung: Klettermaterial, Campingausristung (Schlafsack,
Matteli), warme Kleider, wer hat ein Zelt.

Verpflegung: Zwischenverpflegung selber mithehmen Das

Morgenessen werden wir gemeinsam kochen und
uns am Abend bekochen lassen.

Unterkunft: Zeltplatz Acquafraggia in Borgonuovo bei
Chiavenna

Kosten: ca. Fr. 250.00

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil, 06.00 Uhr

Anmelden bis: Mai-Versammlung

Info-Durchflihrung: Montag, 24. Mai,, per Mail

Info-Telefon: 071 352 59 23

Leitung: Daniel Moosmann

blumen-nuetzi.ch

BN 7 7.
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Mai FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

26.-29. Klettern im Norden ( mit JO
Weissenstein) (4b-7c) H K

Im Auffahrtslager fahren wir zusammen mit der JO Weissenstein richtung Elsass oder
Suddeutschland. Klettern, Quatschen, Spielen, Lachen, Kochen, Campen,
Hangemattla...

Anforderungen: keine
Ausrustung: Kletter- und Campingausrtstung.
Detaillierte Packliste folgt direkt

Verpflegung: Lunch fir die ersten zwei Tage

Unterkunft: Campingplatz

Kosten: ca. 170.-

Treffpunkt: 06.00Uhr Uzwil Bahnhof

Anmelden bis: 1.Mai.2022

Info-Durchfihrung:  WhatsApp-Chat

Info-Telefon: 077 402 76 23

Leitung: Tina Moosmann
Mai FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
31. Wildhauser Schafberg (T3) O W B

Der Wildhauser Schafberg (2373 m) als dritthéchster Berg des Alpsteins beherrscht
das Bild des Obertoggenburgs. Dank seiner vorgelagerten Stellung als sudwestlicher
Eckpfeiler der mittleren Alpsteinkette bietet er eine einmalige Fernsicht.
Dienstag Fahrt mit PW nach Wildhaus und mit Seilbahn zur Gamplt.
Aufstieg von Gamplit Uber den Schafboden durch teilweise felsiges und
schuttiges Gelande bis Punkt 2068 (T3+), weiter zum Sattel (2197) und
auf den Gipfel (3 1/2 h). Abstieg via Schaferhtte bis Gamplit (1 3/4 h)

Anforderungen: Kondition fir 1070 HM Auf- und Abstieg.
Trittsicherheit
Ausriustung: Bergtourenausristung + Stdcke
Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten: Fr. 30.--
Treffpunkt: 07.15 Uhr Oberuzwil Feuerwehrdepot
Anmelden bis: Sonntag, 29. Mai 2022
Info-Durchflhrung: Montag, 30. Mai, 19.15 - 19.45 Uhr
Info-Telefon: 0719514174
Leitung: Renato Burgler
Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
04.0.05. Chli Aubrig (T2-T3) HE B B

De Chli und de Gross Aubrig liegen zwischen Sihl- und Wagitalersee in den Schwyzer
Voralpen. Von beiden Gipfeln hat man eine herrliche Aussicht auf den stdlichen
Kanton Zlrich mit Pfaffiker-, Greifen- und Zirichsee. Im Siden erheben sich die Gipfel
der Schwyzer und Glarner Alpen, so unter anderen der markante Zindlenspitz.
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Sa od So Treffpunkt 6:30 auf dem Bahnhof Uzwil. Wir fahren mit dem Auto nach
Sattelegg. Von hier geht es uber Egg auf den Chli Aubrig (1635 m) und
weiter Uber Wildegg nach Nissen. Zuruck zur Sattelegg geht es zwischen
den beiden Aubrigen durch Uber herrlich, blihende Alpwiesen und
wunderbare Hochmoore..

Anforderungen: Wanderzeit mit Pausen 4 - 4.5 Stunden
(10 km / 600 H6henmeter)
Ausrustung: gute Wanderschuhe, ev. Stdcke
Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten: ca. 25. Fr.
Treffpunkt: 6:30 Bhf Uzwil
Anmelden bis: Sonntag, 29. Mai 2022
Info-Durchflihrung: Freitag, 3. Juni 2022 von 19:00 - 19:30
Info-Telefon: 071 951 28 06
Leitung: Franz
Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
11./12. Eis-/ Kletterkurs Steingletscher

(L) | A

Dieses Aus- und Weiterbildungswochenende ist flir alle Anfanger, Fortgeschrittenen
und Kénner gedacht. Wir wollen uns fit machen fir die anstehenden Kletter- und

Hochtouren
Samstag

Sonntag

Mit Kleinbussen reisen wir Uber den Sustenpass zum Hotel
Steingletscher. Von hier geht es weiter in ein geeignetes Klettergebiet,
wo wir viele mdgliche Sicherungs- und Klettertechniken kennen lernen
und vertiefen wollen. Das Ziel ist es sowohl das ausgesetzte Gehen im
Gelande, wie auch das Effektive Klettern an steilem Fels auszuprobieren.
Ubernachten werden wir im Hotel Steingletscher.

Heute steht Eis und Schnee auf dem Programm. Zu diesem Zwecke
werden wir uns auf dem Steingletscher geeignete Ubungsobjekte suchen.
Von gehen mit Steigeisen Uber Sichern im Eis bis hin zum Eisklettern soll
alles seinen Platz haben.

Anforderungen: keine

Ausriistung: Hoch- und Klettertourenausriistung

Verpflegung: HP im Hotel Steingletscher, Zwipf aus dem
Rucksack

Unterkunft: Hotel Steingletscher

Kosten: Fr. 150.-

Treffpunkt: 6.00 Uhr BHF Uzwil

Anmelden bis: 10. Mai 2022

Info-Durchfihrung: Freitag 10. Juni 2022 19.00 - 19.30 Uhr

Info-Telefon: 071 393 75 25

Leitung: Patrik Schilling
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Juni FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

14. Nesslau-Ebnat-Kappel (T1) H B W

Dienstag Abfahrt mit OV Richtung Wil, Bhf Uzwil ab 08'35 Uhr nach Nesslau.
Aufstieg Uber Wiesen und Moore zur Wolzenalp 1111 miM. Abstieg
wieder durch Walder und Wiesen nach Ebnat-Kappel, von wo wir die
Rickreise antreten.

Eine schéne Wanderung tUber Wiesen und Moore mit tollen Ausblicken
zum Alpstein im mittleren Toggenburg.

Anforderungen: Wanderzeit ca. 4 Std, Aufstieg 550 HM, Abstieg
680 HM, Distanz 12 km.

Ausrustung: Wanderausristung, Stocke

Verpflegung: Aus dem Rucksack

Kosten: OeV ca. Fr. 14'00

Treffpunkt: Bhf Uzwil, 08'20 Uhr

Anmelden bis: Sonntag, 12.6.2022

Info-Durchflihrung: Montag, 13.6.2022, 19'00-20'00 Uhr

Info-Telefon: 071 393 16 46

Leitung: Andreas Schweiss
Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
18. Holztag / Hittenreinigung HE B B B B F

Samstag Fahrt mit PW ins Toggenburg. Wir putzen unser Clubhaus fir den
Sommer. Auch Holz missen wir wieder
risten flir kommende Winter. Die ganze Hultte wird nach dem Putztag
wieder in ihrer Idylle leuchten. Die neue Bettwasche wird offiziell
eingeweiht...Melde Dich an, die kuschelig frischen Schlafplatze werden
begehrt sein!
Ich freue mich, wenn wieder viele Clubmitglieder oder einfach
Huttenbenutzer an den Holztag kommen.
Es wird ein geselliger Anlass in und um unser schénes Clubhaus!

Anforderungen: Freude an der Arbeit in und um unser Clubhaus.
Ausrustung: Dem Wetter entsprechende Kleidung.
Arbeitshandschuhe
Hittenschlafsack fiir Ubernachtung
Verpflegung: Wird Organisiert.
Unterkunft: Clubhaus Selamatt
Treffpunkt: 7.00 BHF. Uzwil
Anmelden bis: 1 Woche vorher
Info-Durchflihrung: Freitag vor der Tour zwischen 19.00 19.30 Uhr
Info-Telefon: 071 920 00 62
Leitung: Stefan Gamperli
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Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
19. Brisi Sonnenaufgangstour (T3) | B
Gemeinsam mit der JO verbringen wir die Nacht nach dem Huttentag im Clubheim.
Sonntag Am Sonntag heisst es friih den Schlaf aus den Augen reiben. Noch im
Dunkeln laufen wir los und geniessen den Sonnenaufgang im Aufstieg
zum Brisi.
Anforderungen: Bergtour ca. 3h Aufstieg (800hm) und 2-3h
Abstieg
Ausrustung: Wanderschuhe
Verpflegung: Znacht (Samstagabend) und Zmorge im Clubheim,
auf der Tour aus dem Rucksack
Unterkunft: Clubheim Sellamatt
Treffpunkt: Clubheim Sellamatt
Anmelden bis: 05. Juni 2022
Info-Durchflihrung: Freitag 18. Juni 2022, 19:00 - 19:30 Uhr
Info-Telefon: 079 787 67 67
Lietung: Andy Thomann
Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
19. Schattenwand (4a-7a) N K

Nach dem Hittentag, wo wir mit Stefan unser Clubheim auf Vordermann gebracht
haben, treffen wir uns entweder direkt bei der Hltte oben oder um 8.40 Uhr
Unterwasser Post.
Sonntag Wir fahren mit den PW's in die Alp Laui, von wo aus wir in ca. 1.5h die
Schattenwand erreichen. Hier gibt es Mehrseilrouten von 4c bis 7a.
Je nach Teilnehmenden weichen wir auch ans Unghilr aus, wo wir nebst
einigen einfachen 2 Seilrouten auch einen Klettergarten mit einigen
Routen im 4er Bereich vorfinden.

Anforderungen: Einschlagige Erfahrung beim Klettern draussen
oder mindestens Kletterausbildung 6.7. Mai 2022.
Ausrustung: Kletterplunder Komplett gemass separater Liste
Verpflegung: Aus dem Rucksack
Treffpunkt: Clubheim oder Unterwasser Post
Info-Durchfiihrung: 17.6.2022, 19.00-19.30 Uhr
Info-Telefon: 071 950 06 33
Leitung: Andreas Kilchor
Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
19. Selun Ostgipfel (4b-5b) N K

Nach unserem Krafttraining am Samstag beim Holzstapeln, gehen wir am Sonntag
steil am einzigartigen Ostgipfel. Optimale Klettersession um dich fiir den Sommer fit
zu machen.

Info-Telefon: 079 264 06 00

Leitung: Matthias Frick
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Juni FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

25./26. Gwachtenhorn Westgrat (WS) | HT

Das Gwachtenhorn ist eine nicht sehr anspruchsvolle Hochtour mit sehr lohnender

Landschaftlicher Aussicht

Samstag Von dem Steingletscher, Susten (1865 m) gestartet erreichen wir nach 3
Stunden die Tierberglihltte. Da wir im frihen Nachmittag in der Hultte
eintreffen werden, haben wir gemdtlich Zeit um das Anseilen und laufen
auf dem Gletscher/Grat zu Uben.

Sonntag Mit 3 1/2 Stunden Aufstieg starten wir in den Tag, der Gipfel steht 3404
muM. Sobald wir gentigend Sonne getankt und die wunderschéne
Aussicht ausfuhrlich genossen haben, begehen wir den 2 stiindigen
Abstieg in die Hitte, packen unsere restlichen Sachen und steigen bis auf

1865 m ab.

Anforderungen: Fir Anfanger geeignet

Ausristung: Pickel, Steigeisen, Klettergurt, Schraubkarabiener,

Verpflegung: Zwischenverpflegung flr 2 Tage

Unterkunft: Tierberglihltte

Kosten: 130.-

Treffpunkt: 7.00 Uhr BHF Uzwil

Anmelden bis: Anfangs Mai

Info-Durchfihrung: Whatsapp chat

Info-Telefon: 077 481 52 32

Leitung: Mirco Knecht
Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
25./26. Ringelspitz (6.V.) (ZS-) N HT

auf den hdéchsten St.Galler, den Ringelspitz 3'247 m. . M.

(als OV-Tour geplant)

Samstag Mittels Bahn und Bus reisen wir inklusive Bike nach Vattis (943 m . M.).
Anschliessend beginnt der anstrengendere Teil: Pedalen zum
Kunkelspass und weiter zur Grossalp. Die letzten Meter zur
Ringelspitzhitte (1'998 m . M.), wo wir Ubernachten werden, bewaltigen
wir dann noch zu Fuss.

Sonntag Von der Ringelspitzhitte wandern wir nach Sandbdden. Dort startet der
spannenste Teil der Tour, der Routenabschnitt Gber den Mittelgrat und
den Gipfelturm, welche Kletterstellen bis Grad III bereit halten. Nach der
wohlverdienten Gipfelrast nehmen wir dann den Rickweg uber die
gleiche Route in Angriff. Dabei werden wir auch an einigen Stellen
abseilen. Bei der Ringelspitzhitte satteln wir dann die Bikes und "rollen"
knieschonend wir nach Bad Ragaz.

Anforderungen: Hochtourenerfahrung mit vergleichbaren
Schwierigkeiten (ZS- / 3a); Kondition flir 8 Std.
Bewegung in alpinem Gelande

Ausrustung: Hochtourenausristung komplett (inkl. Helm und
Abseilgerat, ev. Steigeisen)

Verpflegung: Zwischenverpflegung (HP in Unterkunft)

Unterkunft: Ringelspitzhitte
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Kosten: ca. CHF 140.--

Treffpunkt: 8.45h Bahnhof Uzwil

Anmelden bis: Mai-Versammlung

Info-Durchflihrung: Freitag 24. Juni 19.00 Uhr

Info-Telefon: 076 458 51 15

Leitung: Christoph Weber
Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
28. Weesen - Quinten (T1-T2) 0O H W

Dienstag Bahn-/Busfahrt nach Weesen
Wanderung von Weesen (428 m) Uber Fly nach Betlis, Burgruine
Strahlegg (460 m), Paradiesli (512 m), Rinquelle (496 m), Fulenbach
(708), Quinten (433).
Rickfahrt mit Schiff nach Murg oder Weesen und Bus/Bahn nach Uzwil

Anforderungen: mittel | 3.5 h | Distanz 11 km | auf 415 ab 415
Ausrustung: Wanderausristung, Stocke
Verpflegung: Verpflegung und Getranke aus dem Rucksack
Kosten: ca. Fr. 27-32 (HT) OV
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil
Anmelden bis: Samstag, 25. Juni 2022
Info-Durchflihrung: Montag, 27. Juni 2022, 19.00-1930
Info-Telefon: 071951 75 80
Leitung: Andreas Breda
Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
02./03. Biwaktour (T2-T3) N w

Far alle, die gerne einmal draussen uUbernachten wollen, sollten mitkommen.
Biwakieren ist eine besondere Erfahrung, bei der man sich vielleicht auch etwas
Uiberwinden muss. Fir die einen ist das draussen Ubernachten etwas ungewohntes. Es
lohnt sich jedoch, sich zu Uberwinden und sich auf dieses Abenteuer einzulassen.
Samstag Per Zug und Bus geht es ab Uzwil nach Bichelsee.
Dort bewegen wir uns im Gebiet des Bichelsees, also des
Tannzapfenlandes und des Neubrunnterals.
Ab Bichelsee Post maschieren wir los nach Niederhofen, wo wir dann den
Weg in Richtung Wald einschlagen und ums Guggehuurli herumlaufen.
Danach geht es steil obsi. Womaoglich machen wir noch einen
Zwischenhalt auf dem Guggehudurli selber. Dort stand namlich einst die
Burg "Neu Bichelsee". Die Burghigel sind noch gut sichtbar. Weiter geht
es bis zum Punkt 811, der héchsten Erhebung dieser Tour. Dort irgendwo
wollen wir unser Nachtlager aufschlagen.
Es gibt die Mdglichkeit, unter einer gespannten Blache zu schlafen oder
auch einfach unter dem Blatterdach des Waldes. Wir wollen gute
Schlafplatze einrichten, damit wir auch herrlich traumen kénnen. Das
Nachtessen wird auf dem offenen Feuer zubereitet und das Gelande ladt
ein zum Entdecken.
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Sonntag

Juli

Nach einer hoffentlich angenehmen Nacht kriechen wir aus den
Schlafsacken und starken uns am Feuer mit einem feinen Zmorge. Nach
dem Zusammenraumen geht es auf dem Gratgelande abwarts Richtung
Bichelsee. Kurz vor dem Dorf erreichen wir die alte Burgstelle der Burg
"Alt Bichelsee". Auch hier ist der Burghligel noch zu sehen.

Es wird sich lohnen: Biwak-Feuer-Spielen-Entdecken-Marschieren-
Burgenhugel-Gratwanderung-....

Anforderungen: Interesse zu Biwakieren und es einmal wagen zu
wollen
Marschzeit Samstag: ca. 3 h
Marschzeit Sonntag: ca. 1,5 h
Ausriistung: Schlafsack, Matteli, Rucksack, Trinkflasche, Lunch,
Sackmesser, Gabel, Loffel, Stirnlampe,
wetterentsprechende Kleidung, Persénliche
Hygieneartikel und andere wichtige Gegenstande
Verpflegung: Zwischenverpflegung und Lunch fur zwei Tage
selber mitbringen.
Nacht- und Morgenessen wird organisiert.

Unterkunft: unter dem 1000-Blatterdach des Waldes
Kosten: 10 Fr.

Treffpunkt: 7.50 Uhr Bhf Uzwil (Zugsabfahrt 8.05 Uhr)
Anmelden bis: 14. Mai 2022

Info-Durchflihrung: Fr. 1. Juli, 19.00 - 19.30 Uhr
Info-Telefon: 052 38513 41

Leitung: Claudio Hess

FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

02.0.03. Brinnelistock 2132 m und der

Wigitaler 3-Zack (T4-T5) n B

Ein Klassiker im WAégital - die Uberschreitung des Briinnelistokes, Rossalplispitzes und
des Zindlenspitzes, 3 markante Gipfel Giber dem Wagitalersee mit erstaunlicher

Aussicht!
Sa od So

Wir starten ziemlich genau an der Mitte des Seeufers und steigen zur
Hochflaschhtte auf, da noch frihmorgens, gibt?s halt noch keinen
Kaffee! Weiter iber samte Alpwiesen erreichen wir bald das Mirli wo wir
eher links gehend den Nordaufstieg mit alten, roten Markierungen den
Einstieg zum Brunnelistock anpeilen. Mal Felsblock haltend, dann wieder
gut gehend, erreichen wir den Vorgipfel. Das Gipfelkreuz erscheint
naheliegend, aber es gilt nun den H6hepunkt der Tour zu
Uberwinden/T4+, in einfacher Kletterei Gbersteigen wir den Gipfelgrat wo
wir zum ersten Mal die herrliche Aussicht ins Zlriland und auch ins nahe
Toggenburg geniessen kénnen. Nach der verdienten Rast geht?s mit
Vorsicht abwarts zum Sattel, und in einem kurzen, einfachen Aufstieg
zum Rossalplispitz. Um den 3-Zack zu vervollstandigen geht?s weiter
zum Zindlenspitz, der von der Talseite her mehr erscheint, als er wirklich
ist! Gemutlich geht es nun abwarts Uber die Zindlenalp, Aeberliboden und
zuridck zum Ausgangspunkt.
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Anforderungen: Gute Kondition, Trittsicher, Schwindelfrei
HM 1400
Ausrustung: gutes Schuhwerk, Bergtourenausristung der
Witterung entsprechend, Stécke ; Notfallblatt
Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten: FR ca. 30
Treffpunkt: ab Bahnhof Uzwil - 6.30 Uhr
Anmelden bis: 26.06.2022
Info-Durchfiihrung: 01.07.2022 - 19.00-19.30
Info-Telefon: 079 651 40 35
Leitung: Alex Gahwiler
Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
02.-04. Klettern am Grimsel (4a-7c) N K

Mit einem Kleinbus fahren wir Uber die Zentralschweiz ins Berner Oberland an den
Grimselpass. Hier stehen verschiedene Gebiete zur Auswahl und bieten vom Einsteiger
bis zum Profi allen tollen Grimselgranit und gute Absicherung. Mégliche
Gebietsvorschlage sind Mittagsfluh, Azalea-Beach, Ratrichsboden, Gerstenegg,
Handegg oder eventuell sogar das legendare Eldorado. Allen gemein ist eine gute
Fusstechnik nétig, um vom Fleck zu kommen. Die Routen sind zwischen 4 und 20
Seillangen lang und verlangen eine gute Kondition.

Wer hat Lust auf bombenfesten Granit und Mehrseilldgen mit guter Absicherung? Der
soll sich méglichst schnell anmelden, es gibt nur 8 Platze.

Anforderungen: Knoten- und Seilkurs absolviert, Kletterausbildung
4c im Nachstieg, Mehrseillangenrouten
Ausristung: Kletterausrustung komplett, Keile, Friends, Helm,
Trekkingschuhe
Verpflegung: Halbpension in der Hutte, Zwipf aus dem Rucksack
Unterkunft: Berggasthaus Oberaar
Kosten: ca. 200.00
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil, 06.00 Uhr
Anmelden bis: 30. April 2022
Info-Durchfiihrung: 1. Juli 2022, 19.00 bis 19.30 Uhr
Info-Telefon: 071 923 3543
Leitung: Andreas Sutter
Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
05./06. Greina Hochebene
(T2-T3/T2-T3) O | W/B

Die Greina Ebene ist eine ungefahr 6 Km lange und 1 Km breite Hochebene auf 2200
m U M. wegen der aussergewodhnlichen und einzigartigen Biotopen Vielfalt wurde sie
als Schutzzone ins Bundesinventar aufgenommen. Die Greina Hochebene liegt
zwischen der Val Lumnezia und der Val Sumvitg im Norden Kt. Graublinden und der
Valle di Blenio im Siden, Kt. Tessin. Diese 3 Taler sind nur Uber die Greina Ebene
miteinander verbunden. Keine Bergbahnen sondern Wanderwege verknupfen die
Nachbarn miteinander.
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Dienstag Wir fahren mit dem OV Uber Chur, Ilanz, Disentis, Lukmanier ins Valle di
Blenio nach Olivone. mit dem Bergbus nach Pian Gairett.
Von dort steigen wir zur Cabanna Scaletta, 2205 m G M wo ich 10 Platze
reserviert habe.
Aufstieg : 400 Hm
Mittwoch Von der Cabanna Scaletta wandern wir beizeiten zum Arco della Greina,
ein 4 Meter hohes Felsentor, 2378 m U M. Dann geht"s locker Uber die
Hochebene zur neuen Hangebriicke. Aufstieg auf den Pass Diesrut, dann
hinunter nach Puzzatsch. sanfter Abstieg. Dann mit dem Bus Alpin nach
Vrin, weiter mit Postauto nach Ilanz.. Chur Uzwil.
Ankunft Uzwil : 18.54 oder 19.54
bei schlecht Wetter mdchte ich die Tour verschieben, evt. Mittwoch
Donnerstag. unter der Woche vor den Sommerferien sollte das méglich
sein .(Hutten Reservation.)
Anforderungen: Kondition flir 6 Std. Marschzeit / Auf-/ Abstiege: /
657 /1190 m.
Ausrustung: Wanderschuhe Stécke Huttenschlafsack
Verpflegung: SAC Hutte HP. Zwipf aus dem Rucksack
Unterkunft: Scaletta Hutte SAC
Kosten: OV 46.20 + 33.60 + 2 x 20 Bus Alpin
Treffpunkt: Bhf. Uzwil 05.50 / Abfahrt 06.04
Anmelden bis: Mai Vers.
Info-Durchflihrung: Sonntag: 3 Juli 2022
Info-Telefon: 071923 3110/ 079 792 84 61
079 792 84 61
Lietung: Theres Ammann
Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
09./10. Vrenelisgartli (WS) N HT

Gemeinsam mit dem KIBE und der JO machen wir eine einfache Hochtour auf das
sagenumwobene Vrenelisgartli.

Samstag

Sonntag

Mit dem OV reisen wir zum Kléntalersee. Wir wandern direkt zur
Glarnischhitte (3.5-4.5h).

Am Sonntag geht es frih los. Via Glarnischfirn besteigen wir das
Vrenelisgartli (910hm, ca. 3-4h). Anschliessend folgt der lange Abstieg
(1700hm, 4-5h) via Glarnischhitte zurtiick nach Kasern. Von hier nehmen
wir je nach Teilnehmenden das Alpentaxi nach Platz.

Die Tour ist fUr alle geeignet, die sich 9h im alpinen Gelande bewegen
kdnne und einen einfachen Einstieg in die Hochtourensaison suchen.

Anforderungen: Besuch Hochtouren-Ausbildung oder gute
einschlagige Erfahrungen
8-9 Stunden wandern pro Tag

Ausristung: Hochtourenausristung, gem. separater Liste
Verpflegung: Nachtessen und Friihstlick geniessen wir in der

Hutte, Zwischenverpflegung fur 2 Tage
Unterkunft: Glarnischhitte
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Kosten: 65.- CHF fir Ubernachtung HP, + pers. Ausgaben
+ Zugsticket + ev. Alpentaxi zurtck

Treffpunkt: 06:30 Uhr, Bhf Uzwil

Info-Durchflihrung: Freitag 08. Juli 2022, 19:00-19:30

Info-Telefon: 071 950 06 33

Leitung: Andreas Kilchor
Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
09./10. Vrenelisgartli (KiBe / JO) (WS) H N HT

Gemeinsam mit der Sektion machen wir eine einfache Hochtour auf das

sagenumwobene Vrenelisgartli.

Samstag Mit den OV reisen wir zum Kldntalersee. Je nach angemeldeten
Teilnehmern nehmen wir das Alpentaxi bis nach Kasern oder wandern
direkt von Hinter Kloéntal zur Glarnischhitte (3-4h).

Sonntag Am Sonntag geht es frih los. Via Glarnischfirn besteigen wir das
Vrenelisgartli (910hm, ca. 3-4h). Anschliessend folgt der lange Abstieg
(1700hm, 4-5h) via Glarnischhitte zurtck nach Kasern.

Die Tour ist fir fitte KiBe'ler/-innen und fir JO'ler/-innen, die einen
einfachen Einstieg in die Hochtourensaison suchen, geeignet.

Anforderungen: Besuch Hochtouren-Ausbildung
8-9 Stunden wandern pro Tag
Ausrustung: Hochtourenausristung, gem. separater Liste
Verpflegung: Nachtessen und Frihstlick geniessen wir in der
Hutte, Zwischenverpflegung fur 2 Tage
Unterkunft: Glarnischhutte
Kosten: ca. 80.- CHF fir Ubernachtung und Reisespesen
(KiBe/JO)
Treffpunkt: 06:30 Uhr, Bhf Uzwil
Info-Durchflhrung: Freitag 08. Juli 2022, 19:00-19:30
Info-Telefon: 079 787 67 67
Leitung: Andy Thomann
Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
12. Brisi (T2-T3) O m B

Der Brise ist einer der sieben Churfirsten-Gipfel mit steil abfallender Siidwand
Richtung Walensee. Die Aussicht auf Walensee spektakular, aber auch die Rundsicht
eindrucklich.

Dienstag Fahrt mit PW nach Alt St. Johann und mit Sessellift auf die Alp Sellamatt.
Ab Sellamatt wandern wir entlang dem Toggenburger H6henweg bis
Thurtalerstofel. Nun Uber Brisizimmer zum Einstieg auf den Brisi (Punkt.
1798). Nun folgen 500 H6henmeter auf dem durchgehend steil
angelegten Weg auf den Brisi-Gipfel (2277muM).

Abstieg bis Brisizimmer auf dem gleichen Weg, dann uber Langlitten -
Hinterllcheren - Zinggen zum Sessellift Sellamatt.
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Anforderungen: Kondition fur ca. 5-6 Stunden
1'000 Hohenmeter Auf- und Abstieg
Ausristung: Bergtourenausristung, Stécke
Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten: ca. Fr. 15.00 fur PW, plus Fr. 12.00 fiur Sessellift
(HT)
Treffpunkt: Feuerwehrdepot Oberuzwil 07.30 Uhr
Anmelden bis: Sonntag, 10. Juli 2022
Info-Durchfiihrung: Montag, 11. Juli 2022, 19.00 - 19.30 Uhr
Info-Telefon: 071 951 80 55
Leitung: Marcel Allenspach
Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
15.-18. Zinalrothorn - Obergabelhorn
(2S) | HT

Messerscharfe Gratkletterei oder, wo selbst Gillette-Rasierklingen das Nachsehen

haben.

Freitag Treffpunkt Bhf Uzwil 05:45 Uhr, Fahrt mit Bahn und Postauto nach Zinal
(1674m) im Val d'Anniviers
Aufstieg Uber die Westflanke des Le Besso zur Cabane du Mountet CAS
(2886m). 4 > Std, 1370Hm

Samstag Aufstieg Uber einen Bergpfad auf die westliche Seitenmorane des Glacier
du Mountet, weiter in NE Richtung, SE vorbei an P. 3188 (La Forcle) bis
zum Gletscher bei ca. 3300m. Weiter in E-Richtung bis P. 3724. Nun dem
steilen (45°), exponierten Firngrat des Aréte du Blanc folgend bis zur
L?Epaule du Rothorn (4016m). Hier beginnt der Felsgrat, der uns bis zum
Gipfel des Zinalrothorn (4221m) fuhrt. Auf dem Weg dorthin stellen sich
einige Gendarmen in den Weg und sorgen so flr spannende
Abwechslung. Berihmt berlchtigt ist dabei sicherlich La Rasoir, eine
messerscharfe Angelegenheit, die Uberklettert werden will. 6 Std,
1400Hm, ZS, 3a
Der Abstieg zur Rothornhltte (3198m) fihrt uns zu Beginn auf dem
SSW-Grat Uber einige kurze Steilstufen vorbei an der Kanzel zur Gabel.
Von dort queren wir die felsige Sudflanke und gelangen so auf den
Firngrat bei P. 3912. Uber diesen Firngrat und spéter Gber ein Firnfeld
steigen wir weiter ab zu P. 3761. Vorbei am Frihstlcksplatz (ca. 3650m)
gelangen wir Uber briichige Felsbander und Schneefelder schliesslich zur
Rothornhdtte. 5 Std, 1030Hm, ZS, 3a

Sonntag Ab der Rothornhitte machen wir uns in einem weiten Bogen Uber den
Trifftgletscher auf zur markanten Firnschulter (ca. 3630m) am Fuss des
E-Grats der Wellenkuppe. Uber diesen E-Grat, teilweise auch in der E-
Flanke, klettern wir zum Gipfel der Wellenkuppe (3901m). 2 > Std,
700HmM, WS, 2c
Von der Wellenkuppe steigen wir den Firnhang in W-Richtung abwarts
und gelangen so zum Beginn des NE-Grates, welcher gleich auch mit
dem Grand Gendarme (3868m) seine erste Herausforderung flir uns
bereithalt und uns in abwechslungsreicher Gratkletterei auf den Gipfel
des Obergabelhorn (4064m) flhrt. 2 2 Std, 250Hm, ZS, 3b
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Der Abstieg zur Rothornhutte flihrt der Aufstiegsroute entlang. 4 Std, wo
uns dann nur noch der Weiterweg nach Zermatt erwartet. 3 Std, 1620Hm
(Total: ca. 12 Std) und die Heimreise mit dem Zug nach Uzwil (Ankunft
ca. 21:00 Uhr).

Montag Als Reservetag freihalten.
Anforderungen: Hochtourenerfahrung mit vergleichbaren
Schwierigkeiten (ZS / 3b / Firn bis 45°)

Ausristung: gemass separater Liste

Verpflegung: HP in den Hltten, unterwegs aus dem Rucksack

Unterkunft: Cabane du Mountet CAS

Rothornhitte SAC
Kosten: CHF 290.- (2x Ubernachtung/HP 160.-; Reise ca.
130.- mit Halbtax)

Treffpunkt: Bhf Uzwil, 05:45 Uhr

Anmelden bis: Juni Monatsversammlung

Info-Durchflihrung: Donnerstag, 14.07.2022, 18:30 bis 19:00 Uhr

Info-Telefon: 079 877 30 58

Leitung: Franz Steiner
Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
16.0.17. Ebenalp-Santis -Schafler/

Ohrli/Huenerberge/Girenspitz/

Santis (T4) | B
Uberschreitung und Traversierung der westlichen Alpsteinkette von der Ebenalp bis
zum Santis
Sa od So Mit der Luftseilbahn erreichen wir die Ebenalp auf 1640 m. Nun zu Fuss

Uber den Schafler (1925 m) zum Létzlialpsatteli (1898 m). Auf dem
Weiterweg Richtung Siiden besteigen wir noch den Ohrlikopf (2193). Die
Uberschreitung des Hiienerberges beginnt mit der unschwierigen
Hochniederi (2246 m). Nun folgen einige Passagen wo wir die Hande
auch brauchen und Trittsicherheit gefragt ist. Ab dem Punkt 2308 m
geht es auf schmalem Rlcken unschwierig zum Hlenerbergsattel. Es
folgt der steile Abstieg auf die Normalroute , welche von der Rossegg her
kommt. Je nach Lust kdnnten wir noch vor dem Santis den Girenspitz
(2446) besteigen.

Uber die Himmelsleiter steigen wir nun auf den Séntis (2502 m und
fahren mit Luftseilbahn zur Schwagalp.

Diese Bergtour wird mit OV durchgefiihrt. Billette von Uzwil nach
Wasserauen und Schwagalp nach Uzwil

Anforderungen: Kondition flr 1000 Hm, Trittsicherheit und SG 1

Ausrustung: Gutes, festes Schuhwerk, ev Stécke. bergtaugliche
Ausristung

Verpflegung: Aus dem Rucksack

Kosten: ca. Fr.50.00

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil , der Zug fahrt um 7 34 h

Anmelden bis: 9.Juli 2022

Info-Durchfihrung:  TF am Freitag, 8. Juli 2022 zw 19 00-19 30 h

Info-Telefon: 0719515472

Leitung: Hansruedi Wirth
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Juli FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

16.-22. Kletterlager Goschenertal
(4a-6¢c) | K

Dieses Jahr verbringen wir das Sommerlager im wunderschénen Géschenertal. Die
eine Halfte der Woche sind wir in der Bergseehitte. Dort gibt es viele schdne
Kletterrouten in allen Schwierigkeitsgraden. Die andere Halfte der Woche verbringen
wir in der Salbithitte. Auch dort gibt es viele Mehrseilldngen im Besten Fels. Es ware
genial, wenn die ganze JO bis Ende der Woche mal auf dem Salbitschjien gewesen ist!

Anforderungen: Erfahrung im Klettern von Mehrseillangen
Ausrustung: Kletterausriustung komplett
Verpflegung: Halbpension in der Hutte, Zwipf aus dem Rucksack
Unterkunft: Bergseehlitte und Salbithltte
Anmelden bis: 20.06.2022
Info-Durchflihrung: Infos per Whatsapp Gruppenchat
Info-Telefon: 0719233543 /078 934 08 29
Leitung: Mattia Sutter / Lisa Gmunder
Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
24.-30. Uzwil-Gran Paradiso
(L-WS/T4-T5) H H B HT/B

Von Uzwil auf den Gran Paradiso mit Muskelkraft! Als Gruppe sind wir eine Woche
gemeinsam auf dem Weg mit demselben Ziel. Die Tourenwoche hat einen
aufbauenden Charakter: Wanderung - Bertour - leichte Hochtour und am Schluss das
gemeinsame Gipfelerlebnis auf dem Gran Paradiso 4058 m(iM. Das Team steht im
Vordergrund.

Sonntag Transfer ab Uzwil ins Riemstaldental. Wanderung Uber Spilauer Seeli zum
Hagelstock und Abstieg Uber Ochsenbiel nach Eggberge. Marschzeit: 3
1/2 h. Talfahrt mit Seilbahn nach Flielen. Transfer zur Géscheneralp.

Montag Bergtour: Aufstieg zum Lochberg und Abstieg nach Tiefenbach am
Furkapass (7h)

Dienstag Transfer nach Sion (Mittagsverpflegung, Einkaufsmadglichkeit). Fahrt nach
Arolla und Aufstieg zur Cabane des Vignettes. Marschzeit 3 1/2 h resp.
Aufstieg zur Cabane des Dix 4 1/2 h.

Mittwoch Aufstieg zur Pigne d'Arolla ab der Cabane des Dix in 4h oder ab der
Cabane des Vignettes in 3h - Abstieg zum Col de Charmotane - Aufstieg
zum Col de I'Evéque - Abstieg tber Col de Collon zum Rifugio Nacamuli.
Marschzeit 5h.

Donnerstag Abstieg zum Lac des Places de Moulin im Valpelline. Marschzeit 3h und
Transfer nach Aosta ins Schwimmbad flr die Mittagsverpflegung und
fresh up. Fahrt ins Valsavareche und Aufstieg zum Rifugio Vittorio
Emanuele. Marschzeit 2 1/2 h.

Freitag Aufstieg zum Gran Paradiso und Abstieg zurick zum Rifugio Vittorio
Emanuele. Marschzeit 8 h

Samstag Abstieg ins Tal (Marschzeit 1 1/2h) und Transfer via Aosta, Grosser St.
Bernhard, Vevey, Bern zuriick in die Ostschweiz.

Auf dieser Tourenwoche sind wir dauernd unterwegs von Hutte zu Hutte.
Wir durchqueren die ganze Schweiz und besteigen als krénenden
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Abschluss einen Viertausender. Durch den aufbauenden Tour-Charakter
(wir schlafen immer héher) ist der Gran Paradiso mit einer guten
Grundkondition machbar. Das Gehen mit Steigeisen und Basic-
Seiltechnik wird vorausgesetzt. Die Teilnahme am Eiskurs vom 11./12.
Juni 2022 ist Pflicht. Die sportliche Herausforderung liegt vielmehr in den
Transfer-Strecken, die wir als Gruppe mit Muskelkraft zurlcklegen.
Mindestens zwei Teilnehmer sind gleichzeitig mit dem Velo unterwegs,
wahrend die restlichen Teilnehmer eine Busfahrt geniessen. Nach
spatestens 30km werden die Radler durch neue Krafte abgeldst. Ganz
nach dem Motto "Wer will darf nochmals".

Anforderungen: Gute Kondition: An 6 aufeinanderfolgenden Tagen
1000-1200 H6henmeter (Auf- und Abstieg)
Ausrustung: Hochtourenausristung
Verpflegung: HP auf den Hultten
Unterwegs aus dem Rucksack.
Unterkunft: Berggasthauser und SAC / CAI Hutten
Kosten: 6 x HP (85.- SFR / Euro), Transfer 150.- SFR
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil
Anmelden bis: per E-mail bis Ende Marz 2022
Info-Durchflihrung: Gemass "Last-Call" Info Tourenleiter
Info-Telefon: 071 951 83 15
Leitung: Beat Kagi
Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
26./27. Ofenpass-Li-Mistair (T2) HE B W
Unser Ziel ist das Val Mustair, vom Ofenpass bis nahe an die italienische Grenze.
Uzwil ab: 7:04 Sisom Givé (Ofenpass) an 10:47
Dienstag Mit OV Via Landquart-Saliains-Zernez-nach Siisom Givé (Ofenpass).

Mittwoch

Wanderung: Via Alp da Munt-Lai da Juata-Alp Champatsch nach La.
Ubernachtung: Pension Rest. Hirschen, Fam. Moreira

Kosten Ubernachtung mit HP im Mehrbettzimmer Fr. 97.- Bei 2er
Belegung Fr. 114.-

Bezahlung: Bar oder TWINT

Das Postauto bringt uns nach Valchava,. Wir wandern in der Talsohle Via
Crap Chatpleras dem Fluss Il Rom entlang nach Mistair, nahe der
italienischen Grenze. Das Kloster St. Johann Baptist aus dem 18.]h. ist
seit 1983 in der Liste des Weltkulturerbes, und sicher eine Besichtigung
wert. (Dauer 50 Min. Preis: 12.- FR. freiwillig)

Geplante Heimreise: MUstair am 16:29, Uzwil an: 20:54

Zwischen Zernez und Mistair sind wir mit einer OV-Géstekarte (gratis fir
beide Tage) unterwegs. Flr das Bahnticket ist jedes selbst zustandig.
Ticket 16sen: Uzwil-Landquart-Saliains-Zernez - retour.

Flr die Gastekarte bendtige ich folgende Angaben von euch: Name u.
Vorname, vollstandige Adresse, Telefon Nr. und Geburtsdatum.
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Anforderungen: 1.Tag: ca. 10 km, 150 Hm Aufstieg, 100 Hm
Abstieg
2.Tag: ca. 7km, 230 Hm Abstieg
Ausrlstung: Der Witterung entsprechend, Stocke !
Verpflegung: Res.t in L, Rest aus dem Rucksack.
Unterkunft: Pension Rest. Hirschen in LU
Kosten: OV ca. Fr.60 / 70
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil Perron 6:55, Abfahrt 7:04
Anmelden bis: 15.Mai 2022
Info-Durchflihrung: Mo. 25. Juli 18- 19 Uhr
Info-Telefon: 071 951 40 92
Leitung: Anneliese Rossfeld
Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
30.-01.8. Hochtouren ab Bachlitalhiutte /
MSL (2S) | HT

Das Bachlital bietet grossartigen Fels in allen Richtungen. Wir haben dank des Feiertag
3 Tage Zeit uns auszutoben. Lohnende Ziele sind Gross Diamantstock, Chli
Diamantstock, Alplistock, Bachlistock und viele weitere Kletterrouten.
Das Gebiet verspricht besten Fels in alpinen Grattouren, wo man nicht
immer weiss, ist es noch Mehrseillangenklettern oder bereits eine

Hochtour

Anforderungen: etwas Klettererfahrung, Freude an alpinen Touren

Ausristung: alpine Kletterausristung, Hochtourenausristung,

wird noch detailliert bekannt gegeben

Verpflegung: aus dem Rucksack, HP in der Hutte

Unterkunft: Bachlitalhttte

Kosten: 100 Fr.

Treffpunkt: wird bekannt gegeben

Anmelden bis: 10. Juli 2022

Info-Durchflhrung: siehe Whatsapp Gruppe

Info-Telefon: 079 686 09 75

Leitung: Reto Sennhauser
August FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
05.-07. Wetterhorn (2S) N HT

Majestatisch steht und wacht das Wetterhorn Uber Grindelwald. Wir besteigen diesen
hervorragenden Aussichtsgipfel Gber das Willsgratli und wechseln zur Dossenhltte.
Von dort fihrt unser Weg hoch zum Ranfenhorn und zuriick nach Innertkirchen.
Freitag Reise mit Mietbus und OV-Bus nach Meiringen und Grindelwald,
Abzweigung Gleckstein.
Aufstieg in rund 3 Stunden auf dem eindrtcklichen Bergweg zur
Glecksteinhitte SAC, 2'316m. Ubernachtung.

Samstag Wir steigen in rund 6 Stunden hoch Gber den Chrinnengletscher, Ubers
Willsgratli und in herrlicher Kletterei im dritten Schwierigkeitsgrad tber
den Kalkgrat zum Wettersattel. Dann noch das letzte steile Stick rauf
zum Gipfel des Wetterhorns 3'690m. Abstieg tUber den Wellhorn- und
Tossensattel zur Dossenhitte 2'684m. Ubernachtung.
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Sonntag Aufstieg in ca. 3 Stunden zum schénen Dossen 3'144m und dann zurick,
an der Dossenhl(tte vorbei, hinunter nach Rosenlaui. Von dort mit den
OV-Bus nach Meiringen und mit dem Mietbus retour nach Uzwil.
Bitte das ausgeflllte Notfallblatt im Rucksackdeckel mitfihren. Zu finden
unter "Services - Downloads". Die Tour wird nur bei passenden
Verhaltnissen durchgeflihrt. Gruppengrdsse abhangig von der Anzahl
Seilschaftsfuhrer.
Anforderungen: Besuchter Eis- und Kletterkurs Steingletscher am
11./12.06.2022 und/oder vergleichbare
Tourenteilnahmen.
Ausrustung: Hochtourenausrustung
Verpflegung: Halbpension und aus dem Rucksack
Unterkunft: Glecksteinhltte und Dossenhutte, beide SAC
Kosten: Reise, Ubernachtung mit Halbpension
Treffpunkt: Nach Absprache mit dem Tourenleiter
Anmelden bis: 31.07.2021. Anmeldung bitte per Mail mit
kompletter Kontaktangabe
Info-Durchflihrung: Letzte Infos per Mail am 03.08.2022
Info-Telefon: 071912 22 50
Leitung: Peter Guler
August FaBe KiBe ]JO Sekt.Sen. Art
09. Neue Tibetbriicke im Weisstannental (OV) (T2)

0O Wm W

Die 45 Meter lange Hangebriicke im tibetischen Stil sichert den beliebten Ubergang
auf dem Sardona-Welterbe-Weg vom Weisstannen- ins Calfeisental. Von den
Felswanden hallt das Rauschen der drei Wasserfalle und der finf Wildbache, die sich
in dieser Felsenarena zum Gufelbach vereinen.

Dienstag

Wir treffen uns kurz vor 7 Uhr am Bahnhof Uzwil auf dem Perron. Abfahrt
um 07:04 Richtung Sargans. Mit dem Poschti Gber Mels nach
Weisstannen Oberdorf. Ankunft 09:41. Vom kleinen Walserdorf
Weisstannen flihrt der Wanderweg Richtung Batoni ins zerkltftete Tal des
Gufelbachs. Vor der Alp Sassli wird der Weg steil, flacht jedoch bald
wieder ab. Hoher oben erfordert der Pfad bei Hangquerungen
Trittsicherheit. Nach einer Wegbiegung 6ffnet sich die Wasserfallarena
Batoni. Elegant spannt sich die Hangebriicke vor den Wasserfallen Uber
die rauschenden Wassermassen.

Der Rickweg flhrt auf derselben Route zurlick nach Weisstannen-
Oberdorf. Mit Bus und Bahn zurtick nach Uzwil. Ankunft voraussichtlich
17:54 Uhr. (Die Tour ist noch nicht rekognosziert / Anderungen méglich)

Anforderungen: Auf- / Abstieg 665 m Strecke ca. 8,5 km
Wanderzeit ca. 32 Stunden

Ausriistung: Dem Wetter angepasste Kleider. Wanderstdcke

Verpflegung: aus dem Rucksack

Kosten: Bahn/Bus Fr. 30.60 (Ostwind Tageskarte)

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil / Perron 07:00 Uhr

Anmelden bis: Sonntag, 7. August 2022

Info-Durchflhrung: Montag, 8. August 2022 19.00 - 19.30 Uhr

Info-Telefon: 0715346795/

Leitung: Edi Wagner
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August FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art

13./14. Bockmattli (4c-7a) H B K

Mit dem Bus fahren wir flr diese Klettertour ins Wagital. Ab Innerthal fihrt uns ein
guter Wanderweg zu den Felsfluchten und Tldrmen des Bockmattli-Gebietes. Nach ca.
1,5 Stunden Zustieg stehen uns unterschiedlich schwierige Routen und Expositionen
(N-NW) zur Auswahl. Beliebte Touren sind am Namenlosen Turm (5a) oder das
Westwandli (5c+, 5b obl.) am kleinen Bockmattli-Turm. Falls ambitionierter und
alpiner geklettert werden will, gibt es am Féhrenturm und am grossen Bockmattli-
Turm lange und eindrtckliche Nordwandrouten mit bis zu 12 Seilldngen (ab 6a). Weil
am Bockmattli in den meisten Fallen zu Fuss vom Gipfel abgestiegen werden muss,
empfiehlt es sich, Trekkingschuhe mit gutem Profil mitzunehmen.

Ausristung: Kletterausristung komplett, inkl. Keile und Friends
Trekkingschuhe flir den Abstieg, Helm!

Verpflegung: Zwipf aus dem Rucksack

Kosten: ca. Fr. 10.00 fir JO, ca. Fr. 20.00 fur SAC

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil, 06.00 Uhr

Anmelden bis: 31. Juli 2022

Info-Durchflihrung: Freitag, 12. August 2022, 18.00 bis 18.30 Uhr

Info-Telefon: 071 923 3543

Leitung: Andreas Sutter
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Klettern Magdeberg

Der Klettergarten Magdeberg liegt
eine gute Fahrstunde weg von
Uzwil, Norddéstlich von Schaffhau-
sen, auf Deutschem Boden. Eine
Neuentdeckung, die sich gelohnt
hat zu besuchen. Die Felsen des
Klettergartens gehéren zu einem
Burghtgel mit einer riesigen Ru-
ine. Diese wurde durch die Kinder
sogleich in Beschlag genommen,
um erkundet werden zu wollen.
Die Routen verliefen in Verschnei-
dungen und gestuften Aufschwiin-
gen oder auch mal leicht iberhan-
gend. Wir konnten nur einen klei- & : . z
nen Teil der Routen klettern, das helsst wir missen W|eder einmal dorthln gehen

Claudio Hess-Briingger

Skitouren Sellamatt

Was fir eine Freude! 10
Kinder aus dem KiBe
wagten sich, die meisten
das erste Mal, auf eine
Skitour. Die Clubhtte
als Ausgangspunkt bietet
sich hervorragend fir
Einstiegstouren an. So
wurde am Samstag erste
Bekanntschaft mit LVS,
Sonde und Schaufel ge-
schlossen, bevor es dann
an eine erste Tour zur
Hinterlicheren hoch
ging. Der feine Pulver-
schnee zeigte sich von
seiner angenehmen
Seite. Abends bei Spiele-
reien und anderen "Chalbereien"”, wurde der Tag ausgeplampert. Am Sonntag stand
eine Tour auf dem Programm. Bei erst windigen Bedingungen gestartet, endete der
Aufstieg bei der Glurishltte mit schénstem Sonnenschein. Bravo! Beim Aufstieg wurde
innerlich gekampft und durchgehalten, und, schlussendlich mit einer herrlichen Sicht
belohnt. Die Abfahrt durch die z.T. engen und stotzigen Waldstellen forderte nochmals
Konzentration. An dieser Stelle ein grosses Kompliment an die KiBe'lerinnen und KiBe-
'ler. Es war schon mitzuerleben, wie interessiert alle mit dabei waren.

—

Claudio Hess-Briingger
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Skitouren ab Maigelshiitte

Lina hat alles top organisiert

und wir sind die Treppen hochmarschiert

Vom Gemmsstock hinunter

waren wir wegen dem vielen Pulverschnee ganz munter

Dann ging unsere motivierte Truppe

in die Nebel-Suppe

Der Nebel lockerte auf

und wir gingen auf den Piz Borel hinauf

Oben angekommen froren wir an Handen und Axeln

und mussten dann noch Uber den Gipfelgrat kraxeln

Unsere Frau Tourenleiterin

machte einen Drop-In

Im schénsten Pulverhang

probierte Reto den Hinderschigang

Wer hat sich den bléden Gegenanstieg ausgedacht

wenigstens gab es Lasagne zum Znacht

Lisa& Lina gewannen beim Jassen

Reto& Mattia konnten es nicht fassen

Von der Maighelshitte herab

froren wir uns beim auffellen die Ohren ab

Hoch hinus

ging es auf den Piz Badus

Dann im perfekten Pulverschnee

ging es hinab zum Tumasee

Auch Mattia der Pflock

schaffte es auf den Rossbodenstock

Vom Aufstieg ganz Platt

mussten wir nach Andermatt

Schoénste Aussicht ist bei Lina Pflicht

und auch Uber den Schnee beklagen wir
uns nicht
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Skitour Brisen

OV-Skitour vom Isenthal tiber den Brisen nach Niederrickenbach.

5.55 Uhr. ein langer Tag beginnt mit der ersten Panne: Zugausfall! Kurzerhand ladt
Beat Kagi uns zum Kaffee nach Bichwil ein. Eine Stunde spater geht es auf die lange 3
Stunden Fahrt durch die schéne Schweiz und zum Schluss mit dem Postauto an der
steilen Flanke des Urnersees hoch ins Isental. Seilbahn Isental nach Gischenen. Hier
stehen wir endlich auf die Bretter und fellen mit Wachspause Richtung Brisen. Die
letzten Meter montieren wir die Harscheisen. Nach ein paar Spitzkehren (mehr als 2-
3) deponieren wir die Skier und machen uns in Skischuhen auf zum Gipfel. Eine
traumhafte Panoramasicht auf den Vierwaldstattersee und Umgebung erwartet uns.
Durch einen Steilhang traversieren wir zum Steinalper Jochli und fahren nun bei wun-
derbaren Schneeverhaltnissen und strahlendem Sonnenschein auf der anderen Seite
in Richtung Niederrickenbach. Dort nehmen wir wieder die Seilbahn und belohnen uns
am Bahnhof mit einem Bier in gemutlicher Runde. Dann geht es auf die lange Heim-
reise. 19.03 Uhr Ankunft in Uzwil. Vielen Dank Beat fur diese tolle, unvergessliche
Tour.

Sabine P.
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Santisabfahrt

Bei strahlendem Sonnenschein starteten wir bei der Santis- Schwebebahn mit der ers-
ten Kabine. Wir waren nicht die einzigen Tourenskifahrer. Eine ganze Schulklasse der
Kanti Wil machte dieselbe Tour.

Das Restaurant Alter Santis war geschlossen, daher machten wir die ersten Erinne-
rungs-Fotos und schnallten unsere Skier an. Darauf wagten wir uns in den Steilhang.
Alle fuhren flott hinunter, nur ich hatte Angst und bendtigte eine Ewigkeit, bis ich den
Hang hinunter gefahren bin. Weiter gings auf leichtem Sulzschnee zur Meglisalp.
Schnee und Wetter sind kaum zu ubertreffen — einmalig schén!

Dort klebten wir die Felle an die Skier und montierten vorsichtshalber die Harscheisen
(nur jene, die sie hochklappen konnten) und machten uns an den Aufstieg zum Rot-
steinpass. Die erste Gruppe erreichte den Rotsteinpass um etwa 12.15 Uhr, gerade
recht zum Zmittag. Weil heute nicht mein Tag war, halfen mir Walter und Katharina
beim Steilhang vor dem Rotsteinpass. Mit ihrer Hilfe erreichte ich den Rotsteinpass
etwa eine Stunde spater.

Nach kurzer Rast fuhren wir bei griffiger leichter Sulz zum Alpli, wo nach etwa finf Mi-
nuten schon das Santistaxi fir uns ankam. Nach kurzer Fahrt trafen wir in Unterwas-
ser ein, wo wir uns im Restaurant Post entspannten und uns Uber die immer wieder
schdne und interessante Tour austauschten. Um viertel nach drei gings mit dem Post-
auto auf den Heimweg. Vielen Dank allen, die diese super Tour ermdglicht haben!

Brigitte Grau- Wick
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Stand Redaktionsschluss 30. Marz 2022

Da es mdglich ist, dass Reservationen riickgangig gemacht werden, lohnt es sich, bei
Bedarf mit dem Clubheimchef Kontakt aufzunehmen.

2022

09.-14. April Andreas Rohner 7 Personen
16.-24. Mai Kichenumbau (Huttenchef) 8 Personen
26.-29. Mai Fam. Gamperli/Hess 11 Personen
11.-12. Juni fam. Sell 20 Personen
18.-19. Juni Holztag SAC Uzwil 20 Personen
24.-25. Juni Firma Gietz 15 Personen
25.-26. Juni Jeanette Frick 5 Personen
02.-03. Juli René Signer 20 Personen
09.-10. Juli Daniel Schdbi 20 Personen
29.-01. Juli/August Fabio Loser 8 Personen
06.-07. August Ramona Frick 6 Personen
12.-14. August Silvan Egli 20 Personen
14.-19. August Fam. Hess 6 Personen
19.-21. August Andreas Preda 20 Personen
27.-28. August Fam. Bodel 18 Personen
02.-04. September Silvan Egli 18 Personen
09.-11. September Markus Good 18 Personen
16.-18. September Martin Spitznagel 14 Personen
23.-25. September Cornelia Vogt 10 Personen

Reservationen kénnen telefonisch oder per Mail
an den Huttenchef erfolgen.
071 920 00 62
D4 stefan.gaemperli@gmx.ch
Stefan Gamperli, Wellbergstrasse 3, 9243 Jonschwil
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Rosli Wagner zum 101. Geburtstag am 31.05.2022
Hansruedi Miiller zum 94. Geburtstag am 13.07.2022
Walter Brunner zum 92. Geburtstag am 04.05.2022
Hans Solenthaler zum 90. Geburtstag am 09.06.2022
Heinz Suhner zum 89. Geburtstag am 19.06.2022
Gallus Weber zum 88. Geburtstag am 30.05.2022
Hans Michel zum 87. Geburtstag am 11.05.2022
Theres Erhard zum 85. Geburtstag am 31.07.2022
Markus Zehnder zum 84. Geburtstag am 10.07.2022
Max Lindenmann zum 83. Geburtstag am 12.05.2022
Wilfried Falkenberg zum 82. Geburtstag am 02.06.2022
Karl Forster zum 81. Geburtstag am 19.07.2022
Margrit Winkler zum 81. Geburtstag am 20.05.2022
Heinrich Schiess zum 81. Geburtstag am 14.07.2022
Peter Brauchli zum 80. Geburtstag am 14.07.2022
Leo Angst zum 75. Geburtstag am 13.07.2022

Der Vorstand und die Sektion entbieten den Jubilaren zu ihren Geburtstagen die
herzlichsten Glickwunsche, verbunden mit einem Dank flr die langjahrige Treue zum
SAC. Fur die Zukunft winschen wir allen noch viele sonnige, erflullte Lebensjahre bei
maoglichst guter Gesundheit.
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P.P.
CH-9242 Oberuzwil

Post CH AG

Retouren an:

Alex Gahwiler, Bronschhoferstrasse 33, 9500 Wil
Adressidnderungen an:
www.sac-cas.ch/de/login

" ! ¢ o

Tourenbeschreibungen

Liebe Tourenteilnehmer/innen
Es kommt immer wieder vor, dass die Tourenleitung kurzfristig
Anderungen vornehmen muss. Es ist daher unerlésslich,
dass alle Teilnehmer/innen am Vorabend der Tour die Tourenleitung
gemass Weisung anrufen. Die jeweilige Telefonnummer
ist bei den Tourenbeschreibungen in den Sektionsnachrichten oder im
Internet ersichtlich

Besuchen Sie die Homepage der SAC Sektion Uzwil unter

www.sacuzwil.ch




