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MAHLER

Komplett am Bau.

Wenn alles komplett

zusammenspielt.

Beratung, Planung
und Bau. Fiur Neubau, Umbau

und Sanierung.

www.mahlerag.ch

G/AMPERLIBAU

9243 Jonschwil - 071 565 20 30 - gaemperlibau.ch

Klemens
Dudli
Architekten

Aus Inspiration wird Ordnung!

Klemens Dudli Bahnhofstrasse 70 Telefon 071955 02 20 info@klemensdudli.ch
Architekten GmbH Postfach 235, 9240 Uzwil Telefax 071955 02 21 www.klemensdudli.ch
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Seite des Prasidenten

Geschatzte Club-Mitgliederinnen und -Mitglieder

Hoffentlich fihlen sich jetzt alle angesprochen, denn «Club-Mitgliedernden» tént irgendwie
komisch und das mit dem Stern sei gemass Auskunft der Schriftgelehrten noch nicht ganz
spruch- bzw. anwendungsreif. Im englischen Sprachgebrauch ware das alles kein Problem
und wer weiss, vielleicht heisst es neben all den neuen Wértern, die wir seit rund einem
Jahr ganz selbstverstandlich anwenden, an dieser Stelle dann kurz und blindig: «Dear
Club Member» ...und alle wéaren happy, ah sorry glicklich. Bis es aber so weit ist, sind hier
ganz einfach alle gemeint, die sich der neusten Ausgabe unserer Sektionsnachrichten
widmen wollen (aber auch alle anderen).

Die Zeiten meinen es doch sehr gut mit uns, die gerne Wandern oder sich dem Alpinismus
verschrieben haben. Gewiss, auch diese Einschatzung ist wie so oft eine Frage des
Standpunktes und nicht alle mégen ihr deshalb beipflichten. Doch wenn wir uns vorstellen,
wir hatten vor geraumer Zeit zum Beispiel das Jodeln oder Schwingen zu unserer gréssten
Leidenschaft erklart, hatten wir heute Stimmbander wie ein lahmer Gummizug oder
kdénnten dem Duft des feuchtverschwitzten Sagemehls am Edelweisshemd wenn
Uberhaupt nur noch Dank der zuletzt gebrauchten und seither in der Ecke liegenden
Trainingstasche nachschwelgen, wird der Standpunkt vielleicht klarer und die
Ubereinstimmung mit der obigen Aussage grosser. Wem nun aber immer noch ein
handfester Beweis flir diese Sichtweise fehlt sei auf unsere Fotogalerie verwiesen, wo
lauter strahlende Gesichter aller Generationen bei zahlreichen und ganz unterschiedlichen
Touren und Anlassen auch noch die letzten Zweifelnden Uberzeugen werden. An dieser
Stelle einen herzlichen Dank an all jene, welche sich die Zeit nehmen, diese Fotos nach
vollendeten Taten mit unterschiedlicher Liebe («flr alle, die wirklich lieben»; unbekannter
Werbeslogan) jeweils fir die Allgemeinheit auf unserer Homepage zuganglich zu machen
und dazu vielleicht auch noch 2-3 Worte verlieren.

Dass wir unserem Hobby auch in Zukunft mit Freude und Begeisterung nachgehen (oder
vorklettern) kénnen, daflr sorgt nicht zuletzt unser Tourenprogramm, das flr die
Sommermonate wiederum vielversprechende Hoéhenlichter (Highlights) bereithalt. Nun
gibt es aber doch Parallelen zum Jodeln und Schwingen, denn ohne Training wird jeder
Auftritt und jedes Schwingfest zur Zitterpartie, wenn nicht gar zur Blamage. Wie bereits
erwdhnt, kann hier nur mit fleissigem Uben entgegengehalten werden und das wiederum
ist uns - im Gegensatz zur Jodlerin oder zum Schwinger - ohne nennens-werte Umsténde
nach wie vor moglich. Deshalb schatzen wir unsere Vorteile und nutzen die Mdglichkeiten
auf allen Stufen, unseren Ausbildungsstand wieder aufzu-frischen oder gar zu verbessern.
Speziell empfehlenswert in diesem Zusammenhang sind die bevorstehenden Kurse im
Klettern (16./17. April), die Firn- und Felsaus-bildung der JO (01./02. Mai) oder die
Hochtourenausbildung (12./13. Juni).

Fur uns erscheinen diese hervorragenden Trainingsmaoglichkeiten vielleicht als
selbstverstandlich, was dazu fihren kann, dass wir sie auch nur von Zeit zu Zeit und
teilweise mit grossen Abstanden nutzen. Wenn wir uns aber ein letztes Mal in den Jodler
oder in die Schwingerin versetzen, hatten wir uns bestimmt so frih als méglich und mit
grosser Vorfreude auf das erst mdgliche Training angemeldet und kein weiteres
ausgelassen, umso so rasch als madglich wieder lGberzeugend auf die Blihne oder in den
Ring treten zu kdénnen.

Ein bisschen Jodeln oder Schwingen steckt doch auch in uns, oder?

Lieber Gruss
Franz Steiner
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Tage fiir CHF ... auch ganz in deiner Nihe!

Sandra Reolon
Leiterin Geschéftsstelle Oberuzwil

Werte entdecleew' .
Héhen erklimmen fur mehr A
Weitsicht und Transparenz. o

<?

Raiffeisenbank Flawil-Degersheim-Mogelsberg-Oberuzwil
Magdenauerstrasse 1, 9230 Flawil, Tel. 071 394 16 66
Hauptstrasse 69, 9113 Degersheim, Tel. 071 372 05 70

Wiler Strasse 6, 9242 Oberuzwil, Tel. 071 955 77 99
www.raiffeisen.ch/flawil

RAIFFEISEN
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Eintritte Austritte
Jaqueline Sutter, Wil Priska Raschle
Ivo Budde, Luterbach Hildegard Knecht

Reto Stillhard, Flims

Simon Thalmann, Zuckenriet
Hansrudolf Bdsch, Niederuzwil
Katrin Osterwalder, Jonschwil
Ivannia Brandle, Bichwil

Pascal Spycher, Niederuzwil
Karin Reinli, Flawil

Christof Schénenberger, Wolfertswil
Karin Stillhard, Wil

Pascal Schénenberger, St. Gallen
Milena Bollinger, St. Gallen
Claudio Lehmann, St. Gallen
Janina Yildiz, Wil

Raphael Hengartner, Uzwil

Diego Gaitan, Jonschwil

Sophie und Otto Hengartner, Uzwil
Melanie Durrer, Henau

Andreas Bauer, Oberbiren
Simon Bléchlinger, St. Gallen
Fabian Gerber, Wil

Marianne Brunner, Uzwil

Todesfadlle

Wir mussten Abschied nehmen von

Max Vetter
- : 02.06.1946 - 13.12.2020 B
(A Mitglied seit 1971 A

Monatsversammliungen

Jeweils um 20.00 Uhr «Rdssli», 9247 Henau

Zurzeit kénnen wegen den Corona-Massnahmen keine Monatsversammlungen
durchgefihrt werden. Die monatlichen Informationen an unsere Mitglieder
werden anhand eines Infoblattes auf die Homepage aufgeschaltet:
www.sacuzwil.ch/home.

Die voraussichtlich nachste Monatsversammlung findet am Donnerstag, 06. Mai
2021 statt, Anderungen vorbehalten.
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q'- Christian Frick AG

Kiichenbau Schreinereil

www.schreinereifrick.ch
T 07195148 77 Unterdorf 2 9245 Oberburen

4} Schrepfer

C

%, e Partner
Luzia und Hans Scheiwiller
Weid Schopflibeiz
9243 Jonschwil
Tel. 071 923 19 46 lhr Zugang zum

fiir Ihren Anlass bis 50 Personen

www. schoepflibeiz.ch
info@schoepflibeiz.ch

Versicherungsmarkt

Offnungszeiten

werden jede Woche auf der Homepage
publiziert

®
Silvan Egli Versicherungstreuhand
Kronenwis 1 - 9203 Niederwil SVT
Mabile 079 357 16 46 - www.psvt.ch
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Kultur ]
Kraht der Hahn auf dem Mist...

Wettervorhersagen waren fir die Menschen stets von Bedeutung, einst vor allem
fur die Landwirtschaft, heute auch flir den Tourismus. Wer Touren unternimmt
konsultiert Wetterberichte der Medien; sogar unterwegs mit Mobilgeraten -
Empfang vorausgesetzt! Heutige wissenschaftlich fundierte Wetterprognosen
sind fUr mehrere Tage recht prazise und haben regionalen Bezug. Noch bis ins
20. Jh. stltzte man sich auf Beobachtungen, Einschatzungen und Messungen
mit einfachen Instrumenten, um das Wettergeschehen erfassen zu kdnnen. So
entstanden seit der Antike Tausende von Wetter- bzw. Bauernregeln. Mit der
Verfigbarkeit moderner Wetterprognosen ist die Bekanntheit dieses Kulturgutes
sehr stark gesunken. Immerhin ist im Small-Talk oder als Gesprachs-Auftakt das
Wetter ein beliebtes Thema geblieben.

Viele alten Regeln beruhen auf Beobachtungen in der Tier- und Pflanzenwelt, auf
periodisch wiederkehrenden ahnlichen Wettersituationen, auf astronomischen
Konstellationen, auf atmospharischen Erscheinungen und dergleichen mehr.
Verbreitet sind Lostage-Regeln, in denen vom Wetter eines definierten Tages auf
eine langerfristige Wetterentwicklung geschlossen wird. Ahnliche Aussagen
gelten fUr das Pflanzen, Ernten oder Holzféllen. Vor etwa 600 Jahren war eine
BllUtezeit der Astro-Meteorologie; Kalender mit Zeichensymbolen kamen auf. Die
heute bekannten spruchartigen Wetterregeln erlangten mit dem Buchdruck und
der Alphabetisierung Popularitat. Bauern- und Heimatkalender waren bis ins 20.
Jh. weit verbreitet. Die gereimte Form mancher Regeln half sie merken und
weitergeben zu kénnen. Der Hundertjahrige Kalender hingegen ist das Konstrukt
eines bayrischen Abtes aus dem 17. Jh. Gemass seiner Annahme folgt die
Wetterperiodizitat dem Turnus damals bekannter Himmelskérper.

Das Zutreffen von Bauernregeln ist verschiedentlich untersucht worden. Einige
haben relativ hohe Trefferquoten, wie etwa die Kaltlufteinbriiche im Frihling
(Aprilwetter, Eisheilige, Schafskalte). Andere sind unzuverlassig und ohne
wissenschaftliche Erklarung. Dennoch: Wenn nichts dran ware, hatten sie kaum
Bestand. Kurzfristig zielende Regeln sind genauer, sie grunden oft auf
Erfahrungen mit bestimmten Wetter-Erscheinungen. Meist richtig liegt zum
Beispiel die frei erfundene Aussage ,Liegt am Bodensee der Nebel dicht, glanzt
Appenzell im Sonnenlicht!™ Mehr dazu: www.sacuzwil.ch/kultur

Urs Glnther, Kulturbeauftragter

Die Deutung des Wolkenbildes ist ein aufschlussreiches Mittel, die Wetterentwicklung kurzfristig einzuschatzen
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Unsere Sponsoren

Folgende Firmen haben uns mit einem Inserat unterstiitzt:

Amrhein AG, Fensterbau/Schreinerei 9242 Oberuzwil
Bachli Bergsport 9015 St. Gallen
Baumgartner Hans, Spenglerei & San. Anlagen 9247 Henau
Berghotel Sellamatt, Fam. Létscher + Fam. Schmucki 9656 Alt St. Johann
Bossart Sport 9500 Wil/SG
Clientis Bank Oberuzwil AG 9242 Oberuzwil
consis Treuhand AG 9500 Wil/SG
Copy Creative AG 9244 Niederuzwil
Dobler AG Elektroanlagen 9242 Oberuzwil
Dudli Klemens Architekten AG 9240 Uzwil

Egli AG, Schreinerei - Innenausbau 9249 Niederstetten
Frick Christian AG, Klichenbau / Schreinerei 9245 Oberbiren
Gamperli Bau GmbH Baggerarbeiten 9243 Jonschwil
Harzenmoser Alex GmbH, Wilen 722 9240 Niederglatt
Mahler AG, Baugeschaft 9244 Niederuzwil
Moser AG, Schreinerei-Holzhausbau 9242 Oberuzwil
NUtzi Werner AG, Gartnerei 9242 Oberuzwil
Optik Zuberbihler AG 9230 Flawil
Raiffeisenbank Flawil-Degersheim-Mogelsberg-Oberuzwil 9230 Flawil
Restaurant Rdssli, Christof Fischbach 9247 Henau
Rossi Franz AG 9245 Oberbiren
Schopflibeiz Weid, Luzia und Hans Scheiwiller 9243 Jonschwil
Schrepfer Partner AG, Versicherungstreuhand, Silvan Egli 9203 Niederwil
Trunz + Wirth AG, Architektur, Baumanagement 9247 Henau
Update Fitness AG 9240 Uzwil
Vettiger Stahl- und Metallbau AG 9245 Oberbiren

Mit Ihrem Auftrag helfen Sie mit, die Kosten fir unsere Clubnachrichten in Grenzen zu
halten. Dafur danken wir Ihnen im Namen des Vorstandes und aller
Sektionsmitglieder ganz herzlich!

10
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Touren und Anlasse

April FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art

13. Roggwil-Egnach (T1) O W W

Dienstag April, April, macht was er will. Aber wir wollen auch ein Wértchen
mitreden und haben "eine weisse Bllutenpracht mit Bienensummen in den
Thurgauer Obstgarten, gekront mit Sonnenschein und bester Stimmung"
bestellt.
Die Bahn bringt uns nach Roggwil-Berg. Ab hier erwandern wir die
zahlreichen Obstplantagen Mostindiens bis hach Romanshorn, vorbei an
Jahrhunderte alten Burgen. Im Ried "Obere Seewese" nisten Stdérche und
Kormorane zuoberst in den Baumen. Eine Rast am See gefallig?
Die S8 bringt uns wieder auf dem klirzesten Weg via St.Gallen nach Uzwil
zurlck. Es gilt die gednderte Fassung.

Anforderungen: ca. 14 Wander-Kilometer

Ausrustung: dem Wetter angepasste Kleidung

Verpflegung: aus dem Rucksack

Kosten: 1/2 Tax Fr.14:40

Treffpunkt: 9:15 Uhr Perron Bahnhof Uzwil, Abfahrt 9:24 Uhr

Anmelden bis: 12. April

Info-Durchflihrung: Mo. den 12. 4. 2021 19-19:30 Uhr

Info-Telefon: 071 951 40 92 Ltg.: Anneliese Rossfeld
April FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
16./17. Kletterausbildung H B A

Als Vorbereitung auf die Kletter- und Hochtourensaison bieten wir die Méglichkeit

Sicherungstechnik, Knoten, Seilhandhabung und Klettertechnik zu lernen und zu

vertiefen. Am Freitagabend sind wir in der Kletterhalle, am Samstag in einem

schneefreien Klettergarten. Das Klettern soll auch nicht zu kurz kommen

Freitag Wir lernen die Knoten und Sicherungsgerate kennen und ldben Klettern
mit top rope und im Vorstieg.

Samstag In einem Klettergarten Gben und vertiefen wir die Ablaufe am Fels:
Sichern, Stand einrichten, abseilen, klettern - alles was dazugehdrt.

Anforderungen: keine

Ausristung: vorhandene Kletterausriistung, fehlendes Material
kann beim Materialwart bezogen werden.

Verpflegung: Zwipf aus dem Rucksack

Kosten: Fr. 45.00 inkl. Eintritt Kletterhalle

Treffpunkt: Freitag, 18.00 Uhr in der Kletterhalle St. Gallen

Anmelden bis: 1. April

Info-Durchflhrung: Donnerstagl5. April , 19.00 bis 19.30 Uhr

Info-Telefon: 071 352 59 23 Ltg.: Daniel Moosmann

11
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Sport? Bewegt.

Wenn Menschen in unserer Region etwas
bewegen, sind wir dabei. Darum unterstitzen
wir Vereine und lokale Sportanlasse.

Clientis Bank Oberuzwil
Wiesentalstrasse 7

9242 Oberuzwil » ClientiS

071 955 03 03 :
oberuzwil. dientis. ch Bank Oberuzwil

12
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April FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art

17./18. Titlis Rundtour (S) N S

Die Titlis Rundtour ist eine abwechslungsreiche alpinistische Herausforderung in einer

wilden Umgebung.

Samstag Mit der Bahn fahren wir hoch zum Titlis. Von dort geht's liber das Messer,
einen scharfen Grat. Anschliessend seilen wir und ab und erreichen so die
schone Abfahrt. Nach einem weiteren Abseilen Uber eine Felsstufe,
nehmen wir den Aufstieg zum Biwak am Grassen in Angriff. Im Biwak
geniessen wir einen gemutlichen Hluttenabend.

Sonntag Nach einem kurzen Aufstieg zum Gipfel des Grassen erwartet uns die

steile Nordabfahrt nach Engelberg.

Anforderungen: Sicheres Skifahren

Ausrustung: Skihochtourenausristung komplett, inkl. Helm

Verpflegung: Picknick aus dem Rucksack. Znacht und Zmorge

gibt's im Biwak

Unterkunft: Biwak am Grassen

Kosten: 80.-

Treffpunkt: 05:30 Uhr Bhf. Uzwil

Anmelden bis: 17. Méarz 2021

Info-Durchfiihrung: Donnerstag 15.4.2021

Info-Telefon: 077 424 79 24 Ltg.: Urs Moosmann
April FaBe KiBe ]JO Sekt.Sen. Art
23.-25. Skitouren Arolla (2S) H S

Ziel der Tour ist der Genepi in der Aostahltte und die Besteigung des Gipfels des

abgelegenen 4000-er's Dent d'Hérens. Fir die Tour bendtigen wir inkl. Reise 3 Tage.

Um etwas Spielraum zu haben, reserviert bitte Freitag 23. bis Montag 26. April

(ich favorisiere Samstag bis Montag). Die Gruppengrdsse ist auf 6 Personen begrenzt.

Freitag: Treffpunkt um 4.00 Uhr am Bahnhof Uzwil. Mit dem Bus fahren wir nach
Arolla. Von hier steigen wir Uber den sehr langen Glacier d'Arolla zum Col
du Mont Brulé, fahren kurz etwas ab um gleich wieder zum Col de la
Division aufzusteigen. Nach einer kurzen Abseilstelle geht es dann steil
hinunter zur Aostahltte, wo wir Ubernachten.

Samstag: Heute steigen wir die 1400 Hohenmeter zur Dent d'Hérens auf, den
grossten Teil mit den Ski. Der Schlussanstieg erfolgt dann mit den
Steigeisen in Kletterei bis zum III Grad. Die Abfahrt folgt mehr oder
weniger der Aufstiegsspur zurlick zur Aostahutte, wo wir ein zweites mal
Ubernachten.

Sonntag: Heute geht es zuriick Gber Col de la Division und den Col de Valpelline
hinauf zur Tete Blanche und hintber zu den Dents de Bertol. Von hier
gelangen wir Uber eine steile Abfahrt wieder nach Arolla.

Anforderungen: Skihochtouren ZS III Grad bis 1600 H6henmeter
Aufstieg und sehr steile Abfahrten

Ausrlistung: Skihochtourenausristung

Verpflegung: HP in der Aostahiltte und Zwipf aus dem Rucksack

Unterkunft: 2 X Aostahitte

Kosten: ca. Fr. 220.-

Treffpunkt: 4.00 Uhr BHF Uzwil

Anmelden bis: so schnell als mdéglich

Info-Telefon: 071 393 75 25

Info-Abend: Donnerstag 22. April, 19.00 - 19.30 Uhr

Leitung: Patrick Schilling

13
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FUR PURE FREIHEIT
UND SCHNELLE RUNS

Bergerlebnisse beginnen bei uns. Beratung durch begeisterte
Bergsportler, faire Preise und erstklassiger Service fur deine

Ausristung. Wir leben Bergsport.

Filiale St. Gallen
Breitfeldstrasse 13
7015 St. Gallen

: BACHLI

baechli-bergsport.ch
BERGSPORT

14
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FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art

25.

Klettergarten Hohlenstein
(3a-7c+) H H B K

Der Holenstein liegt zwischen Sitterdorf und Zihlschlacht ganz in unserer Nahe. Es ist
ein kompakter Nagelfluhfels mit Routen im Schwierigkeitsgrad 2c - 7c+. Im gesamten
Felsband, welches in einem WaldstUlck liegt, befinden sich eine gréssere und eine
kleiner Hohle, welche gerade auch fiir die Jiingsten unter uns spannend ist zu

entdecken.

Erreichbar entweder mit dem Velo (ca. 15 km) oder mit dem OV bis Sitterdorf und

Fussmarsch.
Sonntag

Wir treffen uns am Bahnhof Uzwil. Es besteht die Mdglichkeit, mit dem
Velo hin und zuriick zu fahren oder mit dem OV zu reisen und ab Bahnhof
Sitterdorf 1.3km zum Felsen zu laufen.

Im Klettergarten gibt es einen Sektor mit leichten Schwierigkeitsgraden
(ideal flr erste Kletterzlige) und viele Routen ab dem 5. - 7.
Schwierigkeitsgrad. Harte Unterarme und langezogene Finger sind flr
ambitionierte Kletterfreaks garantiert.

Flr das Mittagessen werden wir selber mitgebrachtes Grillgut bei der
Feuerstelle brateln.

Mitte Nachmittag werden wir wieder nach Hause reisen.

Link Kletterflihrer Holenstein:
http://www.sac-bodan.ch/downloads/kletterfuehrer-holenstein-juli-
2017.pdf  Naher zu klettern ist fast nicht méglich.

Anforderungen: Freude am Klettern oder Motivation, es einmal
ausprobieren zu wollen

Ausrustung: Kletterausristung komplett

Verpflegung: selber aus dem Rucksack, Grillgut mitbringen

Kosten: OV ca. 5 Fr.

Treffpunkt: 8.30 Uhr Bhf Uzwil

Anmelden bis: 18. April 2021 (Titlis-Rundtour)

Info-Durchflihrung: Freitag 23. April 2021, 19.00 - 19.30 Uhr

Info-Telefon: 052 38513 41 Ltg.: Claudio Hess-Briingger
April FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
27. Rheintaler Hohenweg (T2) O H W

Dieses Jahr wandern wir von Sax nach Wildhaus. Eine landschaftlich wunderschéne
Tour erwartet uns.

Am Anfang der Wanderung dominieren hoch lGber uns die Kreuzberge, spater werden
diese durch den Gatterifirst und den Wildhauser Schafberg abgeldst. Aber auch die
Weitsicht ins Rheintal, die Vorarlberger und Lichtensteiner Berge sowie die
Alviergruppe ist einmalig.

Dienstag

Wir fahren mit der Bahn nach Buchs und weiter mit dem Bus nach Sax
Schldssli. Auf abwechslungsreichen Bergwegen und Alpstrasschen
wandern wir durch Walder in zartem Grin und offene Alpweiden mit
Frihlingsblumen bis nach Wildhaus. Einige steilere Abschnitte wechseln
mit leichten Abstiegen und ebenen Passagen ab. Die Ruckfahrt ab
Wildhaus erfolgt via Buchs oder Wattwil.

Wir starten in Uzwil erst um 09.04 h, damit alle bequem und glinstig mit
der Ostwind 9-Uhr-Tageskarte reisen kédnnen. Die Rickkehr in Uzwil wird
um ca. 19.00 h sein. Je nach Wetter ist aber méglich, dass die Abfahrt in
Uzwil vorverlegt werden muss.

15
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Amrheln AG

Fensterbau Schreinerei * Oberuzwil

Trunz

16
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Anforderungen: ca. 5 Stunden Wanderzeit (900 m Aufstieg, 250 m
Abstieg)
Ausristung: Wanderausrustung
Verpflegung: aus dem Rucksack,, Einkehrmoglichkeit erst in
Wildhaus
Kosten: CHF 20.-- fur Bahn und Bus
Treffpunkt: 08.55h Bahnhof Uzwil, direkt auf Perron
Anmelden bis: Sonntag,, 25. April 2021
Info-Durchflihrung: Montag, 26. April 2021, 19.00 bis 19.30 h
Info-Telefon: 071 951 30 45 Ltg.: Ruedi Merz
Mai FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
01./02. Firn- und Felsausbildung in
der Tierwies (WS-S) H N A

Bist du ein Neueinsteiger im Bergsport und suchst den perfekten Einstieg? Oder hast
du schon Bergerfahrung und méchtest dein Kénnen vertiefen? Dann ist diese
Ausbildung genau das Richtige fir dich. Wir lernen Kletter- und Sicherungstechniken
im Fels, das Gehen mit Steigeisen und Pickel im Schnee und Eis und die
Kameradenrettung.

Samstag Anreise auf die Schwagalp und Aufstieg zur Tierwies, ca. 1.5 h..
Ausbildung im Schnee und Uben der Kameradenrettung. Mittagessen aus
dem Rucksack. Ausbildung der Sicherungstechnik im Fels. Bezug der
Lager und anschliessend gemutlicher Huttenabend in der Tierwies.

Sonntag Morgenessen in der Tierwies. Wanderung zu Kluckerplatte, wo wir an
schone Klettertouren das gelernte anwenden kénnen. Mittagessen aus
dem Rucksack und Aufstieg zur Stltze 2 der Santisbahn Heimfahrt
Flr Teilnehmer an den JO Hochtouren ist diese Ausbildung obligatorisch.
Anforderungen: Interesse am Bergsport
Ausristung: Warme Kleider, Regenjacke, Bergschuhe,

Rucksack, Helm, Klettergurt, Kletterfinken,
Steigeisen, Pickel, Abseilgerat, 3 Karabiner mit
Schraubsicherung. Fehlendes Material kann vom
SAC ausgeliehen werden. Bei der Anmeldung

mitteilen.

Verpflegung: Picknick fur 2 Tage aus dem Rucksack Abend- und
Morgenessen in der Tierwies

Unterkunft: Berggasthaus Tierwies

Kosten: 80.-

Treffpunkt: 6:30 Uhr Bhf. Uzwil

Anmelden bis: 1. April 2021

Info-Durchflhrung: Donnerstag 29.4.2021

Info-Telefon: 077 424 79 24 Ltg.: Urs Moosmann
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Ihr Spezialist in Niedervzwil
® S/W- und Farbkopie
® Plakate / Poster
® Textildruck / T-Shirt _ | | |
copy creative ag « hirzenstrasse 2 #9244 niederuzwil

® Broschuren / Flyer tel. 071-951 96 66 « fax 071- 952 64 81

. e-mail: inffo@copycreative.ch www.copycreative.ch
® Hochzeits- Geburiskarten Inhaber: Toni Thoma

Christof Fischbach _ Restaurant

9247 Henau

071 95153 54 Wenn guet witsch essdi
gmiietlech woltsch es au echli,
Héisch d Chind zom taufe,

aber vorber no biirote plotzli,
mach der kei Sorge, s'get no eis:

: W:’W‘i‘: ' Jfrog sofort z’Henau im Rossli.

Grosser Saal
Sitzungszimmer
Pferdeboxen
Massenlager

@ ®
o H.Baumgariner AG
Felseggstrasse 34 Tel 071 /951 5070

9247 Henau  Fax 071 /951 1688
baumgartner.sanitaer@bluewin.ch

: Spenglerel |hr Fachbetrieb — flr Qualitat,
Sanitdr - Blilzschutzanlagen Komfort und Sicherheit
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Mai FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

01./02. Klettern im Jura (5c¢-6¢) H K

Samstag Zwischen Balsthal und Biel suchen wir die schénsten MSL und
Klettergarten im Kalk aus, wo wir uns 2 Tage am Felsen austoben.
Ubernachtung vor Ort. Mit dem PW fahren wir in 2h gemiitlich Richtung
Solenthurn und gewéhnen uns an den Jurakalk an in einfachen MSL oder
im Klettergarten (je nach TN).

Sonntag Wir starten frih, denn heute klettern wir die langste Route im Jura:
Balmflue Stdgrat 5c+ (5b obli) in 450 Klettermeter aufgeteilt in 14
Seillangen. Die Route ist beliebt und hat alpinen Charakter, weshalb wir
maoglichst als erste einsteigen. Topo: Plaisir Jura, Seite 225 (erhalt jeder
TN von mir).

Bitte Mundschutz mitnehmen fir Autofahrt.

Anforderungen: Erfahrung im MSL-Klettern, Abseilen
Nachstieg 5c¢

Ausrustung: Kletterausrustung MSL komplett, 7 Exen,
Bandschlingen, 2-3 Friends

Verpflegung: Zwipf fur 2 Tage

Unterkunft: Gasthof National

Weissensteinstrasse 28
4513 Langendorf / 032 623 32 16

Kosten: ca. CHF 150

Treffpunkt: Bahnhof Wil, 6.30

Anmelden bis: Fr, 16. April 2021

Info-Durchflihrung: Fr, 30. April 2020, 19.00-19.30

Info-Telefon: 071911 14 79 Ltg.: René Aerne
Mai FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
04. Velotour O W F
Frihlingstour auf verkehrsarmen Strassen Richtung Mostindien oder wer kennt die
Kantonsgrenzen?

Dienstag Wir fahren Uber grine Hlgelztige mit prachtigen Ausblicken zum
Bodensee und Alpstein, durch schmucke Weiler, grine Walder und
vielleicht auch durch blihende Obstplantagen . Ca. 50 km auf und ab
meist auf verkehrsarmen Neben- und guten Waldstrassen mit wenigen
kurzen Steigungen.

Route Uzwil - Zuckenriet - Entetschwil *TG - Kradolf - Buchackern -
Schocherswil - Hagenwil *SG - Rohrenmoos - Sitterbriicke *TG - der
Sitter entlang bis Bischofszell *SG und der Thur nach bis Uzwil

Ausristung: wetterangepasst

Verpflegung: aus dem Rucksack bzw. der Satteltasche
Kosten: keine

Treffpunkt: 09.30 Uhr Bahnhof Uzwil

Anmelden bis: Sonntag, 2. Mai

Info-Durchfihrung: Montag, 3. Mai 19.00 - 19.30 Uhr
Info-Telefon: 07195141 74 Ltg.: Renato Burgler
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Schneesport Natur pur.und Erholung
it flrse 5

@ Berghotel- -Restaurant mit komfortablen Zimmern ® Zingge-Pub am Fuss der Ruestel-Pisten
und Gruppenunterkiinften an herrlicher Aussichtslage ~ @ Beschneite Pisten bis ins Tal

@ Bekannt schmackhafte Kiiche ® 15 km préparierte Loipen in coupiertem Geldnde

@ Bergkapelle fiir stimmungsvolle Feiern ® 15 km Winterwanderwege mit Toggenburger Sagenweg
® Schneeschuh- und Skitouren, Iglu bauen
~Nahel, ege ® Cratis-Parkplétze bei der Bergbahn-Talstation

Herzlich willkommen in unserem Familienbetrieb

A Familie Lotscher, Berghotel-Restaurant Sellamatt
LP EI-I.AMAI I Tel. 071 999 13 30 - www.sellamatt.ch

brSivener Moser AG

Schreinerei - Holzhausbau
Ihr Macher 9242 Oberuzwil Tel: 071 951 82 66

www.moserschr einerei ch

schreiner.ch
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SAC Sektion Uzwil

Mai FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

08.0.09. Gossigenhochi-Hinterfallen-
chopf (T2) HE H B

Als Einstieg zur Sommersaison begeben wir uns auf eine abwechslungsreiche
Hohenwanderung Uber die Géssigenhéchi-Hinterfallenchopf und Pfingstboden sitdseitig
des Kammzuges an der Passstrasse zur Schwagalp!

Sa od So Ab Ennetblhl wandern wir Gber Feissenmoos und Obergdssigen auf die
erste Anhéhe Gossigenhdchi. Uber die Hinterchlosteralp und Alp Stofel
erreichen wir abseits des Wanderweges eine Marmorskulptur von
stattlicher 4m Hdéhe, die seit bald 30 Jahren ungemein anziehend wirkt,
sofern man sie auf dem Wanderweg Uberhaupt erblickt!

Nach kurzem Aufstieg erreichen wir den Hinterfallenchopf und geniessen
die Aussicht Gbers mittlere Toggenburg. Als "Zugabe" nehmen wir noch

den Pfingstboden mit seinen herrlich gelegenen Alpstadeln mit.

Uber die Alp Horn und den Hochwald steigen wir zur Postautohaltestelle

Bernhalden ab, wo wir hoffentlich plinktlich den Bus erreichen.

Anforderungen: Kondition fiir ca 900 HM

Ausrustung: Bergschuhe, Kleider der Witterung entsprechend

Verpflegung: aus dem Ruchsack

Kosten: ca. 20.- mit HT

Treffpunkt: 6.35 OV ab Bahnhof Uzwil tiber Wil-Nesslau

Anmelden bis: 06.Mai 2021

Info-Durchfiihrung: 07.Mai/ 19.00-19.30

Info-Telefon: 079 651 40 35 Ltg.: Alex Gahwiler
Mai FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
08.-16. Sportklettern Céiise (6a-9a) | K

Mit der JO Weissenstein werden wir eine Woche in Célse Klettern gehen. Célse ist ein
Sportklettergebiet mit top Felsqualitat in Frankreich bei Gap. Es ist ein Gebiet mit
tendenziell schwereren Routen. Das heisst, man braucht schon gewisses Kénnen um
mitzukommen und dabei Kletterspass zu haben. Die Routen sind ab 5c/6a gegen oben
offen... Perfekt, um alles zu geben!

Wir werden auf einem supercoolen Camping unser Lager aufschlagen und das
Lagerleben wird bestimmt auch nicht zu kurz kommen :) Optional kann man auch nur
vier Tage Uber Auffahrt kommen.

Anforderungen: Klettern 6a

Ausrustung: Klettermaterial, Campingmaterial inkl. warmer
Schlafsack

Verpflegung: Lunch fUr die ersten zwei Tage

Unterkunft: Camping les guerins

Kosten: ca. Fr. 270.-

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil

Anmelden bis: 15. April 2021

Info-Durchflhrung: Do. 6. 5.2021

Info-Telefon: 077 488 53 08 Ltg.: Tina Moosmann
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__blumen- nuet2| ch
Wiy /A

BEWEGT

Wenn die Performance
stimmt und die Beratung
top ist - wie bei uns.

BOSSARP’PORT WIL

Am Rudenzburgplatz, 9500 Wil, Tel. 071 911 2273
info@bossart-sport.ch, www.bossart-sport.ch
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SAC Sektion Uzwil

Mai FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

11. Kulturtour Lindenberg Kloster
Muri (T1) HE B W

Wanderung uber den Lindenberg mit Erlduterungen zu Geschichte / Kultur des

aargauischen Freiamts und Wirken des (Gebirgs-)Malers Caspar Wolf, der im 18.

Jahrhundert lebte und aus dieser Gegend stammte. Informationen dazu lber Links im

SACU-Internet www.sacuzwil.ch/kultur.

Dienstag Fahrt mit OV nach Auw (AG). Aufstieg zum Horben auf dem
langgestreckten, aussichtsreichen Lindenberg (840muM). Abstieg lGber
Buttwil oder Geltwil nach Muri. Besichtigung der prachtigen Barockkirche
und des im ehemaligen Kloster integrierten Caspar Wolf-Museums.
Rickfahrt ab Muri AG. Anpassung Routenwahl/Programm bei
schlechterem Wetter.

Anforderungen: Wanderzeit bis ca. 4 Stunden, Auf-/Abstieg bis ca.
400m, Distanz bis ca. 14km
Ausrustung: Wanderausristung entsprechend Witterung;
Corona-Schutzmaterial; ggf. Museumspass
Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten: Fahrt ca. Fr. 42.00 / Y2-Tax; plus Museum
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil, 06.15 Uhr (Abfahrt 06.26)
Anmelden bis: Freitag, 7. Mai 2021
Info-Durchflihrung: Montag, 10. Mai, 19.00 - 19.30 Uhr
Info-Telefon: 041 741 42 58 / 076 306 04 86 Ltg.: Urs Gunther
Mai FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
13.-16. Auffahrtsklettern in Chiavenna
(5b-6¢) n K

Wir fahren mit einem BuUsli und unserem Kletter- und Campingmaterial nach
Chiavenna und geniessen dort die verschiedenen Kletterméglichkeiten und den
italienischen Espresso.

Anforderungen: Wir werden von Einseillangen- bis
Mehrseillangenrouten alles vorfinden.

Ausristung: Klettermaterial, Campingausristung (Schlafsack,
Matteli), warme Kleider,wer hat ein Zelt.

Verpflegung: Zwischenverpflegung selber mithehmen Das

Morgenessen werden wir gemeinsam kochen und
uns am Abend bekochen lassen.

Unterkunft: Zeltplatz Acquafraggia in Borgonuovo bei
Chiavenna

Kosten: ca. Fr. 250.00

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil, 06.00 Uhr

Anmelden bis: die Tour ist voll

Info-Durchfihrung: Dienstag, 11. Mai, 19.00-19.30 Uhr

Info-Telefon: 071 352 59 23 Ltg.: Daniel Moosmann
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OPTIK |==

LUBERBUHLER

mehr sehen, mehr erleben

Optik Zuberbihler AG
St.Gallerstr. 5, 9230 Flawil
Tel. 071 393 33 33

Dobler AG
i‘- Elektro- und Telecomanlagen
¥/ 9242 Oberuzwil

Tel. 071 955 90 80 Fax 071 955 90 81
E-mail: info@elektro-dobler.ch

O.h.l B " Ihr Maler

Alex Harzenmoser

Alex Harzenmoser GmbH, Wilen 722, 9240 Niederglatt
Tel: 079 255 21 78, E-Mail: info@aharzenmoser.ch

24



SAC Sektion Uzwil

Mai FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

18. Nesslau-Ebnat-Kappel (T1) O m W

Dienstag Abfahrt mit OV Richtung Wil 08'35 Uhr nach Nesslau. Aufstieg (iber
Wiesen und Moore zur Wolzenalp 1111 mUM. Abstieg wieder durch
Walder und Wiesen nach Ebnat-Kappel, von wo wir die Rlckreise
antreten.
Eine schéne Wanderung Uber Wiesen und Moore mit tollen Ausblicken
zum Alpstein im mittleren Toggenburg.

Anforderungen: Wanderzeit ca. 4 Std, Aufstieg 550 HM, Abstieg
680 HM, Distanz 12 km.

Ausrlstung: Wanderausrlstung

Verpflegung: Aus dem Rucksack

Kosten: OV ca. CHF 14'00

Treffpunkt: Bhf Uzwil, 08'20 Uhr

Anmelden bis: Sonntag, 16.5.2021

Info-Durchflihrung: Montag, 17.5.2021, 19'00-20'00 Uhr

Info-Telefon: 071 393 16 46 Ltg.: Andreas Schweiss
Mai FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
22.0.23. Chli Aubrig (& ev. Gross Aubrig)

(T3) HE O B

Der kleine und grosse Aubrig liegen zwischen Sihl- und Wagitalersee in den Schwyzer
Voralpen. Den grossen Aubrig machen wir nur, wenn es von allen Teilnehmern
gewunscht wird. Von beiden Gipfeln hat man eine herrliche Aussicht auf den stdlichen
Kanton Zurich mit Pfaffiker-, Greifen- und Zurichsee. Im Sidden erheben sich die Gipfel
der Schwyzer und Glarner Alpen, so unter anderen der markante Zindlenspitz.

Sa od So Treffpunkt 6:30 auf dem Bahnhof Uzwil. Wir fahren mit dem Auto nach
Sattelegg. Von hier geht es tUber Egg auf den Chli Aubrig (1642 m) und
weiter Uber Wildegg, Nissen hinliber auf den Bergweg zum Gross Aubrig
(1695 m). Zurlck geht es zwischen den beiden Aubrigen Uber herrlich,
blihende Alpwiesen zur Sattelegg.
es gibt ev. Anpassungen des Ausgangs- und Endpunktes falls wir mit OV
wegen Corona-Reglen reisen .

Anforderungen: Wanderzeit mit Pausen 4.5 Stunden (mit Gr.
Aubrig 6 Std.)

Ausrlstung: gute Wanderschuhe, ev. Stocke

Verpflegung: aus dem Rucksack

Unterkunft: 6:30 Bhf Uzwil

Kosten: ca. 25. Fr.

Anmelden bis: April-Versammlung

Info-Durchflhrung: Freitag, 21. Mai 2021 von 19:00 - 19:30

Info-Telefon: 071 951 28 06 Ltg.: Franz Giger
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UMBAU
KUCHEN

MOBEL
SERVICE

Schreinerei Egli AG | Salenstrasse 7 | 9249 Niederstetten | T071951 28 51 | info@schreinerei-egli.ch

jengentstenen

20821

SCHREINEREI
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Mai FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

25. Vom Sihlsee zum Wagitalersee
(T2) O B W

Die Gipfelstirmer besteigen am Wochenende mit Franz den Klein- und Gross Aubrig.

Am Dienstag machen wir dann eine beschauliche Wanderung vom Sihlsee zum

Wadgitalersee und lassen die Gipfel links liegen.

Dienstag Mit PW fahren wir zum Parkplatz am Bahnhof Siebnen-Wangen. Dann mit
dem OeV zum Start am Sihlsee. Von Euthal geht es durchs Chilentobel
Uber Chrummflue nach Wildegg. Dann der Rippe folgend nach Nissen -
Eggstoffel - Rohr hinunter zum Wagitalersee und dem Ufer entlang zur
Staumauer. Von dort bringt uns das Postauto zurlick zum Bahnhof
Siebnen-Wangen.
Landschaftlich interessante Uberschreitung mit reichhaltiger Flora.

Anforderungen: 5 stliindige Wanderung, 730 m Auf- und Abstieg

Ausrustung: entsprechend dem Wetter, Wanderstocke

Verpflegung: aus dem Rucksack, ev. Rest. Wildegg

Kosten: OV: 13.60 plus Auto

Treffpunkt: Bahnhof Siebnen-Wangen 0800 h, Zug fahrt um

0810 h

Anmelden bis: Sonntag, 23. Mai

Info-Durchflihrung: Montag, 24. Mai 1800 - 1900 h

Info-Telefon: 044 910 04 89 Ltg.: Dave Bragger
Mai FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
29.0.30. Alpstein Ohrli Huihnerberg (T5) N B

Mit OV Starten wir die Tour Uber den Hilhnerberg. Damit die Tour nicht zu lange wird

ist der Abstieg nicht Richtung Unterwasser.

Sa od So Besammlung Bhf Uzwil Gleis 3. Abfahrt 7:04 Uhr via Gossau Urnasch
Schwagalp. Ab Schwagalp, gehts via Dreihltten bis kurz zum Oberen
Prostbdhl. Blau/weiss markiert ist der Zustieg Richtung Héchniederi Gber
Nasenlécher vorbei am Ohrli. ( Je nach Gruppendynamik nehmen wir das
Ohrli 2193 M mit). Uber den Hiihnerberg 2311 {iM mit leichter
Chrakslerei geht zum Einstieg Girenspitz. Varianten Blauer Schnee.
Abstieg Uber Graukopf Tierwies zur Schwagalp Ab 16:17 Uhr Ab
Schwagalp Rickreise mit Ankunftszeit 17:25 Uzwil
Die Tour findet Ende Mai statt. Behalte mir vor, je nach Schneesituation
eine Ausweichtour anzubieten.

Anforderungen: Kondition fir 1000 Héhenmeter schwindelfrei
trittsicher

Ausristung: Wetter gerechte Kleidung, Helm gutes Schuhwerk

Verpflegung: Aus dem Rucksack

Unterkunft: Keime

Kosten: Fr. 22.--

Treffpunkt: 7.04 Gleis 3 Bhf Uzwil

Anmelden bis: Mittwoch 26.5.21

Info-Durchfihrung: Donnerstag 27.Mai 21 18:30 bis 19:00 Uhr

Info-Telefon: 079 469 11 95 Ltg.: Stefan Sutter
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MMveTTIGER

Vettiger Metallbau AG
9245 Oberburen

Tel. +41 71 955 03 55
www.vettiger-ag.ch

N
:
>

BESUCHEN SIE UNSEREN
SHOWROOM IN OBERBUREN UND
DIE BAUARENA VOLKETSWIL.

Ross!

//m Vaﬁ
&ba’:dszw lang’

* Steil- u. Flachdécher
* Bauspenglerei

* Blitzschutzanlagen

* Fassadenbau

* Photovoltaik

Rossi Dach AG
Tel. 071 951 69 67
www.rossidach.ch

e Oberbiren
o Uzwil
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Mai FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
30. Schafbergwand, -Kante (4c-7a) H K
Sonntag Mit dem Bus fahren wir nach Wildhaus, danach mit der Bahn auf den

Gamplut. Nach ca. einer Stunde Aufstieg erreichen wir die

Schafbergwand. Dort kénnen wir auswahlen zwischen der

Schafbergkante und der schwierigeren Schafbergwand. So finden wir fur

alle eine passende Tour.

Anforderungen: Klettern 4c im Nachstieg

Ausrustung: Kletterausrustung komplett

Verpflegung: aus dem Rucksack

Kosten: ca. Fr. 30.00

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil, 07.30 Uhr

Anmelden bis: 30. April 2021

Info-Durchfihrung:  Samstag, 29. Mai 2021, 19.00 bis 19.30 Uhr

Info-Telefon: 071 923 3543 Ltg.: Mattia Sutter
Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
05. Holztag / Hiittenreinigung HE B B B B F
Samstag Fahrt mit PW ins Toggenburg. Wir putzen unser Clubhaus fir den

Sommer. Auch Holz missen wir wieder risten flir den kommenden

Winter.

Ich freue mich wenn wieder viele Clubmitglieder oder einfach

Huttenbenutzter an den Holztag kommen. Es wird ein geselliger Anlass in

und um unser schdnes Clubhaus!

Anforderungen: Freude am Arbeiten in und um unser Clubheim

Ausristung: dem Wetter angepasste Kleidung, Handschuhe

Verpflegung: Wird organisiert ( Znini& Mittagessen)

Unterkunft: Clubheim

Kosten: -

Treffpunkt: 7.00 BHF Uzwil

Anmelden bis: 1 Woche vorher/ anschliessende Touren beim

jeweiligen Tourenleiter!

Info-Durchfihrung: Freitag zwischen 19.00 19.30 Uhr

Info-Telefon: 071 920 00 62 Ltg.: Stefan Gamperli
Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
06. Selun Ostgipfel (4c) H K

Die JO bleibt nach dem Hilttentag am Samstag im Clubheim und verbringt dort einen
gemutlichen Abend.

Sonntag

Am Sonntagmorgen machen wir und auf den Weg Richtung Selun. Dort
werden wir die Route Ostgipfel Sudpfeiler in Angriff nehmen. Es handelt
sich dabei um eine der schdonsten Mehrseillangenrouten in diesem
Schwierigkeitsgrad.

Anforderungen: Klettern 4c

Ausristung: Kletterausristung

Verpflegung: Z'nacht (Samstagabend) und Zmorge im Clubheim
Sellamatt

Unterkunft: Clubheim Sellamatt

Treffpunkt: Clubheim Sellamatt

Anmelden bis: 24. Mai 2020

Info-Durchfihrung: 5. Juni 2020

Info-Telefon: 076 689 20 65 Ltg.: Lisa Gmunder
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Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
06. Selun Ostgipfel (4c-5a) H K

Nach dem Hulttentag Gbernachten wir mit der JO zusammen im Clubheim.

Sonntag Am Sonntagmorgen machen wir uns frih und vor der JO auf den Weg

Richtung Selun. Dort werden wir die Route Ostgipfel Studpfeiler in Angriff
nehmen. Es handelt sich dabei um eine alpine Mehrseilldngenrouten in
diesem Schwierigkeitsgrad.

Anschliessend gehen wir zurick zur Hutte

Anforderungen: Alpines Klettern
Ausristung: Kletterausristung
Verpflegung: Morgenessen ist organisiert. ZWIPF nimmt jede*r
mit.
Unterkunft: Clubheim
Kosten: keine
Treffpunkt: Clubheim
Anmelden bis: 23. Mai 2021
Info-Durchfihrung: 4. Juni 2021, 19.00 Uhr
Info-Telefon: 071 950 06 33 Ltg.: Andi Kilchér
Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
06. Sonnenaufgangstour Brisi (T3) | B
Gemeinsam mit der JO verbringen wir die Nacht nach dem Huttentag im Clubheim.
Sonntag Am Sonntag heisst es friih den Schlaf aus den Augen reiben. Noch im
Dunkeln laufen wir los und geniessen den Sonnenaufgang im Aufstieg
zum Brisi.
Anforderungen: Bergtour ca. 3h Aufstieg (800hm) und 2-3h
Abstieg
Ausristung: Wanderschuhe
Verpflegung: Z'nacht (Samstagabend) und Zmorge im
Clubheim, auf der Tour aus dem Rucksack
Unterkunft: Clubheim Sellamatt
Treffpunkt: Clubheim Sellamatt
Anmelden bis: 23. Mai 2021
Info-Durchflihrung: Freitag 04. Juni 2021, 19:00 - 19:30 Uhr
Info-Telefon: 079 787 67 67 Ltg.: Andy Thomann
Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
08. Heiden - Walzenhausen (T2) O m W

Rundwanderung ab Heiden auf dem Chindlisteinweg und anschliessend auf dem

Witzwanderweg von Heiden nach Walzenhausen

Dienstag Wir treffen uns kurz vor 8 Uhr am Bahnhof in Uzwil. Abfahrt des Zuges
um 08.04 Uhr; Heiden an 09.07 Uhr. Rundwanderung ab Heiden auf dem
Chindlisteinweg; Mittagsrast in Heiden. Danach Wanderung auf dem
Witzwanderweg nach Walzenhausen und anschliessend mit dem Zug via
Rheineck und St. Gallen zurlick nach Uzwil.
Es besteht die Méglichkeit, auch nur den Chindlisteinweg zu machen,
danach die Zeit in Heiden zu geniessen und mit dem Postauto nach
Walzenhausen zu fahren oder allenfalls direkt ab Heiden den Rickweg in
Angriff zu nehmen (Anforderungen fir die beiden Etappen s. unten)!
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Anforderungen: Chindlisteinweg: ca. 7,5 km, 260 m Auf-/Abstieg;
ca. 2,5 h Wanderzeit, Witzwanderweg: ca. 8 km;
220 m Aufstieg/330 m Abstieg; ca. 2,5 h

Wanderzeit
Ausrlstung: Wanderausristung; evt. Regenschutz,
Wanderstdcke
Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten: Uzwil - Heiden Fr. 7.20 (HT); W'hausen - Uzwil Fr.
9.60
Treffpunkt: Bhf Uzwil 07.55 Uhr
Anmelden bis: Sonntag, 6. Juni 2021
Info-Durchfihrung: Montagabend 7. Juni 19.00 - 19.30 Uhr
Info-Telefon: 0719518570 Ltg.: Norbert Lenherr
Juni FaBeKiBe JO Sekt.Sen. Art
12./13. Hochtourenausbildung Tierbergli N A

In diese zwei Tagen am Sustenpass geht es darum, mdglichst viel Gber das gehen und

sichern in Fels und Eis zu erfahren.

Samstag Wir treffen uns um 6.00 Uhr am BhF Uzwil und fahren mit dem Kleinbus
Uber den Sustenpass zum Steingletscher. von hier geht es liber den
Gletscher, auf welchem wir wahrende dem Aufstieg Ausbildung betreiben
hinauf zur Tierberglihitte.

Sonntag Auf einer leichten Hochtour auf den Tierberg wollen wir alles tUber das
gehen und Sichern in Fels- und Eis erfahren und tben.
Diese Tour ist fur alle gedacht, die vor haben sich flr eine Hoch- oder
Klettertour der SAC Sektion Uzwil anzumelden. Speziell auch Anfanger
sind herzlich willkommen.

Anforderungen: keine
Ausrustung: Hochtouren und Kletterausrustung
Verpflegung: Zwipf aus dem Rucksack, HP in der TierberglihtUtte
Unterkunft: Tierberglihttte
Kosten: Fr. 110.- / Gratis flr aktive Tourenleiter
Treffpunkt: 6.00 Uhr Bhf Uzwil
Info-Telefon: 071 393 75 25 Ltg.: Patrik Schilling
Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
13.-18. Senioren - Wanderwoche in
Scuol GR (T1-T3/L-2S) | W/F

13. Juni bis 18. Juni Sonntag - Freitag

Scuol ist ein idealer Ausgangspunkt fur vielfattige Touren. Wir werden euch ein
abwechslungsreiches Programm a en kotpen

Sonntag Anreise

mit dem ZUG ! Wir 18 ein Kaql {gﬁﬁﬁund reser)étg\sﬁeemen SBB Wagen.
Die Teilnehmer werden ein dém rtes P amm mit allen notwendigen
Informationen erhaltery, €\
Die Ferlenre'ﬁ%m,e‘éfglg‘ rellen Werte und eine intakte Natur
bewahrt - z Sto r Engadiner und zum Wohle der Gaste.
Wir planen_j n Tag jeweils 2 Wanderungen mit verschiedenen
Anforderungen anzubieten.
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Anforderungen: gemass Touren ramm
Ausrlstung: komplet ergwanderausristung inkl. Badekleid
Verpflegung: im Hotel. Zwischenverpflegung wird vom Hotel

abgﬁgeb\%
Unterku “sﬁﬁ Bellaval ’E\’gtaellaval-scuol.ch
Kosten: AY7130.- qu)a\é‘-%. 16 iner Zi./ inkl. Bergbahnen,

“ltL@'A‘h%aket
Treffpunkt: _ \est® gems
Anmelden bg® ort_nur noch wenige Platze frei
Info-Telefon: 071951 11 27

Leitung: Lisbeth Schlauri + Theres Ammann + weitere TL
Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
18.-20. Kronten Ostgrat (WS/III) H HT/K

Hochtour Chli Kréonten 2910m, Gross Kronten 3108m Uber den Ostgrat. Hibsche
Gratkletterei in festem Fels mit kurzem, steilem Firnfeld als Einlage. Bereits der
Hlttenzustieg ist eine Reise wert!

Freitag

Samstag

Sonntag

Treffpunkt Bhf Uzwil 06:00 Uhr, Fahrt mit Blssli nach Bodenberg (993m)
im Erstfeldertal Aufstieg Uber Chueplangg zur Kréontenhltte (1903m) Am
Nachmittag verweilen wir uns an den Kletterrouten Vorder- und Hinter-
Pauggenstdckli, deren Zustieg nach einer knappen halben Stunde ab der
Hutte erreicht ist.
Aufstieg Uber Steinchalen in die Scharte zum Ostgrat des Chli Krénten,
die anschliessende Uberschreitung folgt der Gratkante auf den Gipfel des
Chli Krénten (2910m) und weiter auf das Firnfeld zwischen Chli und
Gross Kronten (3108m). Zum Schluss gilt es noch einen knapp 15m
hohen Turm auf den Gipfel des Gross Kronten zu erklettern. Abstieg Gber
den Gletscher Glattfirn zurick zur Kronten Hutte und nach einem
Boxenstopp weiter zum Bussli in Bodenberg. Heimfahrt nach Uzwil
(Ankunft ca. 17:00 Uhr)
Reservetag, falls das Wetter am 1.Tag zu wenig einladend sein sollte
(bitte frei halten).
Anforderungen: Hochtourenerfahrung mit vergleichbaren
Schwierigkeiten (WS / 3a / Firn bis 45°);
Kondition fir 10 Std Bewegung in alpinem Gelande

Ausriistung: Infos werden per Mail zugestellt

Verpflegung: Krontenhutte SAC

Unterkunft: Krontenhutte SAC

Kosten: CHF 100.- (Ubernachtung/HP 65.-; Reise ca. 35.-)
Treffpunkt: Bhf Uzwil, 06:00 Uhr

Anmelden bis: 31.05.2021

Info-Durchflihrung: Donnerstag, 17.06.2021, 18:30 bis 19:00 Uhr,
Tel. 079 877 30 58
Info-Telefon: 071 951 22 47 Ltg.: Franz Steiner

32




SAC Sektion Uzwil

Juni FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

26./27. Pianseccohiitte (4a-7a) H K

Dieses Jahr statten wir den herrlichen Felsen im schonen Bedrettotal wieder mal einen
Besuch ab. Mit einem Bus fahren wir zum Nufenenpass. Nach einem stlindigen Zustieg
erreichen wir die Granitwande des Poncione di Cassina Baggio. Die Kletterrouten sind
zwischen 10 und 12 Seillangen lang, gut ausgeristet und sehr abwechslungsreich.
Den Abend verbringen wir in der Capanna Piansecco. Auch am Sonntag bietet dieses
Gebiet weitere herrliche Routen in bestem Granit. Wer hat Lust auf rauen Granit an
sonnenreichen, warmen Sitdhangen? Die Teilnehmerzahl ist auf 6 Personen
beschrankt.

Anforderungen: 5c¢ im Nachstieg

Ausrustung: Kletterausrustung komplett

Verpflegung: Halbpension in der Hutte, Zwipf aus dem Rucksack

Unterkunft: Capanna Piansecco

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil, 05.00 Uhr

Anmelden bis: 30. April 2021

Info-Durchfihrung: Freitag, 25. Juni 2021, 19.00 bis 19.30 Uhr

Info-Telefon: 071 923 3543 Ltg.: Andreas Sutter
Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
26./27. Schildchrotligrat / Galenstock

(WS+/1V) H HT/K

Eine einfache Hochtour in bestem Urner Granit! Ideal flir Leute die gerne erste
Gehversuche im Hochtourengeldnde machen wollen, aber auch flr Erfahrene zum
Auffrischen und Geniessen...

Samstag Anreise ins Urserental und Zustieg zur Sidelenhitte, wo wir die Nacht
verbringen werden. Den Rest des Tages verbringen wir Damit den
Schildchrétligrat zu durchsteigen. Dieser befindet sich unweit von der
Hitte und bietet optimales Ubungsgeldnde zum Auffrischen der
Seiltechnik im alpinen Gelande.

Sonntag Wir stehen frih auf und machen uns auf den Weg zum Galenstock,
welchen wir Gber den Sltdostsporn besteigen werden. Die Route fihrt
erst Uber den Gletscher, anschliessend durch einen Felsgrat und zum
Abschluss Uber einen Firngrat zum Gipfel. Eigentliches Highlight der Tour
ist die spektakuldare Abseilpiste zurtick zum Gletscher.

Anforderungen: Firn-und Felsausbildung besucht

Ausrustung: Hochtourenausrustung

Verpflegung: HP in der Hiltte, Zwischenverpflegung mitnehmen
Unterkunft: Sidelenhitte

Kosten: ca. 80.-

Treffpunkt: Bhf. Uzwil gemass Infotelefon

Anmelden bis: 06.06.2021

Info-Durchflhrung: 25.06.2021

Info-Telefon: 0762495544 Ltg.: Patrik GmUnder
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Juni FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
29. Urnasch-Spitzli-Urnasch (T2) O H W
Wanderung auf das Spitzli mit schéner Aussicht auf das Alpsteinmassiv und ins
Mittelland.
Dienstag Treffpunkt Bhf Uzwil. Fahrt mit OV nach Jakobsbad. Aufstieg iber
Schwarzenberg - Lauftegg - Wasserhttli, Balmli - Betten - Petersalp zum
Spitzli ca. 32Std. Abstieg Uber unter Petersalp - Blattendlrren -
Osteregg nach Urnasch in ca. 2 Std. Da die Tour noch nicht rekognosziert
wurde sind noch Anderungen méglich.
Anforderungen: total ca. 52Std. knapp 1000 Hm Auf- und Abstieg
Ausrlstung: Wanderausrlstung der Witterung entsprechend,
Stécke empfohlen
Verpflegung: aus dem Rucksack, falls offen Einkehr in
Blattendurren
Kosten: fir OV ca. Fr. 14.00 mit Halbtax
Treffpunkt: Bhf Uzwil, Zeit folgt noch
Anmelden bis: Sonntag, 27. Juni 2021
Info-Durchfihrung: Montag, 28.06.21, 19.00-19.30 Uhr
Info-Telefon: 071 951 28 07 Ltg.: Andreas Wittwer
Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
02.-04. Wetterhorn (ZS-) N HT

Majestatisch steht und wacht das Wetterhorn Uber Grindelwald. Wir besteigen diesen
hervorragenden Aussichtsgipfel Uber das Willsgratli und wechseln zur Dossenhtte.
Von dort fuhrt unser Weg hoch zum Ranfenhorn und zurlick nach Innertkirchen.

Freitag

Samstag

Sonntag

Reise nach Grindelwald und Aufstieg in rund 3 Stunden auf dem
eindricklichen und imposanten Bergweg zur Glecksteinhltte SAC,
2'316m. Ubernachtung.
Wir steigen in rund 6 Stunden hoch zum Chrinnengletscher und zum
Willsgratli. In herrlicher Kletterei im dritten Schwierigkeitsgrad lGber den
Kalkgrat zum Wettersattel und dann das letzte steile Stick zum Gipfel
des Wetterhorns 3'690m. Abstieg Uber den Wellhorn- und Tossensattel
zur Dossenhiitte 2'684m. Ubernachtung.
Aufstieg in ca. 3 Stunden Uber den schdénen Dossen 3'144m und weiter
auf dem Rosenlauigletscher zur breiten Gletscherkuppe des Ranfenhorns
3'255m. Auch ein sehr lohnender Aussichtspunkt. Abstieg vorbei an der
Gaulihttte SAC und durchs Urbachtal, am Schluss mit Taxi, nach
Innertkirchen. Bitte das ausgefullte Notfallblatt im Rucksackdeckel
mitfihren. Zu finden unter "Services - Downloads". Die Tour wird nur bei
passenden Verhaltnissen durchgefihrt. Gruppengrésse abhangig von der
Anzahl Seilschaftsflihrer und den geltenden Coronavirus-Regeln.
Anforderungen: Besuchte SAC-Hochtourenausbildung Tierbergli
Mitte Juni 2021 und/oder vergleichbare
Tourenteilnahmen.

Ausristung: Hochtourenausriistung

Verpflegung: Halbpension und aus dem Rucksack

Unterkunft: Glecksteinhitte und Dossenhiitte, beide SAC
Kosten: Reise, Ubernachtung mit Halbpension

Treffpunkt: Nach Absprache mit dem Tourenleiter

Anmelden bis: Juni-Versammlung am Do. 03.06.2021
Info-Durchfihrung: Donnerstagabend, 01.07.2020. 19:00 - 19:30 Uhr
Info-Telefon: 071912 22 50 Ltg.: Peter Guler
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Juli FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

09.-11. Pizzo dei Tre Signori (T3) N B

Eine wunderschéne 3-Tages-Rundtour in einer flir uns SAC" ler «Terra Incognita» mit

einer Blumenpracht von endemischen Pflanzen, die sonst nirgends vorkommen.

Wahrend der Eiszeiten waren die Kalkberge der Bergamasker Alpen nicht

vergletschert, so dass die Pflanzen hier bis heute eine Zuflucht fanden.

Der Pizzo dei Tre Signori ist der zweithéchste Berg der westlichen Bergamasker Alpen

und bietet eine unglaubliche Rundsicht, unter anderem auch auf das Bernina-Massiv,

fir einmal von Sltden her und daher von einer flir uns ungewohnten Seite.

Freitag Wir starten ab Gerola Alta (1050 m), aus einem sudlichen Seitental des
Veltlins, wo wir auf der Alpe Stavello (1940 m) in einem gemitlich und
neu ausgebautem Agriturismo-Rifugio die erste Nacht verbringen.

Samstag Am 2.Tag werden wir Uber die Bocchetta di Stavello nebenbei den Pizzo
Rotondo (2496 m) besteigen, und uns sicher Uber die zerfallenen
Kriegsstellungen aus dem 1.Wetlkrieg wundern. Weiter geht der
Hohenweg Uber die Bocchetta di Columbana und Larec ins Val Varrone.
In einem kurzen Gegenanstieg erreichen wir unser 2. Rifugio Santa Rita
(1999 m) auf einem herrlichen Aussichtspunkt. Ein weiterer gemitlicher
Abend mit Bergamasker Spezialitaten lasst die Strapazen des Tages
vergessen!

Sonntag Am 3.Tag starten wir friihzeitig zum Lago die Sasso, und westseitig uber
eine wenig begangene Route zum Pizzo dei Tre
Signori ? (Deutsche Bezeichnung ist
Dreiherrenspitze, da sich die 3 Provinzen Lecco,
Sondrio und Bergamo den Gipfel teilen).

Nach der Mittagsrast fuhrt uns ein kurzer
Gipfelabstieg auf einem leicht ausgesetzten
Hohenweg weiter ostwarts vorbei am malerischen
Lago Piazzotti, zu dem auf einer pragenden
Hohenterrasse gelegenen Rifugio Cesare Benigni.
Vielleicht liegt hier noch ein Drink drin, bevor wir
den Abstieg von gut 1200 HM Uber Pescegallo
nach Alto Gerola in Angriff nehmen.

Achtung: es ist ein Reservetag eingeplant, je
nach Wettersituation Start am Freitag 9.Juli - Montag 12.Juli (als

Reserve)

Anforderungen: Kondition flr ca. 800 - 1000 HM pro Tag

Ausrustung: Ausrustung: Seidenschlafsack, gutes Schuhwerk,
ev. Stocke; Regenschutz, Zwischenverpflegung 2
Tage /

Verpflegung: Halbpension in Rifugio s
Zwischenverpflegung aus dem Sack

Unterkunft: Agriturismo Alpe Stavello / www.alpestavello.it
Rifugio Santa Rita
/www.rifugi.lombardia.it/lecco/introbio/rifugio-
santa-rita

Kosten: Euro/ Fahrt inkl. 2 x HP ca EU 210.-

Treffpunkt: Abfahrt Bahnhof Uzwil - 8.00 Uhr

Anmelden bis: 3.Juni 2021

Info-Durchfiihrung: Mittwoch 7.Mai 19.00-19.30

Info-Telefon: 079 651 40 35 Ltg.: Alex Gahwiler
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SAC Sektion Uzwil

FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art

10./11.

Fliela Schwarzhorn mit Biwak
(T3) | B

KiBe Expedition auf einen 3000er!

Samstag Am Samstag geht es mit einem BUlssli zum Fllelapass. Dort steigen wir
auf und schlagen wie die grossen Bergsteiger unser Biwak auf.
Gemeinsam kochen wir uns einen feinen Z'nacht und geniessen die Nacht
unter dem Sternenhimmel in den Bergen.

Sonntag Nach der gemitlichen Nacht mit den Munggen starken wir uns fir den
Aufstieg. Via Schwarzhornfurgga wandern wir zum Schwarzhorn 3145m
wo wir eine herrliche Aussicht geniessen kdénnen.

Ist es dein erster 3000er? Oder wieder einer in deiner Sammlung?

Anforderungen: Kondition flr ca. 4-5h wandern

Ausrustung: Wanderschuhe, Schlafsack

Verpflegung: wir kochen gemeinsam einen Znacht und
Frihstick

Unterkunft: Biwak

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil

Anmelden bis: 13. Juni 2021

Info-Durchflihrung: Freitag 09. Juli 2021, 19:00 - 19:30 Uhr

Info-Telefon: 079 787 67 67 Ltg.: Andy Thomann

Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art

13. Hohe Kugel / Vorarlberg (T2) O W B

Dienstag Fahrt ca. 1 Std. mit PW Uber Goétzis nach Millritte 1106mUuM. Diese

abwechslungsreiche Wanderung fuhrt Uber Emser Hlutte - Kiihboden -
Kugelalpe - auf die Hohe Kugel wo wir eine wunderbare Rundsicht, v.a.
aber den Ausblick ins Rheintal, den Alpstein und zum Bodensee
geniessen kénnen. Uber Maienséss - Kapieders - Gétzner Moos geht es
zurick zum Ausgangspunkt Millritte.

Anforderungen: Kondition flir ca. 5 Stunden Wanderung.
Aufstieg/Abstieg 750 Hohenmeter

Ausrustung: gutes Schuhwerk, Stécke empfehlenswert
wetterentsprechende Kleidung

Verpflegung: aus dem Rucksack

Kosten: ca. Fr. 20.00 fur Fahrt

Treffpunkt: Oberuzwil, Feuerwehrdepot oder nach Absprache

Anmelden bis: Sonntag, 11. Juli 2021

Info-Durchflhrung: Montag, 12. Juli 2021; 19.00 - 19.30 Uhr

Info-Telefon: 071 951 80 55
076 553 57 69 Ltg.: Marcel Allenspach
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Juli FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

17.-22. Dom-Zinalrothorn-Obergabelhorn
(Ws-2S) | HT

Wir haben eine ganze Woche Zeit drei grosse Berge im Wallis zu besteigen.

Samstag Wir treffen uns um 5.50 am Bahnhof Uzwil und reisen mit dem Zug nach
Randa im Mattertal. Nach einer vierstlindigen Anreise steigen wir hier die
gut 1500 Hohenmeter zur Domhttte auf.

Sonntag Uber den Festigrat steigen wir auf den héchsten Berg auf Schweizer
Boden, den 4545 Meter hohen Dom auf. Fir den Abstieg wahlen wir den
Normalweg zurlck zur Domhitte, wo wir noch einmal Ubernachten.

Montag Nach dem Abstieg ins Tal steigen wir wieder in den Zug und fahren nach
Zermatt. Nachdem wir hier das Essen flir das Arbenbiwack eingekauft
haben, steigen wir die 1600 Hohenmeter zur Selbstversorgerhitte auf.

Dienstag Nach dem selbstgemachten Frihstick geht es tber eine Rampe hinauf
zum Arbenjoch und weiter Uber den Arbengrat auf das Obergabelhorn.
Uber den briichigen Abstieg der Wellenkuppe geht es hinunter zur
Rothornhitte, wo wir ein weiteres Mal tibernachten.

Mittwoch Heute ist das Ziel das Zinalrothorn. Wenn es die Verhaltnisse zulassen
wahlen wir den Aufstieg Uber den nach stiidwest ausgerichteten
Rothorngrat. In allerbestem Fels ist dieser Grat klettertechnisch sicher
der H6hepunkt dieser Woche. Der Abstieg fihrt Gber die Normalroute die
allerdings ziemlich steinschlagig sein kann. Je nach Zeit steigen wir noch
gleichentags ins Tal, oder Ubernachten noch einmal in der Rothornhtte.
Die restlichen Tage dienen uns als Puffer fir schlechtes Wetter. Die
Teilnehmerzahl ist auf 6 begrenzt und es kédnnen nur Personen
teilnehmen, die ich "alpintechnisch" kenne.

Anforderungen: Kondition flir 1800 Héhenmeter Auf- und Abstieg
Alpines Klettern bis zum 4. Grad

Ausrustung: Hochtourenausristung komplett

Verpflegung: HP in der HlUtte, Zwipf aus dem Rucksack

Unterkunft: verschiedene SAC Hutten

Kosten: ca. Fr. 450.-

Treffpunkt: 5.50 Uhr BHF Uzwil

Anmelden bis: Ende Juni

Info-Durchflhrung: Freitag 16. Juni 19.00-19.30 Uhr

Info-Telefon: 071 393 75 25 Ltg.: Patrik Schilling
Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
18.-23. Hochtourenlager Oberwallis

(WS-2S+) | HT

Da wir das Hochtourenlager im Sommer 2020 nicht durchfihren konnten nehmen wir
die Tourenwoche 2021 wieder ins Programm.

Das Programm ist noch nicht fix und hangt unter anderem von Verhaltnissen und
Teilnehmern ab. Aber die geplanten Touren: Weissmies Stdgrat, Allalin Holaubgrat,
und Alphubel Rotgrat werden sicher auch 2021 ein Thema sein, und desweiteren
haben wir heuer 2 Tage mehr Zeit und kénnen so noch das eine oder andere ins Auge
fassen.
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Anforderungen: Etwas Hochtourenerfahrung, nach Mdglichkeit
Teilnahme am Schildchrdétligrat und Galenstock
Ausrustung: Hochtourenausristung komplett, wird noch
genauer bekannt gegeben
Verpflegung: SAC Hutten und Zwipf
Unterkunft: SAC-Hutte
Kosten: ca. 250 Fr.
Treffpunkt: wird bekannt gegeben
Anmelden bis: 15. Juni 2021
Info-Durchfihrung:  Whatsapp Gruppe
Info-Telefon: 079 686 09 75 Ltg.: Reto Sennhauser
Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
24./25. Chli Windgallen 2985 m, T5
(T5/WS) H N B/HT

Der Chli Windgallen ragt als westlicher Endpunkt der Scharhorn-Windgallenkette

direkt 2500 m Uber dem Reusstal empor und bildet mit seiner steilen Felspyramide flr

den talauswarts Fahrenden den beherrschenden Blickfang im oberen Reusstal. Der

Chli Windgallen zahlt zu den besten Aussichtspunkten beidseits der Reuss.

Samstag Fahrt mit OV ab Bahnhof Uzwil Richtung Ziirich nach Bristen, Talstation
der Seilbahn Golzeren, 1395 m. Leichter Aufstieg zur Windgallenhitte,
2032 m, T2, 2 Std. Ev. Einstiegstour auf einen naheliegenden Berg.

Sonntag Aufstieg auf der Alpinroute zum "Unteres Furggeli, 2486 m, weiter gehts
westwarts zu einem markanten Steinmann, P. 2582 m bis zum Ostgrat.
Dem Grat hoch bis 2840 m, auffalliger Steinhaufen. Querung in die
Sudflanke bis direkt stdlich des Gipfels. ein Couloir flihrt direkt in die
Liicke vor dem Hauptgipfel. Uber einen blockig-plattigen Grataufschwung
und den anschliessenden schmalen Gipfelgrat balanciert man schliesslich
zum Hauptgipfel des Chli Windgallen 2895 m.

Anforderungen: T5 erprobter Bergganger, Trittsicherheit, Aufstieg
1000 HM, Abstieg 1630 HM

Ausrustung: Bergausrustung, genldgend Flussigkeit,
Notfallzettel

Verpflegung: Halbpension in der Windgaalenhutte (AACZ),

Unterkunft: Windgallenhltte, 20232 m

Kosten: ca. Fr. 150.00 (Halbtax Abo)

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil , 06 45h

Anmelden bis: Ende Mai 2021

Info-Telefon: Freitag, 23. Juli 2021, Tf 071 951 54 72 zw 19 00-
1930 h Ltg.: Hansruedi Wirth
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Juli FaBe KiBe J]JO Sekt.Sen. Art

27. Margelchopf 2164 m (T3) O W B

Der "Hausberg" der Grabser ist ein markanter Gipfel in der Alviergruppe mit einer

herrlichen Rundumsicht

Dienstag Wir fahren mit dem PW nach Buchs und dann hoch Uber den Buchserberg
bis zum Berghaus Malbun. Von hier steigen wir Uber Obersass und
Hanenspil hoch zum Isisizgrat. Fir die restlichen 150 Hohenmeter folgen
wir erst dem Wiesengrat und gewinnen dann Uber ein Steilstufe mit
einer einfachen, gut abgesicherten Kletterstelle das grosse Gipfelplateau.
Der Abstieg erfolgt Gber die Aufstiegsroute. Ab dem Isisizgrat bietet sich
ein Abstiegsvariante Uber Glanna, Altsassobersass und Untersass zurtck
zum Berghaus.
Wer auf den Gipfel verzichtet méchte, kann bequem auf dem Isisizgrat

warten.
Anforderungen: 5 Stunden Wanderzeit, 850 m Auf- und Abstieg,
fir den Gipfel Trittsicherheit
Ausrlstung: Bergwanderausristung, Stocke
Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten: ca. CHF 25.-- Fahrtkosten
Treffpunkt: 07.00 h Parkplatz beim Feuerwehrdepot Oberuzwil
Anmelden bis: Sonntag, 25. Juli 2021
Info-Durchfiihrung: Montag, 26. Juli 2021, 19.00 bis 19.30 h
Info-Telefon: 071 951 30 45 Ltg.: Ruedi Merz
Juli FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
31.-01.8. Clariden - Gross Scharhorn
(WS-2S-/3b) u HT/K

Clariden und Scharhorn - die zwei markanten Dreitausender in der Zentralschweiz
lassen sich sehr schén an einem Wochenende kombinieren. Wir lassen die larmige
Klausenpassstrasse am frihen Morgen schnell hinter uns und geniessen die Ruhe
dieser faszinierenden Hochgebirgslandschaft.

Samstag Wir wandern der klassischen Skitourenroute von der Klausenpasshdhe
(1948 m) auf Wegspuren zum Tieralpligrat, dann Uber gestuftes Gelande
zum Iswandli. Ab hier auf dem Gletscher zum Chammlijoch. Vom
Chammlijoch geht es in &stlicher Richtung zum Vorgipfel des Clariden (P.
3191). Auf dem Grat steigen wir kurz in den Sattel ab. Am rechten Rand
des auslaufenden Firnes findet man etwa 30 m weiter oben die Kette,
welche Uber den schwierigeren Teil des Westgrates flihrt. Wir
Uberschreiten den Clariden und steigen lber die Ostflanke zur
Planurahtte.

Sonntag Nach dem Morgenessen fihrt unsere Route am am Sporn des
Chamlihorns vorbei Richtung Bocktschingelgrat. Uber diesen gehen und
klettern wir bis zum Gipfel des Grossen Scharhorns (3294m). Ein
grandioser Rundblick bis in die Berner und Walliser Alpen lasst die Herzen
fliegen. Bei guten Verhaltnissen gehen wir Gber die Chamliliicke zum
Klausenpass zurtlick.
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Anforderungen: Klettern in Bergschuhen bis 3b. Reine
Marschzeiten von bis zu 8h
Ausristung: Hochtourenausristung
Verpflegung: Halbpension in der Planurahttte, Rest selber
mitnehmen
Unterkunft: Planurahutte
Kosten: Reise, Ubernachtung Halbpension
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil
Anmelden bis: 04. Juli 2021
Info-Durchfihrung: Freitag, 30 Juli, 19.00-19.30 Uhr
Info-Telefon: 071 950 06 33 Ltg.: Andreas Kilchér
August FaBe KiBe ]JO Sekt.Sen. Art
07./08. Gross Diamantstock (ZS+/4c) H N HT/K

Als eine der schénsten Grattouren wird sie gepriesen, die Tour Uber den Ostgrat auf

den Gross Diamantstock.

Samstag Wir reisen zum Ratrichsbodensee beim Grimselpass und wandern von
dort in ca. 2.5h zur Bachlitalhttte.

Sonntag Frih morgens werden wir in ca. 1.5h zum Einstig des Ostgrats gehen und
von dort Gber den Grat (4c) zum Gipfel des Gross Diamantstocks
klettern. Im Abstieg seilen wir ab und laufen zur Hltte und ins Tal zurtck.

Anforderungen: 4c Klettern mit Bergschuhen, Kondition fiir 5-6 h,
860 Hm

Ausrlstung: Hochtourenausristung + Hittenutensilien

Verpflegung: Pic-Nic flur zwei Tage

Unterkunft: Bachlitalhttte SAC

Kosten: ca. Fr.130.-]J0, ca. Fr.150.- SAC

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil

Anmelden bis: 15. Juli 2021

Info-Durchflhrung: Fr. 6. August 2021

Info-Telefon: 077 488 53 08 Ltg.: Tina Moosmann
August FaBe KiBe JO Sekt.Sen. Art
10. Litispitz (T3) O W B

Der Lutispitz ist einer der vielen Bergspitzen auf dem Gratverlauf zwischen dem Santis

und Stein im Toggenburg. Er erreicht knapp nicht die 2000 m (1986 m). Am sudlichen

Fusse des Lutispitz liegt die geschlitzte Moorlandschaft mit dem wunderschénen

Grappelensee und die Alp Hintergrappelen, wo der kalteste Punkt der Nordostschweiz

liegen soll. Der Lutispitz trumpft bei schonem Wetter mit einer grandiosen Fernsicht

Dienstag:  Fahrt mit PW nach Scharten ob Alt St. Johann (1148 m). Aufstieg via
Bostritt, Hinderwinden, Windenpass zum Lutispitz, ca. 3 h, 850 Hm.
Abstieg zuerst gleicher Weg, dann Uber Winkfeel, Chrinn zurick zum
Ausgangspunkt, ca. 1'2h.

Anforderungen: Kondition fir 850 Hm Aufstieg

Ausrustung: Wanderausristung, Stocke

Verpflegung: aus dem Rucksack

Kosten: ca. Fr. 15.--

Treffpunkt: 07.00 Uhr Bahnhof Uzwil

Anmelden bis: Sonntag, 8. August 2021

Info-Telefon: 071 951 41 74

Info-Abend: Montag, 9. August 2021 19.00 - 19.30 Uhr
Info-Telefon: 07195141 74 Ltg.: Renato Burgler
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SAC Sektion Uzwil

Tourenberichte

Familienbergsteigen

Das Familienbergsteigen (FaBe) ermdglicht den Jingsten mit ihren Angehdrigen die
Teilnahme am Angebot des SAC-Nachwuchses. Die JO-Kommission hat beschlossen,
das FaBe in das Gesamtpaket ,Nachwuchs" zu integrieren. Somit rickt das FaBe
naher zum Kinderbergsteigen (KiBe) auf.

Bereits konnte die erste Tour Ende Marz durchgeflihrt werden. Bei idealen
Wetterverhaltnissen wurden erste Klettererfahrungen am Felsen des Klettergartens
Schollberg bei Sargans gesammelt. Insgesamt finf Familien mit ihren Kindern waren
zusammen mit dem KiBe und der JO vor Ort. Gerade fur die Allerkleinsten war es
schon eine Augenweide, den Kletternden zuzusehen. Und ein Wagnis war es allemal,
in die Wand zu steigen und sich dann ins Seil hangen zu lassen. Wir sind gespannt,
wie sich das FaBe entwickeln wird. Eine Herausforderung wird es sein, passende
Touren zu finden, bei denen die Kinder behutsam ans Bergsteigen herangefiihrt
werden kénnen, Freude aufkommt und Zeit zum Ausprobieren da ist.

Claudio Hess-Briingger, FaBe-Leitung
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SAC Sektion Uzwil

Reservationen Clubheim

Stand Redaktionsschluss 31. Marz 2021

Da es mdglich ist, dass Reservationen riickgangig gemacht werden, lohnt es sich, bei
Bedarf mit dem Clubheimchef Kontakt aufzunehmen.

Bitte beachtet die Coronamassnahmen fir die Vereinsaktivitaten des SAC Uzwil,
Abschnitt 2.3 Clubheim auf unserer Homepage (www.sacuzwil.ch/home, ,Merkblatt

Corona Massnahmen SAC Uzwil Stand ....... ".

2021

02.-05. April Michael Boogmann 4 Personen
11.-14. April Kathrin Kilchor 3 Personen
13.-16. Mai Familien Hess/Gamperli 18 Personen
22.-24. Mai Marielle Frafel 16 Personen
05.-06. Juni SAC Uzwil Holztag 18 Personen
12.-13. Juni Larissa Kagi 18 Personen
16.-18. Juni Valentin Zimmermann 18 Personen
18.-20. Juni Marc Ruch 18 Personen
26.-27. Juni Jeanette Frick 5 Personen
10.-11. Juli René Signer 18 Personen
21.-22. August Jeanette Frick 5 Personen
28.-29. August Familie Bodel 20 Personen
24.-25. September SAC Uzwil Sponsorenevent 18 Personen
02.-03. Oktober Jeanette Frick 5 Personen
23.-24. Oktober SAC Uzwil Holztag 18 Personen
29.-31. Oktober Jochen Miller 18 Personen

Reservationen kdnnen telefonisch oder per Mail
an den Huttenchef erfolgen.
071 920 00 62
D4 stefan.gaemperli@gmx.ch
Stefan Gamperli, Wellbergstrasse 3, 9243 Jonschwil
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Nachtrag:
Martin Gabathuler

Rosli Wagner
Hansruedi Miiller
Walter Brunner
Hans Solenthaler
Heinz Suhner
Gallus Weber
Hans Michel
Theres Erhard
Markus Zehnder
Markus Ferrari

Max Lindenmann

Wilfried Falkenberg

Karl Forster
Hansjorg Bar
Margrit Winkler
Heinrich Schiess
Max Kolb

Erich Vetterli
Andreas Wittwer
Suzanne Wirth

zum 80. Geburtstag

zum 100. Geburtstag

zum 93. Geburtstag
zum 91. Geburtstag
zum 89. Geburtstag
zum 88. Geburtstag
zum 87. Geburtstag
zum 86. Geburtstag
zum 84. Geburtstag
zum 83. Geburtstag
zum 82. Geburtstag
zum 82. Geburtstag
zum 81. Geburtstag
zum 80. Geburtstag
zum 80. Geburtstag
zum 80. Geburtstag
zum 80. Geburtstag
zum 75. Geburtstag
zum 70. Geburtstag
zum 70. Geburtstag
zum 70. Geburtstag

SAC Sektion Uzwil

Unsere Jubilare

am 31.01.2021

am 31.05.2021
am 13.07.2021
am 04.05.2021
am 09.06.2021
am 19.06.2021
am 30.05.2021
am 11.05.2021
am 31.07.2021
am 10.07.2021
am 19.07.2021
am 12.05.2021
am 02.06.2021
am 19.07.2021
am 06.05.2021
am 20.05.2021
am 14.07.2021
am 09.06.2021
am 07.05.1951
am 02.07.2021
am 15.07.2021

B A

Der Vorstand und die Sektion entbieten den Jubilaren zu ihren Geburtstagen die
herzlichsten Glickwunsche, verbunden mit einem Dank flr die langjahrige Treue zum
SAC. Fur die Zukunft winschen wir allen noch viele sonnige, erflillte Lebensjahre bei
maoglichst guter Gesundheit.
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P.P.
CH-9242 Oberuzwil

Post CH AG

Retouren u. Adressdanderungen an:
Karin Ziegler, Buchen 634, 9242 Oberuzwil

Tourenbeschreibungen

Liebe Tourenteilnehmer/innen
Es kommt immer wieder vor, dass die Tourenleitung kurzfristig
Anderungen vornehmen muss. Es ist daher unerlésslich,
dass alle Teilnehmer/innen am Vorabend der Tour die Tourenleitung
gemass Weisung anrufen. Die jeweilige Telefonnummer
ist bei den Tourenbeschreibungen in den Sektionsnachrichten oder im
Internet ersichtlich

Besuchen Sie die Homepage der SAC Sektion Uzwil unter

www.sacuzwil.ch




