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Redaktionsschluss für Ausgabe Nr. 2 / Mai 2021 ist am 31. März 2021 
 

Redaktion 
 

Erna Sennhauser, Oberdorfstrasse 13, 9248 Bichwil 

 071 951 16 53 |  fam.sennhauser@hotmail.com 
 

Homepage der Sektion    
 

www.sacuzwil.ch |  webmaster: reto.sennhauser@hotmail.com 
 

Clubheim Reservationen 
 

Reservationen können telefonisch oder per E-Mail an den Hüttenchef erfolgen. 
Stefan Gämperli, Wellbergstrasse 3, 9243 Jonschwil  
 071 920 00 62 |  stefan.gaemperli@gmx.ch 

 

Clublokal / Bibliothek  
 

Restaurant Rössli, Felseggstrasse 3, 9247 Henau,  071 951 53 34 
 

Adresse des Präsidenten  
 

Franz Steiner, Lochweidstrasse 35, 9247 Henau  

 071 951 22 47 / 079 877 30 58 |  bfsteiner@bluewin.ch   
 

Mutationen / Adressänderungen 
 

Karin Ziegler, Buchen 634, 9242 Oberuzwil 
 071 951 90 79 |  zieglerkarin@bluewin.ch 
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Die Seite des ehemaligen Präsidenten 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
Liebe Clubkameradinnen 

Liebe Clubkameraden 
 
An der (leider) schriftlich durchgeführten Hauptversammlung 2020 wurde ich zum 

Ehrenmitglied und zum Ehrenpräsidenten gewählt. 

Ich bedauere es sehr, dass ich diese Würdigung an der HV 2020 nicht persönlich 

entgegennehmen durfte und mich als Präsident „verabschieden“ konnte. 

Diese grosse Achtungswürdigkeit meiner vergangenen 25 Jahre Präsidialzeit hat mich 

sehr gefreut und ich schätze es ausserordentlich, Ehrenmitglied und Ehrenpräsident 

der SAC Sektion Uzwil zu sein. Danke vielmals. 

 

Hansruedi Wirth 
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Öffnungszeiten 

 
Werden jede Woche auf der Homepage 
publiziert 
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Mutationen 
 

 

 
 

Todesfälle 
 

 
 

Wir mussten Abschied nehmen von 
 
 

 
 

Robert Sonderegger Bruno Menzi   
25.05.1937 – 17.09.2020 13.11.1936 – 26.11.2020 
Mitglied seit 1964 Mitglied seit 1972  

 
  

 
 
 

 
Vorstand und Sektion entbieten den Angehörigen ihre tiefe Anteilnahme. Wir 

werden unsere Clubkameraden in bester Erinnerung behalten. 
 
 

 
 

Monatsversammlungen  
 
Jeweils um 20.00 Uhr «Rössli», 9247 Henau 
 

Zurzeit können wegen den Corona-Massnahmen keine Monatsversammlungen 
durchgeführt werden. Die monatlichen Informationen an unsere Mitglieder werden 

anhand eines Infoblattes auf die Homepage aufgeschaltet: www.sacuzwil.ch/home. 
 
Die voraussichtlich nächste Monatsversammlung findet am Donnerstag, 04. März 2021 

statt, Änderungen vorbehalten. 

Eintritte 
Manuela und Diego Cassol, Eschlikon 

Jasmin Tellenbach, Steinebrunn 
Simon Häni, Aadorf 
Christof Scheiwiller, Dietschwil 

Fam. Thomann (Andreas und Bettina 
mit Nando, Emilia), Wallenwil  

Fam. Iandolo (Marcello und Filomena 
mit Christina), Gossau  

Andreas Keller, Oberuzwil 

Hansrudolf Bösch, Niederuzwil 

Austritte 
Guido Niedermann 

Melanie Gämperli 
Silver Pinkwasser 
Edith Gächter 

Chiara Signer 
Roman Schnider 

 

https://www.google.ch/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.fotocommunity.de%2Fphoto%2Fgrosser-arber-kreuz-in-der-aufgehenden-mario-obeser%2F30259123&psig=AOvVaw1f1q8e1l2s86FNWYNs6siA&ust=1609171616626000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCE7srF7u0CFQAAAAAdAAAAABAD
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Kultur  
  

E guets Neus ! 
 

Das Silvesterchlausen im Appenzellerland ist im Jahreswechsel-Brauchtum an 

Originalität und Eindrücklichkeit kaum zu überbieten. Das Aufsuchen von Höfen 
mit dem Anwünschen des neuen Jahres durch die Chlaus-Schuppeln wäre eher 

eine private Angelegenheit; indes klingt das Chlausen volksfestartig aus und hat 
sich an gewissen Orten zum vermarkteten Publikumsmagneten entwickelt. 

Somit verständlich, den Anlass infolge der aktuellen Pandemie abzusagen. Wie 
diese Jahrhunderte alte Tradition entstand ist interessant zu verfolgen. 
 

Der „Alte Silvester“ (13. Januar) geht auf die Kalenderreform Papst Gregors XIII 
von 1582 zurück. Weniger bekannt ist, dass die reformierten Appenzeller weitere 

gut 200 Jahre den neuen Kalender verweigerten. Einige Gemeinden hielten 
darüber hinaus für den Anlass am ehemaligen Silvestertag fest. Vom Ursprung 

des Chlausens weiss man wenig. Ob heidnische Bräuche oder der ab dem 
Mittelalter gefeierte St. Nikolaus ist unklar. Nach der Überlieferung zogen an 

einem Nikolaustag im 14. Jh. verkleidete Buben in Larven umher und gaben 
Anlass zu Reklamationen. 1663 kritisierte eine Kirchen-Akte das nächtliche 

„St.Niclaussen“ in der Weihnachtszeit als abergläubisches Unwesen und verbot 
es. Das Treiben verschob sich sodann um mehrere Wochen. Zusammenhänge 

mit der Fasnacht sind denkbar. Jedenfalls wurde es auch später hin und wieder 
behördlich verboten oder zeitlich limitiert; vielleicht hatte das Bettelwesen 

Einfluss auf derartige Entscheide. 
 

Auszurotten war das Chlausen nicht; im Gegenteil. Seine lange Geschichte bis 

zur heutigen Ausgestaltung beinhaltete grosse Wandlungen. Die Unterlagen 
lassen vermuten, dass es in früheren Epochen beim Chlausen wild und unflätig 

zu und her ging. Das Zauren - heute als feine und harmonische Komponente 
empfunden - ist wohl erst einiges später dazu gekommen und hat den Anlass 

„salonfähig“ gemacht. Die schönen Chlaus-Schuppeln sind seit etwa 1850 
nachgewiesen, damals ohne Larven. Zwischendurch flaute das Interesse ab. 

Doch seit dem 2. Weltkrieg und besonders in den letzten Jahrzehnten folgte ein 

immenser Aufschwung. Das Entstehen von Kinder-Schuppeln und der Zeitgeist 
des Hochhaltens schöner Traditionen zeigen, dass um die Popularität des 

Brauches nicht zu bangen ist. Mehr dazu: www.sacuzwil.ch/kultur 
 

Urs Günther, Kulturbeauftragter 
 

 
 

Die Vielfalt der Schuppeln in Art, Gestaltung, Alter bereichert den Brauch und erhöht das Publikumsinteresse 
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Unsere Sponsoren 
  

 
 

 

Folgende Firmen haben uns mit einem Inserat unterstützt: 
 
Amrhein AG, Fensterbau/Schreinerei    9242 Oberuzwil 
Bächli Bergsport        9015 St. Gallen 

Baumgartner Hans, Spenglerei & San. Anlagen   9247 Henau 
Berghotel Sellamatt, Fam. Lötscher + Fam. Schmucki  9656 Alt St. Johann 

Bossart Sport        9500 Wil/SG 
Clientis Bank Oberuzwil AG      9242 Oberuzwil 
consis Treuhand AG        9500 Wil/SG 

Copy Creative AG       9244 Niederuzwil 
Dobler AG Elektroanlagen      9242 Oberuzwil 

Dudli Klemens Architekten AG     9240 Uzwil 
Egli AG, Schreinerei – Innenausbau    9249 Niederstetten 
Frick Christian AG, Küchenbau / Schreinerei   9245 Oberbüren 

Gämperli Bau GmbH  Baggerarbeiten    9243 Jonschwil 
Harzenmoser Alex GmbH, Wilen 722    9240 Niederglatt 

Mahler AG, Baugeschäft      9244 Niederuzwil 
Moser AG, Schreinerei–Holzhausbau    9242 Oberuzwil 
Nützi Werner AG, Gärtnerei      9242 Oberuzwil 

Optik Zuberbühler AG       9230 Flawil  
Raiffeisenbank Flawil–Degersheim–Mogelsberg–Oberuzwil 9230 Flawil 

Restaurant Rössli, Christof Fischbach    9247 Henau 
Rossi Franz AG        9245 Oberbüren 
Schöpflibeiz Weid, Luzia und Hans Scheiwiller    9243 Jonschwil 

Schrepfer Partner AG, Versicherungstreuhand, Silvan Egli 9203 Niederwil 
Trunz + Wirth AG, Architektur, Baumanagement  9247 Henau 

Update Fitness AG       9240 Uzwil 
Vettiger Stahl- und Metallbau AG     9245 Oberbüren 

 
 
 

Mit Ihrem Auftrag helfen Sie mit, die Kosten für unsere Clubnachrichten in Grenzen zu 
halten. Dafür danken wir Ihnen im Namen des Vorstandes und aller 
Sektionsmitglieder ganz herzlich! 
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Infos aus dem Vorstand 
 

Im Jahr 2020 haben folgende Vereinsmitglieder einen Ausbildungskurs des SAC 
besucht und mit Bravour bestanden:  

 
Franz Steiner Sommer Leiter 2 
Andreas Kilchör Sommer Leiter 1 

Lukas Schmid Sommer Leiter 1 
 

Wir wünschen den 3 Absolventen viel Freude und Erfolg in der Leitertätigkeit des SAC 
Sektion Uzwil! 
 

 

VORANZEIGE: (sofern die Covid-Corona-Situation Versammlungen wieder zulässt) 

 
 
 

4. März 2021 Monatshöck im Rössli Henau:  
 

 
Würdigung und Ehrung unseres neuen Ehrenpräsidenten und 
Ehrenmitglied Hansruedi Wirth!   
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Voranzeige 
 

 
 

 

     Bildervortrag   

   
100 Jahre SAC Sektion Uzwil 
Jubiläumsfest vom 5.Sept. 2020 

 
Im Anschluss an die Monatsversammlung vom 4. März 

2021 im Restaurant Rössli, Henau, zeige ich Bilder von 
unserem Jubiläumsfest „100 Jahre SAC Sektion Uzwil“ auf 

der Sellamatt. 
Sollte die MV wegen der Corona Pandemie nicht 

durchgeführt werden können, findet der Vortrag an der 
nächstmöglichen MV statt. Siehe auch unter „News“ auf 

unserer Homepage. 

Ich freue mich auf deinen Besuch. 
 

Hansruedi Wirth 
 

 

Voranzeige 
 

Mai  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

13.-16. Auffahrtsklettern in Chiavenna (5b-6c)  

 K 
Wir fahren mit einem Büsli und unserem Kletter- und Campingmaterial nach 
Chiavenna und geniessen dort die verschiedenen Klettermöglichkeiten und den 

italienischen Espresso. 
Anforderungen: Wir werden von Einseillängen- bis 

Mehrseillängenrouten alles vorfinden. 

Ausrüstung: Klettermaterial, Campingausrüstung (Schlafsack, 
Mätteli), warme Kleider,wer hat ein Zelt. 

Verpflegung: Zwischenverpflegung selber mitnehmen Das 
Morgenessen werden wir gemeinsam kochen und 
uns am Abend bekochen lassen. 

Unterkunft: Zeltplatz Acquafraggia in Borgonuovo bei 
Chiavenna 

Kosten: ca. Fr. 250.00 
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil, 06.00 Uhr 
Anmelden bis: 1. April 

Info-Durchführung: Dienstag, 11. Mai, 19.00-19.30 Uhr 
Info-Telefon: 071 352 59 23 Ltg.: Daniel Moosmann 
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Touren und Anlässe 
 

Januar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

10. Schlittel- und Skatingplausch 

 Savognin     F 
Sonntag Wir fahren mit dem Bus nach Savognin, wo wir mit den Bergbahnen nach 

Somtgant fahren. Bis am Mittag können wir so oft wir wollen, auf der 
Schlittelpiste ins Dorf runterflitzen. Am Nachmittag wechseln wir die 

Sportart und toben uns mit den Schlittschuhen auf dem Eisfeld in 
Savognin aus. 

Anforderungen: keine 
Ausrüstung: Winterausrüstung, Helm, Schlitten und 

Schlittschuhe wenn vorhanden 

Verpflegung: aus dem Rucksack 
Kosten: ca. Fr. 45.00 (ohne Schlittschuhmiete) 

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil, 07.30 Uhr 
Anmelden bis: 31. Dezember 2020 
Info-Durchführung: Samstag, 9. Januar 2021, 19.00 bis 19.30 Uhr 

Info-Telefon: 071 923 35 43 Ltg.: Mattia Sutter 
 

Januar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

12. Kamor (L)     S 
Schöne Skitour im Appenzellerland. 
Dienstag Wir fahren mit Bahn und Postauto nach Brülisau. Von hier steigen wir via 

Rossberg und Alp Oberkamor auf den Gipfel auf 1751 m. 
Die Abfahrt erfolgt in etwa auf der gleichen Route. 

 Die Tour ist auch für trainierte Schneeschuhläufer geeignet. 

Anforderungen: Kondition für 829 m Aufstieg  (ca. 3 Stunden) und 
Abfahrt 

Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung 
Verpflegung: aus dem Rucksack 
Kosten: ca. CHF 17.-- für Bahn/Busbillett 

Treffpunkt: 07.25 h Bahnhof Uzwil, direkt auf dem Perron 
(Abfahrt Zug 07.34 h) 

Anmelden bis: Sonntag, 10. Januar 2021 
Info-Durchführung: Montag,, 11. Januar 2021, 19.00 bis 19.30 Uhr 
Info-Telefon: 071 951 30 45 Ltg.: Ruedi Merz 

 
 

Januar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

16./17. Safiental .Bärenhorn und 

 Piz Guw (ZS)     S 
Eindrücklicher Berg zuhinderst im einsamen Safiental GR. Das Bärenhorn ist ein Berg 
der Lepontinischen Alpen, zwischen Vals und Nufenen in Graubünden auf dem Gebiet 
beider Gemeinden liegt. 

Samstag Fahrt mit Bahn/Postauto  von Uzwil nach Turrahus. Einstiegstour auf den 
Piz Guw 2706 m. Höhendifferenz 1012 m. Nachtessen im gemütlichen 

Turrahus mit guter traditioneller Küche. 
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Touren und Anlässe 
 

Sonntag Auf zum Bärenhorn, 2929 m, 1235 Höhenmeter. Der Anstieg ist 
landschaftlich wunderschön , nach einem längerem Flachstück  ganz 

hinten im Talschluss geht es über einen steilen , jedoch kurzen Hang in 
ein Hochtal. Diesem folgt man nun bis kurz  unter den Gipfelaufbau, 
dieser wird dann in einer Querung und zuletzt ev zu Fuss auf den Gipfel. 

Abfahrt  dito Aufstieg. 
 Touränderung je nach -Verhältnissen vorbehalten 

Zurück mit ÖV und Ankunft in Uzwil ca. um 19 00 h. 
Anforderungen: Guter Alpinskifahrer mit Kondition für 1200 

Höhenmeter in 4 Stunden 

Ausrüstung: Skitourenausrüstung komplett mit Notfallzettel 
Verpflegung: Halbpension im Turrahus 

Unterkunft: Turrahus 
Kosten: ca. Fr. 150.00 
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil , Zug fährt um 06 04 h 

Anmelden bis: Ende Dezember 2020 
Info-Durchführung: Freitag, 15. Jan. 2021 zw 19 00-19 30 h 

Info-Telefon: 071 951 54 72 Ltg.: Hansruedi Wirth 
 
Januar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

19. Gössigenhöchi (L)     S 
Dienstag Mit dem PW fahren wir von Uzwil über Ganterschwil, Brunnadern, St. 

Peterzell, Hemberg zur Mistelegg, 883 müM, zwischen Hemberg und 
Bächli. Nach einem warmen Kaffee schnallen wir die Felle auf und 

besteigen die Gössigenhöchi, 1434 müM. Bei gutem Wetter machen wir 
oben ein Feuer, braten eine Wurst und geniessen die Aussicht.  Entlang 

der Aufstiegsroute fahren wir, hoffentlich in frischem Pulverschnee, 
zurück zur Mistelegg. 
Anforderungen: Kondition für ca. 550 Hm 

Ausrüstung: Skitourenausrüstung komplett, Notfallblatt im 
Rucksack 

Verpflegung: aus dem Rucksack, bei schönem Wetter etwas 
zum Bräteln 

Kosten: ca. Fr. 20.- 

Treffpunkt: 08.45 Bahnhof Uzwil, 09.30 Mistelegg 
Anmelden bis: 15. Januar 2021 

Info-Durchführung: 18. Januar 2021 19.00 - 19.30 Uhr 
Info-Telefon: 071 352 59 23              Ltg.: Katharina Moosmann 

 

Januar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

19. Hemberg-Salomonstempel 

 (WT1)     SS 
Dienstag Treffpunkt Bhf Uzwil 09'30 Uhr, Abfahrt mit PW bis Hemberg 945 müM. 

Aufstieg über Eggli, Rigelschwendi, Kellen, Salomonstempel 1135 müM. 

Zurück über Bad nach Hemberg. Mittagsrast unterwegs mit Aussicht auf 
das Obertoggenburg mit Säntis und Churfirsten. Es besteht die 
Möglichkeit die Wanderung noch auszudehnen, je nach 

Teilnehmerwunsch. 
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Touren und Anlässe 
 

Anforderungen: Wanderzeit ca. 3 Std, Aufstieg/Abstieg 240 Hm 

Ausrüstung: Schneeschuhe, Stöcke 
Verpflegung: Aus dem Rucksack 

Kosten: ca. CHF 15.00 für PW/Person 
Treffpunkt: Bhf Uzwil, 09'30 Uhr 
Anmelden bis: Sonntag, 17.1.2021 

Info-Durchführung: Montag, 18.1.2021, 19'00-20'00 Uhr 
Info-Telefon: 071 393 45 85 / 079 602 56 22 

Leitung: Hans-Ulrich Schweiss 
 

Januar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

23.o.24.1.20   Schillt-Firzstock (WS)     S 
Klassische Skitour, bekannt als 5-Liber-Skitour in unserer Nähe. Bei guten 

Verhältnissen gibt es nebst der schönen Aussicht auch viel Abfahrt in der 
Fjordähnlichen Landschaft des Walensees. 
Sa od Fr Fahrt mit ÖV nach Näfels-Mollis und weiter auf den Mullerenberg, zuletzt 

mittels Skiliften auf die Fronalp 1583m. Von dort Aufstieg auf den Schilt 
2298m. Abfahrt ins Mürtschen bis ca. 1600m, kurzer Gegenanstieg auf 

Robmen 1753m und weiter Abfahrt bis Laui 1432m. Hier beginnt der Auf-
stieg auf den Firzstock 1922m. Die Abfahrt erfolgt je nach Schneever-
hältnissen bis zum Walensee auf 426m hinunter. 

Anforderungen: Aufstieg von ca. 1400Hm 
Ausrüstung: Skitourenausrüstung 

Verpflegung: Zwischenverpflegung 
Kosten: ca. 40.- Fr. 
Treffpunkt: 6.30 Bahnhof Uzwil 

Anmelden bis: 10.01.2020 
Info-Durchführung: Freitag, 22.01.2021 von 19.00 - 19.30 Uhr 

Info-Telefon: 079 250 44 94 Ltg.: Patrick Züger 
 

Januar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

24. Stockberg mit Grillieren (L)     S 
Die 2021 Einstiegstour für jedermann. Egal ob Skitourenprofi oder Anfänger, bei 

dieser Tour ist für alle was dabei. 
Sonntag Am Sonntagmorgen fahren wir mit den ÖV nach Stein SG. Von dort aus 

begeben wir uns auf den gemütlichen 4 stündigen Aufstieg. Die 

obligatorischen Znünipausen sind dabei natürlich inbegriffen. Auf dem 
Stockberg angekommen beginnt der offizielle Teil. Bei der Gipfelrast 

entfachen wir ein Feuer mit den mitgebrachten Holzschitli. Bei perfekter 
Glut grillieren wir unsere Würste auf dem Rost und geniessen die 
traumhafte Aussicht - ohne Senf. Nach dem gemütlichen Grillplausch 

fahren wir auf einer vollpulverisierten Abfahrt in Richtung Kafi Ziehler, 
damit auch Reto S. auf seine Kosten kommt. 

Anforderungen: Keine 
Ausrüstung: Skitourenausrüstung 

Verpflegung: Aus dem Rucksack / Vom Grill 
Kosten: 10.- 
Treffpunkt: Wird bekannt gegeben 

Anmelden bis: 17.01.2021 
Info-Durchführung: 23.01.2020 

Info-Telefon: 079 264 06 00 Ltg.: Matthias Frick 
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Touren und Anlässe 
 

Januar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

26. Speermürli (L)     S 
Aufstieg je nach Verhältnissen, eventuell mit Lift ab Krummenau, Abfahrt durch das 
Ijental nach Nesslau-Neu St. Johann 

Dienstag Treffpunkt 07.30 Uhr PP Feuerwehrdepot Oberuzwil. Mit Bus event. PW 
nach Krummenau. Aufstieg den Verhältnissen entsprechend nach Wolzen, 
Bremacherhöchi bis unter das Speermürli. (untr die Wildruhezone) 

Abfahrt durch das Ijental nach Nesslau-Neu St. Johann. 
Anforderungen: Aufstieg ca. 3 Std. 

Ausrüstung: für Skitouren, LVS, Schaufel, Sonde 
Verpflegung: Aus dem Rucksack 

Kosten: ca. Fr. 30.00 
Treffpunkt: Parkplatz Feuerwehrdepot Oberuzwil 
Anmelden bis: 23. Januar 2021 Sontag 18.30 - 19.00 Uhr 

Info-Durchführung: Montag 25. Jan. 2021 19.00 -19.30 Uhr 
Info-Telefon: 071 951 49 22 Ltg.: Heiri Schiess 

 
Januar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

30./31. Eisklettern mit JO St. Gallen 

 (WI1-WI5)     EK 
Eisklettern ist nicht nur kalte Zehen, Chuenagel in den Fingern, brennende Wädli und 
gepumpte Oberarme. Eisklettern steht auch für Abenteuer und Spass am gefrorenen 

Wasser. Das letztjährige Eisklettern war ein voller Erfolg trotz sehr warmen Tempera-
turen. Aus diesem Grund wollen wir dieses Jahr gleich 2 Tage mit Pickeln verbringen. 
Samstag Wir werden mit Büssli an einen geeigneten Ort fahren, dies ist natürlich 

immer Abhängig von den Verhältnissen. Heute geht es vor allem darum 
die Eisklettertechniken zu üben, sich ans Eis zu gewöhnen, Im TopRope 

einige Eisfälle zu erklimmen. Am Abend geht's in die warme Unterkunft, 
mit feinem Nachtessen und erholsamen Schlaf 

Sonntag Heute können je nach Verhältnissen einige Gruppen einen Mehrseillängen 

Eisfall in Angriff nehmen. Und sonst vergnügen wir uns im 
Eisklettergarten mit steileren Routen vielleicht mit Mixed Routen. Oder 

auch mal Vorstieg klettern, spätestens dann verspürt man wie das 
Adrenalin durch den Körper fliesst. Am Abend geht's mit müden Wädli 
und Oberarmen wieder nach Hause 

 Für alle Felskletterer ist dies das Level Up :)  Etwas Erfahrung im 
Felsklettern (Sichern, Standplatzbau, Seiltechnik etc) sollte vorhanden 

sein. Aber es darf gerne der erste Kontakt mit Eis sein. 
Anforderungen: Felsklettererfahrung, Freude am Abenteuer auch 

wenn’s etwas kälter ist als normal 

Ausrüstung: Felskletterausrüstung ohne Finken, steigeisenfeste 
Schuhe, Steigeisen, Eisgeräte (kann auch 

organisiert werden) weitere Infos folgen. 
Verpflegung: Zwipf mitnehmen, Rest wird organisiert 

Unterkunft: werden wir sehen 
Kosten: ca. 80 Fr. 
Treffpunkt: wird bekannt gegeben 

Anmelden bis: 10. Januar 2021 
Info-Durchführung: siehe Whatsapp Gruppe 

Info-Telefon: 079 686 09 75 Ltg.: Reto Sennhauser 



SAC Sektion Uzwil  

22 

 
 

 
 

 
 

 



SAC Sektion Uzwil  

23 

Touren und Anlässe 
 

Januar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

30./31. Kiental: Gehrihore / Chistihubel 

 (WS)     S 
Es erwartet uns wunderbare Aussichten im Kiental und je nach Schneeverhältnissen 
andere Gipfelziele! 
Samstag Anreise nach Kiental -Von der Sessellift-Bergstation auf Ramslauenen 

(1404 m) westwärts zu Punkt 1504 aufsteigen. Nach links im Bereich des 
Sommerwegs durch den Wald und über recht steile Weiden in den Sattel 

südlich des Hore am Rüederigs (1857 m). Dem Nordostgrat entlang an 
den Gipfelkopf heran bis zum Skidepot. Nach dem Skidepot erfordert der 
Nordostgrat je nach Verhältnissen einen kurzen oder längeren 

Fussaufstieg. Einmal oben, bietet der exponierte Gipfel des Gehrihore als 
Eckpfeiler zwischen Kien- und Kandertal eine prächtige Aussicht. 

Sonntag Kleiner Hubel, umgeben von grossen Bergen und trotzdem mit 
erstaunlicher Aussicht.  
Vom Parkplatz beim Tschingelsee (ca. 1160m) auf meist planierter, 

steiler Bergstrasse zur Griesalp (1408m) hinauf. An den legendären 
Gasthäusern vorbei südwärts auf Sommerwegen durch den Wald zur 

Lichtung von Dündenessli und über diese Süd westwärts zur 
Haarnadelkurve (1533m) hinauf. Kurz auf dem Weg, dann rechts, wieder 
im Bereich des Sommerwegs, zur Alp Dünde Mittelberg (1725m) hinauf 

und weiter Süd westwärts hinein ins Tälchen zur Brücke über den 
Dündebach (1873m). Am bequemsten auf der Alpstrasse in die flache 

Dünde-Mulde und weiter zur Alp Obere Dünden (1975m) hinauf. Dann 
allmählich nach Westen abdrehend über sanfte, mit Felsblöcken 
gespickte Hänge zum Stall bei P. 2096m und, wieder steiler, nach Norden 

ausholend auf die Schneekuppe zum Chistihubel 2216m . 
Anforderungen: - Skitourenkenntnisse im WS 

- Freude 
Ausrüstung: Skitourenausrüstung 
Verpflegung: aus dem Rucksack 

Unterkunft: Kiental, Hotel Bären 
Kosten: HP CHF 95.00 

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil 
Anmelden bis: 01.01.2021 

Info-Durchführung: Freitag,29.01.2020 von 19.00-19.30 Uhr 
Info-Telefon: 071 393 56 28 Ltg.: Hans Züger 

 

Februar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

02. Frümseltal ab Horb (WS)     S 
Sehr schöne und recht lange Skitour im Toggenburg mit einem abwechslungsreichen 
Aufstieg und einer tollen Abfahrt. 

Dienstag Wir fahren mit ÖV bis zur Postautostation Alt St. Johann - Horb. Direkt 
von der Strasse steigen wir über Hummersboden und Engi hoch zum 

Thurtalerstofel. Am Fusse des Brisi zweigen wir rechts ab ins Frümseltal 
und folgen diesem bis zum Sattel zwischen Brisi und Frümsel (2044 m). 
Die Abfahrt erfolgt in etwa der Aufstiegsroute entlang. 

 Bei Bedarf bilden wir eine zweite Gruppe die mit der Bergbahn auf die 
Sellamatt fährt und von dort ins Frümseltal aufsteigt. Ca 

600 m (2 Stunden) Aufstieg. 
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Touren und Anlässe 
 

Anforderungen: Kondition für 1200 m Aufstieg und Abfahrt 
Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung 

Verpflegung: aus dem Rucksack 
Kosten: ca. CHF 20.-- für Bahn/Bus + evtl. Bergbahn 
Treffpunkt: 07.00 Bahnhof Uzwil, direkt auf dem Perron (Zug 

fährt 07.05 h) 
Anmelden bis: Sonntag, 31. Januar 2021 

Info-Durchführung: Montag, 01. Februar 2021, 19.00 bis 19.30 Uhr 
Info-Telefon: 071 951 30 45 Ltg.: Ruedi Merz 

 

Februar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

2. Schneeschuhtour im 

 Toggenburg (WT1-WT2)     SS 
Tourenwahl kurzfristig je nach Schnee- und Wetterverhältnis. 

Anforderungen: Wanderzeit: 3 - 4.5 h, Länge: 8 - 11 km, Auf-
/Abstieg: 500 -800 m 

Ausrüstung: Schneeschuhe und dem Wetter entspr. Kleider 
Verpflegung: Verpflegung und Getränke aus dem Rucksack 

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil 
Anmelden bis: Sonntag, 14.Januar 2021 
Info-Durchführung: Montag, 15. Februar 2021, 19.00-1930 

Info-Telefon: 071 951 75 80 Ltg.: Andreas Breda 
 

Februar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

06.o.07. Büelenhorn (WS+)     S 
Sa od So Wir fahren mit einem Bus nach Monstein 1'626m, dem Ausgangspunkt 

unserer Skitour. Das Dorf Monstein wurde vor über 700 Jahren von den 

Walsern besiedelt und ist heute mit seinen typischen Walserhäusern ein 
Schmuckstück in der Landschaft Davos. Der Aufstieg beginnt freundlich 
und nicht allzu steil durch das Inneralpbachtal. Nach ungefähr einer 

Stunde erreichen wir die Hütten von Mäschenboden, ab hier wird die Tour 
immer steiler. Den Schlussteil bildet eine grosse Mulde, ca. 30° steil, die 

nach Nordosten ausgerichtet ist und hoffentlich mit tollem Pulverschnee 
gefüllt ist. Über einen kleinen Grat erreichen wir nach ca. 4 Stunden den 
Gipfel des Büelenhorn 2'806m. Die Abfahrt erfolgt über die gleiche Route. 

Im Dorf wartet ein feines Monsteiner-Bier auf uns. Was will man mehr! 
Anforderungen: 1'200 Hm, 4 Stunden Aufstieg, WS+ 

Ausrüstung: Skitourenausrüstung inkl. Harscheisen 
Verpflegung: aus dem Rucksack 
Kosten: ca. Fr. 30.00 

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil, 05.30 Uhr 
Anmelden bis: 3. Januar 2021 

Info-Durchführung: Freitag, 5. Februar 2021, 19.00 bis 19.30 Uhr 
Info-Telefon: 071 923 35 43 Ltg.: Andreas Sutter 
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Touren und Anlässe 
 

Februar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

09. Skitour (L-L+)     S 
Einfache Skitour auf den Stockberg im Toggenburg. Aufstieg je nach 
Schneeverhältnissen von Stein oder von der Lutertannen. 

Wir benötigen voraussichtlich 2,5 - 3 h für den Aufstieg für die total 940 Hm / 780 
Hm. Die Abfahrt erfolgt mehr oder weniger der Aufstiegsspur nach zurück zu den 
PW's. 

Dienstag Fahrt mit PW's nach Stein oder nach Lutertannen. 
Anforderungen: keine speziellen 

Ausrüstung: Skitourenausrüstung komplett 
Verpflegung: aus dem Rucksack 

Kosten: ca. 20 CHF für Auto 
Treffpunkt: Treffpunkt Bahnhof Uzwil oder nach Absprache mit 

Walter Bollinger 

Anmelden bis: Montag 08.02.2021 
Info-Durchführung: Montag 08.02.2021 von 19.00 - 19.30 Uhr 

Info-Telefon: 071 951 40 24 Ltg.: Walter Bollinger 
 
Februar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

13./14. Skitouren ab Skihütte 

 Mülibachtal "Gams" (WS-S)    S 
Wir suchen uns in der Umgebung der Skihütte Mülibachtal die schönsten Hänge und 

verbringen einen gemütlichen Abend in der Hütte, wo wir auf dem Feuer selber 
kochen. 
Samstag Start von der Bergstation der Luftseilbahn Matt-Weissenberge im 

Glarnerland. 
 

Option Gulderstock 2510 m (S, 1350 Hm Aufstieg) 
Eine schöne Tour, sichere Verhältnisse nötig, da man in grossen, steilen 
Flanken unterwegs ist. Die Nordseite bietet wunderschöne 

Pulverabfahrten. So erreichen wir mit einem Gegenanstieg abends die 
Hütte. 

 
Alternative:  
Sunnehöreli 2163 m (WS, 990 Hm Aufstieg) 

Die Abfahrt ins Mülibachtal ist sehr lohnend. Auch hier wieder kurzer 
Gegenanstieg in die Hütte. 

Sonntag Wir überschreiten z.B. den Wissmilen und den Spitzmilen (2501 m) und 
fahren dann in die Flumserberge ab. 
Oder wir suchen uns andere schöne Hänge in der Hüttenumgebung (z.B. 

Heustock oder Gufelstock). 
 

Der bekannte und formschöne Felsklotz des Spitzmeilen wird auch im 
Winter recht oft bestiegen. Die leichte Kletterei am Gipfel fordert jedoch 

Vorsicht und etwas Übung. Die allseits steilen Hänge unter dem Gipfel 
verlangen einigermassen sichere Bedingungen. 

 Dank der Anreise mit dem ÖV sind wir bei der Routenwahl flexibel! 
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Touren und Anlässe 
 

Anforderungen: Kondition für 1000 - 1400 Hm Aufstieg 
Ausrüstung: Skitourenausrüstung, 

evtl. Steigeisen & Pickel 
Verpflegung: Wir kochen selber Znacht in der Hütte. 
Unterkunft: Skihütte Mülibachtal 

Treffpunkt: Bahnhof Uzwil, früh am Morgen :-) 
Anmelden bis: Mitte Januar 

Info-Durchführung: Freitag, 12. Februar 
Info-Telefon: 079 538 72 48 Ltg.: Martina Rüegg 

 

Februar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

13.o.14. Östliche Eisentalerspitze (ZS)    S 
Die Eisentalerspitzen befinden sich kurz vor dem Arlberg und bieten eine rassige 
Skitour mit einer schönen Abfahrt an. 

Sa od So Fahrt nach Wald am Arlberg und mit den Sonnenkopfbahnen bis nach 
Obermuri (ca. 2150m). Nach einer kurzen Steilhangquerung geht es auf 

den Omessattel (ca. 2500m). Von dort Abfahrt ins Eisental bis ca. 2000m 
hinunter und Aufstieg über nördliche Hänge auf die Östliche Eisentaler-
spitze 2753m. Die Abfahrt führt uns wiederum ins Eisental hinunter, von 

dem wir über die Nenzigastalpe nach Klösterle und zur Talstation 
gelangen. 

Anforderungen: 1100Hm Aufstieg, Passagen bis zu 40° 
Ausrüstung: Skitourenausrüstung 
Verpflegung: Zwischenverpflegung 

Kosten: ca. 80.- Fr. 
Treffpunkt: 6.30 Bahnhof Uzwil 

Anmelden bis: Februarversammlung 
Info-Durchführung: Freitag, 12.02.2021 von 19.00 - 19.30 Uhr 
Info-Telefon: 079 250 44 94 Ltg.: Patrick Züger 

 
 

Februar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

16. Girlen ab Ebnat-Kappel (L)     S 
Früher wurden auf dieser Piste Weltcup-Rennen ausgetragen, heute bietet sich hier 
eine lohnende Skitour an (680 HM). 

Dienstag Fahrt nach Ebnat-Kappel. Die Aufstiegsroute ab Ganten führt erst gegen 
Westen zum Rütiberg hoch, anschliessend weiter über Färch, Oberfärch 
und Girlen bis zum Ober-Hüttenbüel (1240 m). 

Anforderungen: Kondition für ca. 2 Stunden Aufstieg. 
Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung inkl. LVS, Sonde 

und Lawinenschaufel 
Verpflegung: aus dem Rucksack 
Kosten: ca. CHF 12.-- 

Treffpunkt: 0830 Uhr Bahnhof Uzwil 
Anmelden bis: Sonntag, 14. Februar 

Info-Durchführung: Montag, 15. Februar 1900 - 1930 Uhr 
Info-Telefon: 071 951 41 74 Ltg.: Renato Bürgler 
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Februar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

16. Wildhaus – Schwendisee 

 (WT1-WT2/L-WS)     SS/F 
eine gemütliche Schneeschuhtour um die beiden Schwendiseen , mit Blick auf den 
Säntis und die Churfirsten. 

Dienstag Treffpunkt : Bhf. Uzwil  08.55 Uhr, Abfahrt 09.05 Richtung Wil Wattwil 
Wildhaus- Oberdorf. Wir fahren mit dem Sessellift von Wildhaus nach 
Oberdorf. 

Anforderungen: Freude am Schneeschuhlaufen 
Ausrüstung: der Witterung entsprechend. Schneeschuhe 

Stöcke, LVS 
Verpflegung: aus dem Rucksack, Rest. Alpenrose wenn geöffnet 
Unterkunft: Keine 

Kosten: 9 Uhr TK 20.Fr. 
Treffpunkt: 08.55 Bhf Uzwil 

Anmelden bis: bis Fr.29. Jan. 2021 
Info-Telefon: Montag 1. Februar 2021 / 079 792 84 61 

071 923 31 10 Ltg.: Theres Ammann 

 
 

Februar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

20./21. Pizzo Sassello / Ponc.di 

 Tremorgio (WS-ZS)     S 
Eine unbekannte und wunderschöne Ecke im nördlichen Tessin, oberhalb der 

Gotthardroute, werden wir besuchen. Es erwarten uns unberührte Skihänge, eine 
wunderschöne Hütte und viel Pulverschnee. 

Samstag Fahrt mit öV nach Airolo. Weiter geht es, sofern das Skigebiet von Airolo 
offen ist, mit der Seilbahn nach Sasso della Boggia. Anschliessend 
steigen wir zum  Pizzo Sassello hoch (je nach Verhältnissen bis zum 

Gipfel). Die Abfahrt führt uns dann über Cascia die Lago zum Rifugio 
Garzonera, wo wir uns einrichten werden.  

Alternative, wenn das Skigebiet geschlossen ist: wir steigen von Nante 
aus direkt zur Hütte und besteigen noch den Monte Toro. 

Sonntag Am Sonntag steigen wir am Pizzo Meda vorbei weiter zum Valle dei Cani 
und mit den Skiern bis zum Gipfel des Poncione di Tremorgio. Die Abfahrt 
führt uns zurück zum Valle dei Cani und weiter über die Alpe Cara bis 

nach Ambri zur Eishalle Valascia. Dort haben wir uns dann sicher die 
Einkehr in ein Restaurant verdient. Mit dem öV geht es anschliessend mit 

dem Zug zurück nach Uzwil. 
 Ob die Tour durchgeführt werden kann, hängt auch mit der Corona-

Situation zusammen. Wenn die Covid-19-Zahlen aber stimmen, werden 

wir bestimmt diesen schönen Ecken des Tessins besuchen. 
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Anforderungen: keine, die Tour ist für alle die schon Skitouren 
unternommen haben möglich. Aufstiegszeiten 

zwischen 3 und 4 Stunden. 
Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung inkl. LVS, 

Lawinenschaufel, Lawinensonde 
Verpflegung: In der Hütte werden wir selber kochen. Das Nacht- 

und das Morgenessen wird vom TL organisiert. 

Zwischenverpflegung nimmt jeder selber mit. 
Unterkunft: Rifugio Garzonera 

Kosten: ca. CHF 120.00 
Treffpunkt: 06:45 Uhr Bahnhof Uzwil 
Anmelden bis: Februarversammlung 2021 (max. 5 Teilnehmer 

inkl. TL) 
Info-Durchführung: Freitag, 19.02.2021 / 19:00 - 19:30 Uhr 

Info-Telefon: 052 740 23 38 Ltg.: Markus Good 
 
Februar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

21. Skitour ab Sellamatt (L-WS)    A/F 
Gemeinsam wagen wir erste Gehversuche neben der Piste. 
Sonntag Mit den ÖV reisen wir ins Toggenburg. Von Alt St. Johann auf die 

Sellamatt nehmen wir die Bahn. In der Nähe des Clubheims werden wir 

uns mit dem Skitouren Material vertraut machen. Wenn dann die Felle an 
den Skis kleben, ein spezieller Adapter (Secura Fix) in deiner Bindung 

montiert ist und du die Lawinen-Ausrüstung kennst kann es los gehen. 
Wir steigen auf Richtung Schären und freuen uns dann auf die rasante 
Abfahrt im Tiefschnee. 

 Diese Tour eignet sich für alle Pisten-Flitzer die gerne mal einen ersten 
Versuch auf einer Skitour machen wollen. 

 
Anforderungen: sicheres Skifahren auf der Piste 
Ausrüstung: komplette Pisten-Skiausrüstung (keine Tourenski 

nötig, wir arbeiten mit Adapter) 
Verpflegung: aus dem Rucksack 

Unterkunft: - 
Kosten: ca. 20 Fr. 
Treffpunkt: 7.00, Bhf Uzwil 

Anmelden bis: 07. Februar 2021 
Info-Durchführung: Samstag, 20. Februar 2021, 19:00 - 19:30 Uhr 

Info-Telefon: 079 787 67 67 Ltg.: Andy Thomann 
 
Februar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

23. Gamperney-Chapf 2043 m 

 (WS)     S 
Der Klassiker im St. Galler Rheintal.  Fast 1600 m Aufstieg, wunderschöne Skihänge 

von Grabs bis zum Chapf. 
Dienstag Wir fahren mit dem PW nach Grabs. Von hier steigen wir über den 

Studner Berg zum Skihaus Gamperney auf 1405 m auf (nur am 
Wochenende geöffnet). Nach einer Pause überwinden wir eine kurze 
Steilstelle und über weite Hänge erreichen wir den Chapf auf 2043 m. Die 

lange Abfahrt folgt in etwa der Aufstiegsroute 
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 Die Tour kann bei Bedarf für eine Teilnehmergruppe auch abgekürzt 
werden, zum Beispiel nur bis zur Skihütte. 

Für diese Tour müssen  die Schneeverhältnisse möglichst bis ins Tal 
passen. Wenn's stimmt, muss man die Tour "packen".  Eine 

Verschiebung des Durchführungsdatum  ist also durchaus möglich. 
Anforderungen: Kondition für 1600 m Aufstieg und Abfahrt 
Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung 

Verpflegung: aus dem Rucksack 
Kosten: ca. CHF 25.-- Fahrtkosten 

Treffpunkt: 06.45 Uhr Parkplatz Feuerwehrdepot Uzwil 
Anmelden bis: Sonntag, 21. Februar 2021 
Info-Durchführung: Montag, 22. Februar 2021, 19.00 bis 19.30 h 

Info-Telefon: 071 951 30 45 Ltg.: Ruedi Merz 
 

 
Februar  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

28. Skitour Dithelm/Fluebrig 

 (ZS+)     S 
Der Diethelm 2098m auch Bekannt als Fluebrig ist im hinteren Wägital zu finden. 
Seine Nordostflanke bietet eine rassige Skitour. Pulverschneehänge sind garantiert. 

Sonntag Von Uzwil fahren wir mit den PW`s ins Wägital. Schon von weitem sehen 
wir das mächtige Fluebrigmassiv. Wir starten gemütlich, dann wird es 
steiler mit einigen Spitzkehren bis wir die Alp Fluebrig 1589m erreichen. 

Weiter geht es von der Alp zum Sattel hinauf zwischen Diethelm und 
Turnen. Beim Sattel erstellen wir unser Skidepot. Vom Skidepot klettern 

wir das letzte Stück über einige Stufen bis es wieder abflacht und wir das 
Gipfelkreuz erreichen. 
Anforderungen: Kondition für 1200hm Aufstieg 

Verpflegung: Aus dem Rucksack 
Kosten: 20.- 

Treffpunkt: Uzwil Bahnhof 
Anmelden bis: 21. Februar 2021 
Info-Telefon: Samstag 27. Februar 2021 17.00 

079 942 54 45 Ltg.: Nicola Gort 
 

 
März  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

02. 10 Dörferweg Uzwil/Oberuzwil 

 (T1)     W 
Dienstag Die Gemeinden Uzwil und Oberuzwil bestehen aus insgesamt zehn 

Dörfer. Der 10-Dörfer-Weg führt rund um und teilweise durch diese 

Dörfer und besteht aus einem Hauptweg ca. 6 Stunden und drei kürzeren 
Wegen von 3-4 Stunden Wanderzeit. Für welchen Weg wir uns 

entscheiden lassen wir offen. Entscheid nach Wunsch der 
Teilnehmer/Innen beim Treff. Geniessen wir die einmalige Natur rund um 
die Gemeinden und Dörfer die wir durchwandern. 
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Anforderungen: Wanderzeit ca. 3-4 Std. 
Ausrüstung: Wanderstöcke 

Verpflegung: Aus dem Rucksack 
Kosten: Keine 

Treffpunkt: Bhf Uzwil, 10'00 Uhr 
Anmelden bis: Sonntag, 28.2.2021 
Info-Durchführung: Montag, 1.3.2021, 19'00-20'00 Uhr 

Info-Telefon: 071 393 45 85 / 079 602 56 22 
Leitung: Hans-Ulrich Schweiss 

 
März  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

02. Dutjer Horn (WS-WS+)     S 
Das Dutjer Horn ist eine nach SW vorgeschobene Schulter des Piz Riein und bietet 

eine schöne Skitour und einer langen Abfahrt ins Tal nach Valendas. 
Dienstag Mit Kleinbus nach Ilanz, mit ÖV nach Riein 1270 m. Auf der Strasse nach 

Bual, nach rechts auf einem alten Weg zur Strassenkurve bei P 1474. Bei 

Darmasal in ein Tälchen, dem man nach E folgt, zuletzt durch eine enge 
Waldschneise zur Alp Riein (ca. 1880 m). Weiter über den breiten Rücken 

Richtung Dutjer Alp, kurz davor nach SE auf die Cauma (2239 m). Über 
den schmaler werdenden Grat zum Gipfel (2391 m) 
Abfahrt nach Cauma, über offenes Gelände zur Dutjer Alp (2032 m) 

durch eine Waldschneise des Chrüzliwald (bei sicheren Verhältnissen 
durch die steilen NE-Hänge) nach Ober Dutjen. Bei genügend Schnee bis 

in die Talsohle nach Valendas. 
Anforderungen: Aufstieg ca. 970 m / 1100 m, 2.5 - 3 h 
Ausrüstung: für ST, LVS, Lawinenschaufel, Sonde 

Verpflegung: aus RS unterwegs, Restaurant 
Kosten: ca. Fr. 90.-- 

Treffpunkt: nach Vereinbarung 
Anmelden bis: 21. Februar 2021 
Info-Durchführung: Sonntag 28. Februar 18.00 - 18.30 

Info-Telefon: 071 951 49 22 Ltg.: Heiri Schiess 
 

März  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

06./07. Gross Muttenhorn (ZS)     S 
Leider ist die Rotondohütte im ganzen März ausgebucht. Aus diesem Grund werden 

wir die Tour über das Hotel Tiefenbach durchführen. Aufgrund der 
Reservationsbedingungen ist eine Anmeldung verbindlich. Die Tour wird auch bei nicht 

optimalen Verhältnissen durchgeführt. Falls es für das Muttenhorn zu heikel ist gibt es 
mehrere lohnende Alternativen. 
Samstag Fahrt nach Realp 1540m und Aufstieg über den Tätsch auf das Chli 

Bielenhorn 2940m. Von diesem fahren wir über abwechslungsreiche 
Hänge zum Hotel Tiefenbach 2105m an der geschlossenen 

Furkapassstrasse. 
Sonntag Aufstieg über den Furkapass und den Muttgletscher auf das Gross 

Muttenhorn 3098m. Die Abfahrt werden wir je nach Schneelage wählen. 

Vorgesehen ist diejenige über den Tällistock 2802m, welche zwar einen 
kleinen Gegenanstieg erfordert, jedoch schöne direkte Hänge nach 

Oberwald 1369m aufweist. 
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 Die Skitouren rund um das Muttenhorn lassen viele lohnende Varianten 
zu. Je nach Verhältnissen werden wir eine mit interessanten 

Gipfelbesteigungen und schönen Abfahrten (in hoffentlich Pulverschnee) 
auswählen. 

Anforderungen: 1400Hm Aufstieg, 2100Hm Abfahrt 
Ausrüstung: Skitourenausrüstung mit Pickel und Steigeisen 
Verpflegung: Zwischenverpflegung (HP in Hütte) 

Unterkunft: Hotel Tiefenbach 
Kosten: ca. 120.- Fr. 

Treffpunkt: 6.00 Bahnhof Uzwil 
Anmelden bis: Märzversammlung 
Info-Durchführung: Freitag, 05.03.2021 von 19.00 - 19.30 Uhr 

Info-Telefon: 079 250 44 94 Ltg.: Patrick Züger 
 

März  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

06./07. Skitouren im Avers (WS-ZS)    S 
Im Avers gibt es viel zu viele Skitourenberge, um alle zu besteigen, deshalb werden 

wir uns die zwei Schönsten aussuchen und hoffentlich genügend in Powdergenuss 
kommen. Übernachtet wird im schönen Generoso, wo wir selber Abendessen kochen 

und den Abend gemütlich ausklingen lassen. 
Samstag Am Samstag stehen wir beizeiten auf, werden aber eine etwas kürzere 

Einstimmungstour machen. Je nach Motivation nicht mit imposantem 

Gipfel, dafür suchen wir uns eine schöne Abfahrt. 
Sonntag Den zweiten Tag werden wir eine längere Tour machen, je nach 

Teilnehmern und Wetter gibt es viele schöne Gipfel, wie den Piz Bles oder 
das Gletschhorn. Entschieden wird vor Ort je nach Bedingungen. 
Anforderungen: Kondition für etwas längere Aufstiege, am zweiten 

Tag gegen die 1000 Hm 
Ausrüstung: Skitourenausrüstung, Übernachtungsmaterial 

Verpflegung: Mittagessen aus dem Zwipfsack, Abendessen und 
Frühstück machen wir uns selbst 

Unterkunft: Generoso, Val Verrera 

Info-Durchführung: 05.03.21 
Info-Telefon: 079 580 58 53 Ltg.: Tobias Kälin 

 

März  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

07.-12. Genussskitourenwoche Vals 

 (L-ZS)     S 
Dieses Jahr besuchen wir auf unserer Genussskitourenwoche das geschichtsträchtige 
Vals. Wir übernachten in Hotel Steinbock gleich bei der Talstation der Bergbahnen. 
Skitouren nach Wetter und Verhältnissen. 

Ausrüstung: kompl. Skitourenausrüstung / Wellnessausrüstung 
Verpflegung: Halbpension 

Unterkunft: Hotel Steinbock 
Treffpunkt: nach Absprache 
Anmelden bis: Die Tourenwoche ist bereits ausgebucht, 

Info-Telefon: 079 291 34 05 
Leitung: Stefan Brändle / Walter Bollinger 
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14.-20. Naturpark Ötztal (ZS)     S 
Basislager für diese Skitourenwoche ist die Langtalereckhütte, 2450 m, im Naturpark 
Ötztal. Dieses Gebiet ist ein Eldorado für Skitouren in einer eindrucksvollen Gletscher-

welt. Die Hütte ist bekannt für das dreigängige Abendmenu und für die gute 
Weinkarte. 
Sonntag Fahrt mit Bus von Uzwil nach Obergurgl 1910 m. Die Hütte erreichen wir 

auf der Skipiste bis zur Schönwieshütte und später  entlang der Ski 
Route zur Hütte. Das viele Gepäck kann auf Wunsch transportiert 

werden. Eine Alternative könnte der Aufstieg über das Rotmoostal auf 
das Eiskögele, 3233 m, mit anschliessender Abfahrt zur Hütte sein. 

 

Montag Hintere Seelenkogel, 3489 m, 1034 HM, 3.5 Std, 7 km 
Dienstag Mittlerer Seelenkogel, 3424 m,1100 HM, 7 Std 

Mittwoch Hochwilde Nordgipfel, 3480 m, 1200 HM, 5 Std, 19 Km 
Donnerstag Karlesspitze, 3462 m, 1200 HM, 4.5 Std 
Freitag Landtalerjochspitze, 3154m, 700 HM, 3 Std 

Samstag Hochebenscharte, 3200 m, 700 HM, und Abfahrt über Rotmoostal nach 
Obergurgl, 5 Std. 

Fahrt zurück mit Bus nach Uzwil 
 Die Tagestouren richten sich nach den Wetter- und Schneeverhältnissen 

und können in der Wahl variieren. Auch auf die Wünsche der Teilnehmer 

wird Rücksicht genommen. Auch eine Vielzahl weiterer Tourenziele 
stehen in diesem Skitouren-Eldorado  zur Verfügung. 

Anforderungen: Gute STF mit Erfahrung im Hochgebirge und 
Kondition für 1400 HM 

Ausrüstung: Hochtourenausrüstung gemäss Liste 

Verpflegung: Halbpension in der Langtalereckhütte 
Unterkunft: Langtalereckhütte, 2450 m, in Mehrbettzimmer 

Kosten: ca. Fr. 800.00, inkl. Fahrt, EURO nicht vergessen, 
Barzahlung 

Treffpunkt: Gemäss sep Abmachung 

Anmelden bis: Ende Januar 2021 
Info-Durchführung: Gemäss sep. Abmachung 

Info-Telefon: 071 951 54 72 Ltg.: Hansruedi Wirth 
 

 

März  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

14. Schesaplana (S)     S 
Die Schesaplana ist mit seinen 2964 Metern die höchste Erhebung weitherum und 
daher ein super Aussichtspunkt. 

Sonntag Leider ist die Schesaplana in einem Tag mit den ÖV nicht zu erreichen. 
Daher treffen wir uns um 4.00 Uhr beim Bhf Uzwil und fahren mit Autos 

oder Bus ins Brandnertal in Vorarlberg. Wir fahren soweit es die 
Strassenverhältnissen zulassen. Hier beginnt der Aufstieg über gut 1700 
Höhenmeter. Zuerst flach auf der Straße und dann steil, vorbei am 

Lünersee und der Totalphütte hinauf zum Schesaplanagipfel. Die Abfahrt 
folgt mehr oder weniger der Aufstiegsroute. 
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Anforderungen: Kondition für 1700 Höhenmeter Aufstieg 
Ausrüstung: Skitourenausrüstung 

Verpflegung: Zwipf aus dem Rucksack 
Kosten: Ca. Fr. 40.- 

Treffpunkt: 4.00 Uhr BHF Uzwil 
Anmelden bis: Anfangs März 
Info-Durchführung: Freitag 12. März 19.00 - 19.30 Uhr 

Info-Telefon: 071 393 75 25 Ltg.: Patrik Schilling 
 

 
März  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

16. Schoggiweg St.Georgen-Flawil 

 (T1)     W/F 
Auf den Spuren der Maestrani - Schokolade von St.Georgen nach Flawil. Eine tolle 
Wanderung in unserer nahen Umgebung mit teilweise prächtiger Aussicht auf die 

Stadt St. Gallen und den Bodensee. 
Dienstag Treffpunkt Bahnhof Uzwil 08.15 Uhr. Abfahrt 08.24 nach St. Georgen. 

Wanderung über Mühlegg / Schloss Falkenburg / Riethüsli / Wilen zum 

Bahnhof Haggen. Weiter über die SBB Sitterbrücke nach Winkeln. Vorbei 
an den Industriebetrieben über Waldegg / Bruggwies zum Bahnhof 

Gossau. Ab Gossau folgen wir dem Bahngeleise nach Burgau. Weiter auf 
dem Wanderweg über Welschhüsli / Landberg / Stocken / Oberbotsberg 
zum Produktionsstandort der Firma Maestrani, wo wir zwischen 15.00 

Uhr und 16.00 Uhr eintreffen werden. Nach einer heissen Schoggi (oder 
etwas kühlem) im Chocolarium bringt uns das Postauto wieder nach 

Hause. 
Anforderungen: 5 Stunden wandern. (exl. Pausen) ~200m Aufstieg 

/ ~320m Abstieg. Es besteht die Möglichkeit, die 

Strecke Gossau - Flawil mit der Bahn 
zurückzulegen. 

Ausrüstung: Wanderausrüstung evtl. Regenschutz / Stöcke 
Verpflegung: Aus dem Rucksack. Kaffee + Dessert in der 

Konditorei Koller beim Bahnhof Gossau. 

Kosten: ca. Fr. 8.00 mit Halbtax 
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil 08.15 Uhr. 

Anmelden bis: Sonntag, 14. März 2021 
Info-Durchführung: Montag, 15. März 2021 19.00 - 19.30 Uhr 

Info-Telefon: 071 534 67 95  /  079 338 35 79 
Leitung: Edi Wagner 
 

 
März  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

20./21. Piz Kesch (ZS-)     S 
Der Piz Kesch oder auch Piz d'Es-cha ist dank seiner Höhe und zentralen Lage inmitten 

der Bündner Alpen einer der aussichtsreichsten Berge. Der Hauptgipfel kann sowohl 
von der Kesch-Hütte wie auch von der Chamanna Es-cha erreicht werden. 

Samstag Fahrt mit Bus und Bahn nach Madulain. Gemütlicher Aufstieg in rund 2.5 
Stunden zur wunderschön gelegenen Chamanna d'Es-cha (2'593m) mit 
einem atemberaubenden Panorama. 
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Sonntag Von der Chamanna d‘Es-cha dem Sommerweg folgend über die Porta 
d‘Es-cha. Auf dem Gletscher geht's hoch zum Skidepot auf ca. 3'260m. 

Zu Fuss über Schneefelder, Bänder und Felsstufen zum Gipfel. Abfahrt 
über den Vadret da Porchabella vorbei an der Keschhütte zurück nach 

Bergün. 
 Bitte das ausgefüllte Notfallblatt im Rucksackdeckel mitführen. Zu finden 

unter "Services - Downloads". 

Die Tour wird nur bei passenden Verhältnissen durchgeführt. 
Gruppengrösse abhängig von der Anzahl Seilschaftsführer und den 

geltenden Coronavirus-Regeln. 
Anforderungen: Ausdauer für rund 4 Stunden Aufstieg. 

Skihochtouren-Erfahrung 

Ausrüstung: Skitourenausrüstung mit Anseilgurt, Steigeisen 
und Pickel 

Verpflegung: Halbpension und aus dem Rucksack 
Unterkunft: Chamanna d‘Es-cha SAC 
Kosten: Reise, Übernachtung mit Halbpension 

Treffpunkt: nach Absprache mit dem Tourenleiter 
Anmelden bis: März-Versammlung am Do. 04.03.2021 

Info-Durchführung: Freitagabend, 19.03.2021, 19:00 - 19:30 Uhr 
Info-Telefon: 079 689 89 18 Ltg.: Peter Guler 
 

 
März  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

23. Chörbschhorn (WS)     S 
Dienstag Mit einem Büssli fahren wir nach Davos Frauenkirch. (1505m) Einem 

Alpweg folgen wir bis zur wunderschön gelegenen Staffelalp. Von dort 
steigen wir über den breiten Rücken und über einen markanten Grat zur 

Chörbschhorn-Hütte und schliesslich zum Gipfel. (2650m) Je nach 
Verhältnissen fahren wir entlang der Aufstiegsroute oder über den Erber 
Berg zurück nach Frauenkirch. 

Anforderungen: Kondition für 1150 Hm Aufstieg 
Ausrüstung: Skitourenausrüstung komplett, Notfallblatt im 

Rucksack 
Verpflegung: Aus dem Rucksack 
Kosten: ca. Fr. 30.- 

Treffpunkt: 06.00 Bahnhof Uzwil 
Anmelden bis: 15. März 2021 

Info-Durchführung: Montag, 22. März 2021 19.00 - 19.30 Uhr 
Info-Telefon: 071 352 59 23              Ltg.: Katharina Moosmann 
 

 
März  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

27.o.28. Flüela Wisshorn, 3085m (ZS)    S 
Waschtag am Wochenende? 

Sa od So Treffpunkt Bhf Uzwil 05:15 Uhr, mit Bus nach Tschuggen an der 
Flüelapassstrasse (1950m). Der Aufstieg erfolgt die ersten rund 2km 

mehr oder weniger auf der schneebedeckten Passstrasse, dann den 
östlichen Hängen entlang bzw. hinauf zur Winterlücke (2785m) und von 
da über den Jörigletscher zum Skidepot (2900m). 
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Die letzte Etappe führt uns auf dem anfangs breiten, je höher je schmäler 
werdenden Nordostgrat auf den Gipfel (3085m). ? Zurück beim Skidepot 

fahren wir ab zu den Jöriseen (2500m), da heisst es noch einmal ?Felle 
aufziehen? für den Aufstieg zu einem auf der Karte namenlosen 

Übergang neben P.2771, unter Insidern bestens bekannt als 
„Wäschchuchi“. Hier erwartet uns der zweite Teil der Abfahrt durchs 
Müllersch Tälli zurück nach Tschuggen. 

 Ein lohnender Klassiker am Flüelapass, sowohl für Erstbesteiger als auch 
für Wiederholungstäter! 

Anforderungen: Kondition und Erfahrung aus vergleichbaren 
Skitouren (ZS, 1400Hm) 
geübter und sicherer Umgang mit LVS, Sonde und 

Schaufel 
Ausrüstung: gemäss Programm (wird zugestellt) 

Verpflegung: Aus dem Rucksack 
Kosten: ca. 30.- 
Treffpunkt: Bhf Uzwil, 05:15 Uhr 

Anmelden bis: per E-Mail bis Sonntag, 21.03.2021 
Info-Durchführung: Freitag, 26.03.2021, 18:30 bis 19:00 Uhr 

Info-Telefon: 079 877 30 58 Ltg.: Franz Steiner 
 
März  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

28. Klettergarten Schollberg 

 (3a-7a+)     K 
Eine ideale Möglichkeit, um mit JO, KiBe und FaBe gemeinsam auf Klettertour zu 

gehen.  
Der Klettergarten bietet genügend Möglichkeiten für alle, einen kurzen Anmarschweg 
und Platz zum Verweilen. 

Im Felsen drin, befindet sich die alte Festung Sargans. 
Sonntag Mit den Büssli reisen wir ins Rheintal, genauer gesagt, zwischen Sargans 

und Trübbach. Dort, direkt neben der Hauptstrasse und Autobahn 
gelegen, befindet sich der Klettergarten mit seinen über 80 Routen und 
grosser Wiese zum Verweilen. Schwierigkeitsgrad 3 - 7a+. 

Durch das häufige beklettern der Routen, hat sich der Fels an den einen 
oder anderen Stellen stark abgespeckt, was den Klettergenuss etwas 

trüben mag. Dennoch bietet dieser Felsen Möglichkeiten für junge und 
noch jüngere mit ihren Familien. 

 Ein gemütlicher Tag soll es werden, draussen, am Fels 
Anforderungen: Freude am Klettern oder es ausprobieren zu 

wollen 

Ausrüstung: Kletterausrüstung komplett 
Fehlendes Material kann zur Verfügung gestellt 

werden 
Verpflegung: aus dem Rucksack 
Unterkunft: - 

Kosten: ca. 20 Fr. 
Treffpunkt: 9.00 Uhr, Bhf Uzwil 

Anmelden bis: 7. März 2021 (Skitour Avers) 
Info-Durchführung: Freitag, 26. März 2021, 19.00 - 19.30 Uhr 
Info-Telefon: 052 385 13 41           Ltg.: Claudio Hess-Brüngger 
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30. Skitour (L+-WS-)     S 
Säntisabfahrt, ein Klassiker im Alpstein. Vom Säntisgipfel aus fahren wir ab zur 
Meglisalp.  Anschliessend folgt ein Aufstieg zum Rotsteinpass mit ca. 600 Hm und eine 

weitere Abfahrt über den Schofbode zum Älpli. Zu Fuss geht es dann nach 
Unterwasser und mit den ÖV's wieder nach Hause. 

Dienstag Fahrt mit ÖV's zur Schwägalp. Mit der Säntisbahn zum Gipfel des Säntis. 
Anforderungen: keine speziellen 

Ausrüstung: Skitourenausrüstung komplett 
Verpflegung: aus dem Rucksack 
Kosten: ca. 40.- CHF für ÖV und Säntisbahn 

Treffpunkt: Treffpunkt Bahnhof Uzwil oder nach Absprache mit 
Walter Bollinger 

Anmelden bis: Montag 29. März.2021 
Info-Durchführung: Montag 29.03.2021 von 19.00 - 19.30 Uhr 
Info-Telefon: 071 951 40 24 Ltg.: Walter Bollinger 

 
 

März  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

30. Wald ZH Libingen (T2)     W 
Vom Züri-Oberland ins Untertoggenburg 
Dienstag Mit der Bahn fahren wir ins Tösstal. Von Wald durchs Sagenraintobel 

steigen wir auf Richtung Scheidegg. Über die Wolfsgrueb erreichen wir 
den Schwarzenberg (1293 müM) und wandern weiter zur Höchhand 
(1314 müM) und dann hinunter zur Hand. Nochmals steigen wir auf um 

dann die letzten 3 km hinunter nach Libigen unter die Füsse zu nehmen. 
Von Libingen fahren wir mit Postauto und Bahn zurück. 

Anforderungen: ca. 1000 Höhenmeter und etwa 5-6 Std. wandern 
Ausrüstung: Wanderausrüstung 
Verpflegung:  aus dem Rucksack 

Kosten: ca. Fr. 20.- (Halbtax) 
Treffpunkt: Bahnhof Uzwil 07.25, Zug 07.35 Gl. 3 

Anmelden bis: Sonntag, 28. März 2021 
Info-Durchführung: Montag, 29. März 2021, 19.00-19.30h 
Info-Telefon: 071 911 28 01 Ltg.: Sepp Koller 
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31.-03.4. Ostertouren Finsteraarhornhütte 

 (ZS)     S 
Wie aufkommende Frühlingsgefühle wirksam unterdrückt werden können! 
Mittwoch Treffpunkt Bhf Uzwil und Abfahrt mit dem Zug 06:56 Uhr zur Kleinen 

Scheidegg (2061m), Ankunft 11:17 Uhr  
Kurzes Einlaufen aufs Lauberhorn (2471m) und Abfahrt - bei Möglichkeit 
via Hundschopf und Minschkante mit kleinem Gegenanstieg - zurück zur 

Kleinen Scheidegg 
HP auf der Kleinen Scheidegg im Berghaus Grindelwaldblick 
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Donnerstag Aufwachtürli von der Kleinen Scheidegg (2061) zur Station Eigergletscher 
(2320m), Fahrt auf das Jungfraujoch (08:45 - 09:11), kurzer Aufstieg 

vom Sphinxstollen (3464m) zum oberen Mönchsjoch (3624m) 
Abfahrt zum Konkordiaplatz (2700m) bei der quasi auf dem Vorbeiweg 

dem Walcherhorn (3692m) noch ein Besuch abgestattet werden kann, 
nun in NE-Richtung über den Grüneggfirn hinauf zur Grünhornlücke 
(3279m), Abfahrt auf den Fieschergletscher, diesen überqueren und in 

kurzem Gegenanstieg zur Finsteraarhornhütte (3048m) 
Variante (für den Fall, wenn alles dazu passt): auf dem Ewigschneefäld 

bei ca. 3250m in NE Richtung und teilweise mit aufgebundenen Skis zum 
Fieschersattel (3923m), Skidepot, von hier in teils exponierter Kletterei 
(45 Min, Stellen II) über den SE-Grat zum Gipfel des Gross Fiescherhorn 

(4049m), Abfahrt über den Walliser Fiescherfirn und wiederum kurzer 
Gegenanstieg zur Finsteraarhornhütte (3048m) 

Freitag Aufstieg auf das Finsteraarhorn (4274m) via Hugisattel (4088m), 
Skidepot, weiter zuerst in kombiniertem Gelände dann auf dem NW-Grat 
selbst (Kletterstellen II) auf den Gipfel 

Abfahrt entlang der Aufstiegsroute zurück zur Finsteraarhornhütte 
Samstag Abfahrt auf dem Fieschergletscher bis zum Rotloch (ca. 2700m), nun auf 

dem Galmigletscher aufsteigend zur Bächlilicke (3378m) und weiter 
südwärts zum Gipfel des Vorder Galmihorn (3507) 
Zurück zur Bächlilicke, was jetzt folgt ist eine lange Abfahrt durch das 

Bächital zum Bahnhof von Reckingen (1316m). 
 

Heimreise mit dem Zug, z.B.: Reckingen ab: 12:29, Uzwil an: 17:03 
Je nach Verhältnissen kommt auch die Variante Grünhornlücke-
Konkordiaplatz-Lötschenlücke-Blatten zur Anwendung (Blatten ab: 

13:29, Uzwil an: 17:33) 
Anforderungen: Kondition und Erfahrung aus vergleichbaren 

Skitouren (ZS), geübter und sicherer Umgang mit 
LVS, Sonde und Schaufel 

Ausrüstung: gemäss Programm (wird zugestellt) 

Verpflegung: HP und Rucksack 
Unterkunft: Berghaus Grindelwaldblick, Kleine Scheidegg 

SAC Finsteraarhornhütte 
Kosten: CHF 365.- (3 Übernachtungen inkl. HP: 210.-; 

Reise mit Halbtax 155.-) 
Treffpunkt: Bhf Uzwil, 06:45 Uhr 
Anmelden bis: per E-Mail bis Sonntag, 12.03.2021 

Info-Durchführung: Dienstag, 30.03.2021, 18:30 bis 19:00 Uhr 
Info-Telefon: 079 877 30 58 Ltg.: Franz Steiner 
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10./11. Skitouren Chamanna Jenatsch 

 (WS+-S-)     S 
Zuhinterst im Val Bever liegt die Chamanna Jentasch auf 2652m. Sie ist die 
höchstgelegene SAC-Hütte in Graubünden und ein idealer Ausgangspunkt für schöne 

Frühlings-Skitouren. 
Samstag Fahrt mit einem Mietbus nach La Veduta (Julierpass). Aufstieg via Fuorcla 

d'Agnel, Fuorcla da Flix auf den Gipfel der Tschima da Flix 3315m. Nach 

kurzer Abfahrt auf den Vadret Calderas steigen wir auf den höchsten 
Punkt im Err Gebiet, den Piz Calderas 3396m. Zurück über den Gletscher 

fahren wir zur Jentaschhütte. 
Sonntag Bei optimalen Schneeverhältnissen steigen wir auf zum Piz d'Err 3377m 

und fahren durch ein steiles Couloir via Alp Flix nach Sur. Während die 

einen dann im Restaurant Alp Flix die lange Abfahrt besprechen, holt der 
Tourenleiter den Bus vom Julierpass. Sollte eine Abfahrt nach Sur nicht 

möglich sein, besteigen wir von der Hütte aus den Piz Surgonda und 
erreichen so wieder den Ausgangspunkt am Julierpass. 
Anforderungen: Ausdauer für ca. 1400hm Aufstieg. Skihochtouren-

Erfahrung 
Ausrüstung: Skitourenausrüstung mit Gurt, Steigeisen und 

Pickel 
Verpflegung: Halbpension und aus dem Rucksack 
Unterkunft: Chamanna Jenatsch 

Kosten: Reise, Übernachtung mit Halbpension 
Treffpunkt: nach Absprache mit dem Tourenleiter 

Anmelden bis: März-Versammlung am Do 04.03.2021 
Info-Durchführung: Freitag 09. April 2021, 19:00-19:30 
Info-Telefon: 079 787 67 67 Ltg.: Andy Thomann 

 
 

 
April  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

13. Roggwil-Egnach (T1)     W 
Dienstag April, April, macht was er will. Aber wir wollen auch ein Wörtchen 

mitreden und haben "eine weisse Blütenpracht mit Bienensummen in den 
Thurgauer Obstgärten, gekrönt mit Sonnenschein und bester Stimmung" 
bestellt. 

Bahn und Postauto bringen uns nach Roggwil. Ab hier erwandern wir die 
zahlreichen Obstplantagen Mostindiens bis nach Egnach. am Bodensee.  

Eine Rast am See gefällig? 
Via Romanshorn-Weinfelden-Wil kehren wir nach Hause zurück. 

 nach Rekognoszierung ÀNDERUNGEN VORBEHALTEN 
Anforderungen: ca. 10 Wander-Kilometer 
Ausrüstung: dem Wetter angepasste Kleidung 

Verpflegung: aus dem Rucksack 
Kosten: 1/2 Tax Fr.15.60 

Treffpunkt: 8:15 Uhr Perron Bahnhof Uzwil, Abfahrt 8:24 Uhr 
Anmelden bis: 12. April 
Info-Durchführung: Mo. den 12. 4. 2021 19-19:30 Uhr 

Info-Telefon: 071 951 40 92 Ltg.: Anneliese Rossfeld 
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16./17. Kletterausbildung     A 
Als Vorbereitung auf die Kletter und Hochtourensaison bieten wir die Möglichkeit 
Sicherungstechnik, Knoten, Seilhandhabung und Klettertechnik zu lernen und zu 

vertiefen. Am Freitagabend sind wir in der Kletterhalle, am Samstag in einem 
schneefreien Klettergarten. Das Klettern soll auch nicht zu kurz kommen 

Freitag Wir lernen die Knoten und Sicherungsgeräte kennen und üben Klettern 
mit top rope und im Vorstieg. 

Samstag In einem Klettergarten üben und vertiefen wir die Abläufe am Fels: 
Sichern, Stand einrichten, abseilen, klettern - alles was dazugehört. 
Anforderungen: keine 

Ausrüstung: vorhandene Kletterausrüstung, fehlendes Material 
kann beim Materialwart bezogen werden. 

Verpflegung: Zwipf aus dem Rucksack 
Kosten: Fr. 45.00 inkl. Eintritt Kletterhalle 
Treffpunkt: Freitag, 18.00 Uhr in der Kletterhalle St. Gallen 

Anmelden bis: 1. April 
Info-Durchführung: Donnerstag15. April , 19.00 bis 19.30 Uhr 

Info-Telefon: 071 352 59 23 Ltg.: Daniel Moosmann 
 

 

April  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

17./18. Titlis Rundtour (S)     S 
Die Titlis Rundtour ist eine abwechslungsreiche alpinistische Herausforderung in einer 
wilden Umgebung. 

Samstag Mit der Bahn fahren wir hoch zum Titlis. Von dort geht's über das Messer, 
einen scharfen Grat. Anschliessend seilen wir und ab und erreichen so die 

schöne Abfahrt. Nach einem weiteren Abseilen über eine Felsstufe, 
nehmen wir den Aufstieg zum Bivak am Grassen in Angriff. Im Bivak 
geniessen wir einen gemütlichen Hüttenabend. 

 
Sonntag Nach einem kurzen Aufstieg zum Gipfel des Grassen erwartet uns die 

steile Nordabfahrt nach Engelberg. 
Anforderungen: Sicheres Skifahren 
Ausrüstung: Skihochtourenausrüstung komplett, inkl. Helm 

Verpflegung: Picknick aus dem Rucksack. Znacht und Zmorge 
gibt's im Biwak 

Unterkunft: Biwak am Grassen 
Kosten: 80.- 
Treffpunkt: 05:30 Uhr Bhf. Uzwil 

Anmelden bis: 17. März 2021 
Info-Durchführung: Donnerstag 15.4.2021 

Info-Telefon: 077 424 79 24 Ltg.: Urs Moosmann 
 
 

 
 

 
 
 

Touren und Anlässe 



SAC Sektion Uzwil  

43 

 
 

April  KiBe JO Sekt. Sen.  Art 

25. Klettergarten Hohlenstein 

 (3a-7c+)     K 
Der Holenstein liegt zwischen Sitterdorf und Zihlschlacht ganz in unserer Nähe. Es ist 
ein kompakter Nagelfluhfels mit Routen im Schwierigkeitsgrad 2c - 7c+. Im gesamten 

Felsband, welches in einem Waldstück liegt, befinden sich eine grössere und eine 
kleiner Höhle, welche gerade auch für die Jüngsten unter uns spannend ist zu 
entdecken.  

 
Erreichbar entweder mit dem Velo (ca. 15 km) oder mit dem ÖV bis Sitterdorf und 

Fussmarsch. 
Sonntag Wir treffen uns am Bahnhof Uzwil. Es besteht die Möglichkeit, mit dem 

Velo hin und zurück zu fahren oder mit dem ÖV zu reisen und ab Bahnhof 

Sitterdorf 1.3km zum Felsen zu laufen. 
 

Im Klettergarten gibt es einen Sektor mit leichten Schwierigkeitsgraden 
(ideal für erste Kletterzüge) und viele Routen ab dem 5. - 7. 
Schwierigkeitsgrad. Harte Unterarme und langezogene Finger sind für 

ambitionierte Kletterfreaks garantiert.  
 

Für das Mittagessen werden wir selber mitgebrachtes Grillgut bei der 
Feuerstelle bräteln. 
Mitte Nachmittag werden wir wieder nach Hause reisen.  

 
Link Kletterführer Holenstein:  

http://www.sac-bodan.ch/downloads/kletterfuehrer-holenstein-juli-
2017.pdf 

 Näher zu klettern ist fast nicht möglich. 

Anforderungen: Freude am Klettern oder Motivation, es einmal 
ausprobieren zu wollen 

Ausrüstung: Kletterausrüstung komplett 
Verpflegung: selber aus dem Rucksack, Grillgut mitbringen 
Unterkunft: - 

Kosten: ÖV ca. 5 Fr. 
Treffpunkt: 8.30 Uhr Bhf Uzwil 

Anmelden bis: 18. April 2021 (Titlis-Rundtour) 
Info-Durchführung: Freitag 23. April 2021, 19.00 - 19.30 Uhr 

Info-Telefon: 052 385 13 41           Ltg.: Claudio Hess-Brüngger 
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Protokoll der 101. Hauptversammlung 
 

Auf Grund der Corona-Pandemie findet die diesjährige Hauptversammlung 
vom 20. Nov. 2020 in schriftlicher Form statt. 

 
 

1. Abstimmungsunterlagen 

 
Die Traktandenliste zur HV 2020, das Protokoll der HV 2019 sowie die 

Jahresberichte der einzelnen Ressorts finden sich in den Sektionsnachrichten 
4/2020 und auf der Homepage www.sacuzwil.ch. 
Der Revisorenbericht und die Jahresrechnung 2019/20 liegen den zugestellten 

Abstimmungsunterlagen bei. 
 

Die Abstimmungsunterlagen zur schriftlichen HV wurden durch den 
Präsidenten Hansruedi Wirth fristgerecht zugestellt, mit Einsendeschluss des 
Abstimmungsformulars per Post oder E-Mail zugestellt per 30. November 

2020. 
 

 
2. Auswertung und Auszählung 

 

Fristgerecht eingegangen und gültig sind 210 Stimmzettel. Die Auszählung 
deren wurde am 3.Dez. 2020 durch Hansruedi Wirth, Franz Giger und Alex 

Gähwiler vorgenommen. 
 
Abstimmungsergebnisse – gültige Stimmzettel 210: 

 
Traktandum JA NEIN Enthaltung Ungültig Total 

Protokoll HV 2019 207  3  210 
Jahresbericht Präsident 2019 209  1  210 
Jahresrechnung 2018/19 207  2 1 210 

Jahresbeiträge + Budget 2021 209  1  210 
Tourenprogramm 2021  206  3 1 210 

 
Wahlen 
Franz Steiner - Präsident  210    210 

Andreas Kilchör - Revisor  210    210 
Hansruedi Wirth – Ehrenpräsident  

und Ehrenmitglied  208 1 1  210 
 

 
3. Inamtsetzung 

 

Die Gewählten treten somit ihr neues Amt am 4. Dezember 2020 an: 
 

• Franz Steiner - Präsident 
Die Amtsübergabe erfolgte am 3. Dez. 2020 nach der Stimmauszählung 
 

• Andreas Kilchör – Revisor 
 

• Hansruedi Wirth - Ehrenpräsident/Ehrenmitglied 
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Protokoll der 101. Hauptversammlung 
 

Die Würdigung der 25 Präsidentenjahre erfolgt anlässlich eines Monatshöcks, 
sobald dies die Corona-Situation wieder erlaubt! 

 
• Claudio Hess und Andreas Thomann sind ebenfalls ab 4. Dezember 

2020 im erweiterten Vorstand als Leiter FaBe / KiBe. 

 
Wir wünschen den Neugewählten in Ihrem Amt viel Freude und Erfolg! 

 
 

4. Tourenprogramm 2021 

 
Auf der Homepage www.sacuzwil.ch/touren ist das Tourenprogramm 2021 ab sofort 

einsehbar. 
 
 

Ort, Datum:   Wil, 06. Dezember 2020 
Der Protokollführer: Alex Gähwiler 
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Rese rvationen Clubheim 
  

 
 

 
 
 

 

Stand Redaktionsschluss 31. Dezember 2020    
 

  
 

 
  

Da es möglich ist, dass Reservationen rückgängig gemacht werden, lohnt es sich, bei 
Bedarf mit dem Clubheimchef Kontakt aufzunehmen. 

 
Bitte beachtet die Coronamassnahmen für die Vereinsaktivitäten des SAC Uzwil, 
Abschnitt 2.3 Clubheim auf unserer Homepage (www.sacuzwil.ch/home, „Merkblatt 

Corona Massnahmen SAC Uzwil Stand …….“).  
 

 
2021 
 

05.-08. Januar Mirco Knecht 2 Personen 
08.-10. Januar Stefan Gämperli 10 Personen 

11.-14. Januar Anna Feller 8 Personen 
16.-17. Januar Andreas Sutter 10 Personen 
22.-24. Januar Nicole Bollhalder 10 Personen 

30.-06.02. Januar Amadea Ehrhard 10 Personen 
 

06.-13. Februar Stefan Brändle 2 Personen 
06.-13. Februar Andreas Kilchör 4 Personen 
13.-19. Februar Familie Knecht 4 Personen 

20.-21. Februar Urs Moosmann 20 Personen 
26.-28. Februar Markus Otto 18 Personen 

 
12.-14. März Marielle Fräfel 20 Personen 
 

13.-16. Mai Familien Hess/Gämperli 18 Personen 
 

05.-06. Juni SAC Uzwil Holztag 18 Personen 
16.-18. Juni Valentin Zimmermann 18 Personen 
 

 
 

Reservationen können telefonisch oder per Mail  
an den Hüttenchef erfolgen.   

 071 920 00 62 
 stefan.gaemperli@gmx.ch 

Stefan Gämperli, Wellbergstrasse 3, 9243 Jonschwil  
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Unsere Jubilare  
 

 
 

 
 

   Herzliche Gratulation 

  
 
 
Alfred Menzi zum 88. Geburtstag am 21.03.2021 

 
Walter Wyler zum 87. Geburtstag am 14.02.2021 

 
Erik Niederhauser zum 87. Geburtstag am 22.02.2021 
 

Jakob Frischknecht zum 87. Geburtstag am 21.02.2021 
 

Arnaldo Pachner zum 86. Geburtstag am 30.03.2021 
 
Walter Müller zum 85. Geburtstag am 12.04.2021 

 
Hans Gämperle zum 85. Geburtstag am 14.04.2021 

 
Robert Spesny zum 84. Geburtstag am 16.02.2021 
 

David Brägger zum 82. Geburtstag am 10.03.2021 
 

Paul Bischoff zum 82. Geburtstag am 17.03.2021 
 
Josef Schildknecht zum 81. Geburtstag am 07.04.2021 

 
Hildegard Knecht zum 80. Geburtstag am 08.04.2021 

 
Pius Camiu zum 75. Geburtstag am 06.03.2021 

 
Sepp Ammann zum 75. Geburtstag am 23.04.2021 
 

Renato Bürgler zum 70. Geburtstag am 05.04.2021 
 

Andreas Breda zum 70. Geburtstag am 19.04.2021 
 
 

Der Vorstand und die Sektion entbieten den Jubilaren zu ihren Geburtstagen die  
herzlichsten Glückwünsche, verbunden mit einem Dank für die langjährige Treue zum 

SAC. Für die Zukunft wünschen wir allen noch viele sonnige, erfüllte Lebensjahre bei 
möglichst guter Gesundheit. 



   

 P.P. 
 CH-9242 Oberuzwil 
 
 

 Post CH AG 
 

 
Retouren u. Adressänderungen an:  
Karin Ziegler, Buchen 634, 9242 Oberuzwil 

 

 
 

 

Tourenbeschreibungen 

 

Liebe Tourenteilnehmer/innen 

Es kommt immer wieder vor, dass die Tourenleitung kurzfristig  
Änderungen vornehmen muss. Es ist daher unerlässlich, 

dass alle Teilnehmer/innen am Vorabend der Tour die Tourenleitung 

gemäss Weisung anrufen. Die jeweilige Telefonnummer 
ist bei den Tourenbeschreibungen in den Sektionsnachrichten oder im  

Internet ersichtliche innen, 

 

Besuchen Sie die Homepage der SAC Sektion Uzwil unter 

 

www.sacuzwil.ch 


